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 رو بخوره! ت آموزه اول: کسی هست که غم روزی

ب   با در  که  موضوعی  مین اولین  سی    تأ ک که  اینه  شیم،  با اشته  د وجه  ت بهش  د  ی با مون  خود ی  روز و  معیشت 

د:  ی ما ر یم می ف آن کر ل در قر دای متعا شه. خ ما با ی  کر روز لة  هست که به ف ب ا ما من د و ض  » لی الله فی الأر لّل ع إ

ده،  2رزقها«  . خلق کر هست ش  ن خود دگا ی بن لی روز کفل و متو عال، مت دای مت ده.، خ نم ب د روزی شو ی  با

پس   مین از  میاد،   تأ بر هم  ه« »  روزی  مر أ غ  بال الله  نل  ل 3إ متعا دای  خ بست   ،  ن  ب به  و  بره  می  پیش  رو  ش  کار

ه« مر لی أ غ ع نل الله بال إ « . می کنه د ن ور شه.  ، برخ ط بر کار خود دا مسل هست، که خ ت هم  ایا ر در رو  این تعبی

ه:   مود فر د  بل بع ور ف ن  دو ع و ت ما  و  کم  ق رز ماء  س ال فی  و ن  » و تنطق لکم  ن أ ما  ل  مث حقل  ل له  ن إ ض  الأر و  ء  ما س ، 4« ال

ر ما  ش ه.روزی  کرد در  مق مان  س آ در  ل  ا متع دای  خ البته[    و  نیست] باشه  معلوم  ی  مان س آ این  مان،  س آ از  ور  ظ  من

ی ره، پا مان پر از ستا س م. آ هده می کنی شم مشا نه. که ما به چ ما س ن مراتب آ ی ت تر رین و پس ماء   ین ت س ا ال ینل لا ز ن إ «

ینة   دنیا بز «   ال اکب کو مه ها   ، سیاره ها  ستاره ها، ، این  5ال ظو پ   ،من کو لس ه ت متی ک ظ گاه با ع ست کشان ها و این د که

ل ترین  ون ناز مان پست، یعنی ا س مان دنیا یعنی آ س ست. آ مان دنیا س علق به آ د، اینا همش مت د می کنن ص ها ر

ها مان  س آ مرتبه  ن  ی تر پایین  و  ترین  پست  فر.  و  می  د  ون دا خ که  م این  س آ در  ما  ش زی  رو د  ی معلوم ما است،  ان 

مان   س لّنیست که این آ هست با گه ای هم  ی های د کایت  شه. ح د نظر با ن.  ی م ما س  سر این آ
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ملاحظه[   د ] که[  بع ین ا گن    ] می  تی  مانوق س گاه    ، آ ن رو  بالّ  یم  کرد ت  د عا هم   کنیم؛ما  لّ  با ه  ک نیست  معلوم 

ی و دقیق تری   گر ی ی د لّ هم معنا کنه با شه. این جوری باشه، مم اشته با  د

ل  دای متعا ت خ ر ارهبه هر صو ش د د ائن خو ز بل   ، روزی ما رو در خ ور ست )ف ه ا د ور م خ س م   و ق ض(، الس اء و الأر

مین  مان و ز س ب آ د.    به ر سان ا بر زی ر ده است که این رو م خور این  قس ی ما باشهبنابر کر روز ی هست به ف و   کس

م.  ی دار کلی ن  از این جهت ما مش

 

 موزه دوم: غم روزی فردا رو نخور!آ

نتیجه  می  دو کته  ن ه،  کت ن مین  ه شه  از  می  کس:  گرفته  ت،  هس سی  ک که  ظمت ی  حالّ  ع و  ت  در ق مه  ه این  با 

مت صه روزی    ، و ذخائر نع د غ ی گه نبا ی ما د ه، من و ش خور صه روزی ما رو ب ت که غ م.مون  هس ی خور  رو ب

د   گفتن ما  به به  ه  نیفت لرز  نتپه،  ش  دل اشه،  ب داشته  ن رو  روزی  دغه  دغ س  ک هیچ  یعنی  د.  شی نبا روزی  ان  گر  ن

ش  ام. وجود ه، آرام باشه، آر ل نش ا «   ، آشفته احو د  ک رزق غ نل مل ه لّ ی و ش ،  6» داشته با ا رو ن وزی فرد هتمام ر . یعنی  ا

و   ا ر د ی فر وز صه ر د، غ کنی ل ن و غ هش مش و ب ن ر و دت و شه، خ ما ن ین همل ش ام.ا د. آر ی خور .ن ام.  .  .. ! آر

د. شی ده، آرام با هم کر ن  ضمی ده است و ت ا هم زن ده، فرد ا ما رو د وزی ش مروز ر سی که تا ا  همون ک

لیِ  می ح مشِ ت ا ک آر مش، ی ا ین آر مه ایِ    ا شنا خ ست. شبیه ب گه:ت  نی سی غربی که می ان شنا ی رو ه ها ! آقا»  وصی

د! شی د! شاد با دی خن ما ب ش  ش اشته با هره د د به چ خن د!همیشه لب .ی گه  ! آقا  « ؟! می دم خن ی ب ا چ کل دارم، بر  :من مش

د! خن د! ب خن نه! ب «  .. د. خن  !«ب

د  خن »ب توصیه  ون  ون!ا ا توی  داره؛  «  ن ای  انه  شتو پ و  مبنا  هنگ،  ق   فر ح »ز  گه:  می شی.  با ش  خو تا  د  خن ب ط  فق

ه خ مان میشه ک دانی«. گ خن ا ب ی از این برتر که خلقی ر وفیق / چه ت هانی ل گفت پن ستم، د ا دمت خو ود توفیق خ

ی ه. ا ار شی د دن، ارز دان دن و خن دی ست.این خن  ن طوری نی

ما   وصیه ای بی مبنا این تا مش، ت ا ر صیه به آ انه  و    و شتو دون پ ا    نیست،ب گه: »که صرف د!«.آقاب شی یر؛ ن  ! آرام با خ

د؛ ی خور صه ن مه، غ ک ون مح شتت ون پ د؛  چ ی خور گه غصه ن ی ما د خوره، ش و ب ما ر ی ش هست که غم روز سی  ون ک چ
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ائر   ذخ که  ین ا به  مه  گر ون  دلت ون  می چ ن م  ما ت ل  متعا دای  د.  خ ی خور ن صه  غ مه   شود،  ه با  رو  ل  ا متع دای  خ ون  چ

ما  که  این  با  کنه  می  فرق  خیلی  این  د.  ی خور ن صه  غ د،  ونی د می  هستی  ان  گرد کار ش،  مت نع و  مت  عظ و  ت  در ق

م گی ب ا  :صرفا  د«.  »آق ی ش با معنا   آرام  ن  دو ب مش  ا آر یک  ست.  نی معنا  بی  ده  خن یک  ه.  ار د انه  شتو پ مش،  ا آر این 

ست.  نی

مر گر ل ع دای متعا ستان، از خ ما دو همه ش حتمالّ  ل ا د سا د؟! سی و چن ابی خو ده گرسنه ب ک شب ش د، ی فتی

اصلا   که  مه  ک در  ینق ا ا  ی ده  نیفتا اتفاق  یا  مالّ  [.  احت میاد ن ب  حسا د]به  که  یی  دا خ ون  ا مدت، خب  این  ل  طو ر 

بعد  ده،  مل کر ون ع ا کن ینی که ت ان د و قو اع مون قو ه س  اسا است و بر  ده  هم زن د  بع ه  این ب از  ده،  ا ما رو د روزی 

د. هد کر ا مل خو  از این هم ع

ب روزی اینه که   ه در با د. مهم ترین توصی ی خور صه ن این هیچ غ د بنابر ی خور ا رو ن رد ی ف ام   .غم روز امِ آر امِ آر آر

ا آر امِ  آر د.  شی امبا آر موقع    !مِ  یه  »اگه  که:  ون  دلت تو  افتاد  ب  ا اضطر و  د  ش ی  خال ون  میشه؟ جیبت چی  مثلا  ب  خ

؟ کنم ر  کا چی  ا  ده.    «، فرد ش ش  دو مخ مان  ی ا ده،  کر دا  پی عیب  مان  ی ا دار  مق یه  که  د  می فه ب ینجا  از ا کی  ی جا[  ین ا [

دیه ار بر  مو هکه  پر مون  جیب که  وقتی  به.  و خ تست  صه،  ای  قر مون  دل ها  موقع  ون  ا آ،  مون  که دل هم  وقتی  مه.  ا ر

اک    این جیب،  ده خ دار خور ش یه مق ز تو لی میشه و ا ادخا ون می ی رو بیر الت مون ح د دقیقا ه ی ون موقع هم با ، ا

مون پره ب د که وقتی جی شی اشته با یم  د ار د. د ک رزق غ نل مل ه  . ولّ ی

 

 آموزه سوم: بی خیال هم نباش!

د  دن ه کر ینی به ما توصی ف د می که در معار موزه سو ه  ،آ انی برای    :اینه ک گر که هیچ ن ین من ا مین ض یشت   تأ مع

ل   حا عین  در  د،  ی دار د ن شی نبا هم  ل  خیا بی  د،  شی نبا ان  گر ن د.  شی نبا هم  ل  خیا ع[  .  بی  اق و می ]در  دا ق ا وع  ن یک 

مینبرای   دای   تأ خ م.  دی ب ار  قر ض  معر در  د  ی ا ب رو  مون  خود نوعی  به  یعنی  نه.  بز سر  ما  ناحیه  از  د  ی با معیشت 

ل   رو متعا ط  روزی  که  از  این  نه.  سو ر می  ی  هر ظا ب  سبا ا یق  کجا  ر و  ی شینیم  به  بن کنیم  وع  و دعا  شر ت  جا منا و 

شک و آه و ناله   سل و ا ز شود گریه و تو مان با س های آ شیم که در د منتظر با ن! و بع سو ی ما رو بر دایا روز که خ

افته.   می  ن ق  اتفا این  گیرد،  ب ار  ر ق ما  ی  رو ش  پی مانی  س آ ده  مائ اتفاق  و  مار این  ش گشت  ده؛رخ    ان ا برای  د ار  ب  یک 



یم که   ت مر ضر ل ح ل ک ل » ی کر ها ز لی ل ع ا« ما دخ دها رزق د عن ب وج ا محر ا و یک بار هم  ،  7ا ال هر طمه ز ا ت ف ضر برای ح

ه. جوری   اتفاق افتاد ین ی ا ها ست که این اتفاق  ل بر این نی دای متعا ده خ ه. قاع ف اصل بود ستثنائی و خلا ینها ا ا

 بیفته.

د   ی با دیمما  ب ار  قر ی  روز ض  معر در  رو  مون  ون  خود ا یق  ،  طر از  د،  ه د می  رو  ما  ی  روز ل  متعا دای  خ وقت 

ب.  اسبا

هد.  البته   د می  حتسب  ی لّ حیث  من  هم  ها  ت  وق وخیلی  که  ین ا برای  ل  متعا دای  صی خ خا ل  کانا به  بسته  ا

ار کنیم، ر ط برقر ش ارتبا ما با خود یم و مستقی شو وه،  ن ه این شی هد، ک حتسب می د ی زی ما رو من حیث لّ آثار و

بیتی   دی  تر من ش حقوق ارز میشه  ه یا  هریه  ش میشه  ه مثلا  برسه،  ص  خا جای  یه  از  روزی  همیشه  اگه  ه.  ار د

ش م یاد .. از یه جای خاصی که روزی برسه، آد دی یا . من هی وقتا   کار ده. گا اره می دا د ی رو خ میره که این روز

دست  کار  میم  فه ب ما  ش و  من  ه  ک هد  د می  ا  ر روزی  د،  کن می  ن مان  گ سان  ان اصلا  ه  ک یی  ها ل  کانا یک  از  دا  خ

ست.   او

شیم، از اشته با د د ی انی نبا گر صه و غم و ن دا غ ف اب ین از یک طر ا م.  بنابر شی د با ی ل نبا ف هم بی خیا  یک طر

ش می ی  چ معش  ج این  صور   ه؟خب  به  رو  ش  مع د؛ ج دن کر مطرح  ما  ت  ایا رو ی  تو ح  ی صر د   ت  دن مو ون    فر قان

»إ از  است  ت  عبار ی،  روز د، طلب  ی بر ی  روز ل  دنبا لّ  ما اج طلب«،  ال فی  ا  ملو ج »فأ د:  دن مو فر  .» الطلب فی  ل  ما ج

د،   دی ب ار  قر ی  روز ض  معر در  رو  ون  خودت د.  یعنی  کنی ن شی  دک خو ما  اگه ا که  د  دی ب ار  قر ض  معر در  رو  ون  خودت

برای  بناست   رو  ون  خودت ش  تلا تمام  یعنی  شه.  با ای  هانه  ب یه  مین برسه،  أ طلب   ت لّ  ما اج د.  ی گیر ن کار  به  وزی  ر

. ب ا فی الطل ملو ج د، فأ کنی  ب

ها   ضی  د بع کنن می  ا  معن ای  گه  ی د جور  رو  لب  ط ال فی  ا  ملو ج کردم،  فأ ض  عر من  که  ری  تعبی این  ولی  در . 

که   یم  ار د مفسر  ت  ایا رو یعنی  ه.  د ش صریح  ت ت  ایا رو ضی  د.بع کنن می  سیر  تف جوری  این  رو  الطلب  فی  ا  ملو اج  ف

د:   دن مو فر یتی  ا رو در  لام  الس علیه  ن  حس مام  ا المثلا  الغ هاد  ج الطلب  هد  ل   ب »لّتجا کا ات در  الق علی  کل  تت لّ  و 

سلم« مست ش،  ال با اشته  د ان  تو م  ما ت با  هدانه  مجا طلب  ک  ی نه  د  دن مو فر مه   مثل،  ه بر  ان  خو می  که  سانی  ک ون  ا

ون در نره،   تش س ی از د د و چیز شن ط با در بسپارو  چیز مسل ت قضا و ق س ت رو به د که خود ین ه ا سی    مثل  ،ن ون ک ا
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جوری.   این  نه  جوری،  ون  ا نه  فته.  ا می  اتفاق  چی  ببینه  که  ده  ش در  ق و  قضا  لیم  تس من که  ل  ض الف غاء  بت ا نل  إ ف «

» ة عفل ال من  ب  ل الط فی  ل  ما الإج و  ة  سنل از    ،ال سنة.  ال من  است،  شرعی  ستور  د این  باشی،  روزی  ل  دنبا به  که  این 

و  عفت  از  نوعی  ینم  ا کنه،  ن شی  دک خو کنه،  ب طلب  مالّ  اج آدم  که  ین ا یعنی  الطلب،  ی  ف ل  ما اج هم  ف  طر ون  ا

یه. ار یشتن د  خو

یشتن داری کنیم،   د خو ی تبا هی وق ی    گا ه ها مین نها ز می ق    تأ هش رز ا شه. یعنی ر هم می ا انی برای ما فر او فر

که  یم،  ش با اقب  مر خیلی  د  ی با ها  جا  ون  ا م.  سی بر ف  الو و  ف  آلّ به  نیم  تو می  یق  طر این  از  که  کنیم  می  دا  پی رو 

خ کنیم،  ب داری  یشتن  کهخو نشه  طوری  این  م.  کنی ن شی  دک در   و ق ون  ا ما  هن  ذ در  مادی  وزی  ر شیرین  و  ب  چر

بش گ  یه  بزر یم  ا و خ می  ما  که  ین ا طر  خا به  شود  ب متر  ک ده  ا نو خا به  دگی  سی ر مثلا  م.  بزنی ئف  ظا و یر  سا از  که  ه 

که   ین ا برای  دیم  ی کر دا  پی اهکاری  شیم،ر با اشته  د یشتری  ب مد  یه   درآ ون  م خود مره  روز ت  عباد مان  ز از  مثلا  یا 

ب ته.  نیف اق  اتف این   .. ده. ش دا  پی اصی  خ ت  فرص یه  که  ین ا طر  ا خ به   ، هیم کا ب داری  د:  مق دن مو فر د  ة  ع العفل ت  یس  »ول

عة   ف دا قا    ب جالب    رز ب ص  حر ال لّ  وم    و  س مق الرزق  نل  إ ف ضلا   کف 8« ف از  ی  روز که  شود  می  باعث  داری  یشتن  خو نه   ،

جب می شو ص بورزی، مو ما برود و نه اگر حر د.  ش س ما بر ه ای به ش ه روزی اضاف ده، د ک ت تعیین ش ا ونی که بر ا

هم   شی  دک ون به همون به دستت می رسه، خو هم کنی،  یشتن داری هم ب ، خو ن به دستت می رسه همو کنی 

دستت  دره به  مق ت  ا ونی که بر ا احت باشه،  ر هم  ت  ده، خیال ار ب معرض روزی قر و در  ت ر خود رسه،  دستت می 

د. سی هد ر ا  خو

ده.   ش نقل  هم  السلام  علیه  ق  صاد مام  ا از  این،  ت  مشابه  ضر د:  ح دن مو کسب فر ق  فو معیشة  ال طلبک  کن  لی «

و ع د مضیل ص الراضی  ال ی « من الن طلب الحر مئن إلیها مط ب معیشت 9دنیا ال د   ، در مسیر طل کنی مل ب ری ع یه طو

از   دکه  شی با بالّتر  ل  تنب ع  مضیل ی  ها دم  حرو    آ های  آدم  هماز  دنیا  به  مئن  مط و  دنیا  به  راضی  ص  ر   ی ت ایین  پ

د. شی  با

که   کسیه  دنیا  به  ن  مئ مشش مط ا ش  آر با پر  جیبش  وقتی   ، میشه صل  ا ح س  کنا س ا مه،    ه، با  ا که هم  وقتی  آر

میشه   که ه ین نه برای ا ص می ز ست. این آدم حر لی بشه، آرام نی ه. جیبش خا ار گه د ل ن ش رو پر از پو ب خود   جی
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د  ی ما با ون برای    ش شت لا مینت د این   تأ یر ح صِ   معیشت، ز ی دم های حر ن به دنیا باشه    آ مئ ع. و فوق  مط سان مضی ان

د،  یع می کن ا ها رو ض ت  سی است که فرص د. مضیع ک نبلی می ورز  ت

ش رو   مه ا ا ه. اد ار مه د ا ایت اد ل در  این رو د. اصلا مطالعه ک یی ما ظه بفر ، ملاح مة ک ان الح ب میز تا ق از ک ب رز با

ه. ار گی د شن ت ق ایا ده، خیلی رو ب، خیلی مفی  با

 

 آموزه چهارم: روزی طالب علم، بیش از دیگران، تضمین شده است.

گه ی کته د ینه که روزی طلای که هست،    ن شا ست.    به بی ده ا ن ش ضمی ان ت گر ی دای از د وع مردم، خ اگر برای ن

د، بر سان ه بر ده است ک ده کر ده است و وع ت کر مان ا ض ل روزی ر ی و متعا یژه ا ایت و ن علم، یک عن یک   ای طالبا

اشته د ف  صرو م صی  خا گه:  است  توجه  می گلستان  ئل  ا او در  شیرازی  دی  ع س عرا،  الش صح  اف از ».  که  می  ی کر ای 

غیب انه  /    /خز داری خور  ظیفه  و ترسا  و  محرومگبر  کنی  کجا  ا  ر ن  وستا / د من   ؟ ش د با  که  و  داری«یا  ت نظر  ، ن 

عال، مت دای  خ که  و    وقتی  نسته  ا د ش  خود خور  ره  جی نسته،  ا د ش  ود خ خور  ه  ظیف و رو  منان  ش مین د عیشت   تأ م

ون ها رو   م؟ ا د محرو ا کجا کن ستان ر ده گرفته، دو دگان   بر عه د در مسیر برترین بن میم گرفتن ص سانی که ت ون ک ا

گرفته،  ار  ها قر سان  ان هترین  ش ب مسئولیتی رو که بر دو برترین  د و  شن هی با انبیاء ال ارثان  د و و ارن برد دم  دا ق خ

می تونه محروم  طور  دا چه  نها رو خ د، او گیرن ش ب د که بر دو ده ان طلب ش او نه؟!   د ون غفلت ک ش اره و از گه د  ن

د« ی مر منیة ال یتی در » ا ا رو هر کفل   ظا طالبان علم رو مت ل روزی  دای متعا خ ه است که: » د م ضمون آ با این م

ست« ده ا که  10ش ین ما به حسب ا ده، ا م گری نیا ی ی د ایت در جا و مهم . اگرچه این ر صادر  د از م ی مر ب منیة ال ا کت

ش نظر   یم به ون می ت ب میشه،  سو یی ما مح ا م. رو شی اشته با  د

د که   یتهرچن ا شتیم،  ی هم در این باره ناگر رو ی ادعا کنیم که  دا شن ستیم به رو ان ل باز هم می تو عا دای مت   خ

اردعنا لبان علم د یژه ای در حق طا ان به آن    یت و گر ی که بیش از د ده، بل کر دگی طلبه ها غفلت ن و نه تنها از زن

ه. ار ایت د  ها عن
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 آموزه پنجم: امتحان اجباری خدا

گری  ی د موزه  یشت    که  آ مع مین  تأ و  ی  روز کسب  م  مقا د  در  ی مبا شی با ش  ج اینمتو ل  که    است   ،  متعا دای  خ

ر ما  یش  اهمه  ما آز ض  معر ده   در  می ار  د    «ابتلاء»یا    «بلاء».  د قر ون دا خ که  است  هی  ال سنن  و  انین  قو از  کی  ی

ه.   خورد سم  ق ش  ا بر قریبا  «ت لکم ن و ل است، »لنب ه  ثقیل هم  ش  د تاکی ون  ن ه،  ار د د  تاکی ون  ن هم  اره،  د د  تاکی لّم  هم   ،

نه!یه   س می مو ت عبا ضر سم ح ییم  چیزی شبیه ق ما ما رو می آز س قسم، ش ا ت عب ضر ه ح ما دچار بلا   که ب و ش

د. ی دگ  می شو ما در زن یش  ش ما د،  وشمی  ی دنیا آز لکم أی ی م أ ک و یب ل « » ملا مل ت،  11حسن ع هتر ع ا معلوم بشه کی ب

 می کنه. 

م.   ار کنی هی فر ل ابتلاء ال گا نیم از چن ستیم که بتو سی نی ما ک داست و من و ش ده خ ار  »این قاع ر مکن الف و لّ ی

متک کو ی12« من ح ا خو د یا ن ی ا خو د.. ب ی هی می شو ت ال بتلائا  د گرفتار ا

ه.   ار می د قسا اع و ا نو ت ا بتلائا خوف«  بشیء من »حالّ این ا منی باشه،    :ال ا کنه نا وع»مم ت   :«و الج کلا کنه مش مم

صادی   ،  و  اقت باشه شتی  ل»معی ا مو الّ من  ص  نق گم :  «و  ت  پول کنه،  ف  صاد ت ماشینت  د،  دی ب دست  از  رو  ون  موالت ا

الّنفس»بشه،   ض بشه،   : «و ی سان مر شه، ان ط به جان با بو ت مر کلا ض بشه،    ممکنه مش ی ش مر ه ا ت »بچ ا مر : 13«والث

یل   ت  فا مه ا یان نا شهپا ک ب دیم،  پا ی یی که کش ها حمت  یی است که بی اثر بشه، اینا ا  ز یش ها ما اع و اقسام آز نو

د میاد و   دی سان پ ای ان کنیمبر ار ب ء فر بتلا نیم از سنت ا می تو  . ما ن

گفت می  ما  کان  ی نزد از  کی  از  »  :ی د  بع سان  ان برای  که  یی  ها ش  ی ما آز که  ین ا طر  خا به  م،  کن می  ن اج  ازدو من 

ها   یش  ما آز ون  ا م  ون ت می  ن هم  من  و  اره  شو د خیلی  میاد،  د  دی پ اج  ها  ازدو لیت  مسئو م و  گیر ب ده  عه بر  من «!  رو 

گفتم »بهش  ؟  :  وره خ می  دست  رو  طوری  این   ، ل متعا دای  خ که  کنی  می  مان  گ ار تو  تو  فر ش  ی ما آز این  از 

میتونه تو رو  کردی،  گه ن ی دا د گه ای  خ ی ر د هجو کن ش ب ی ما ز  ؟!«. آ
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قعیتخب از این   ت پیش میاد که    مو ا گری بر ی قعیت د ردی، مو ار ک یش سخت تر  چه بسا  فر ما ست بآز شه. د

هست   ای  یه  آ شه.  می  ن ی  خال که  دا  :  خ که آن  قر عاجز  در  د  ونی ت می  ن رو  دا  خ ما  د.و  ش کنی ان  کار   14ناتو دا  خ

یش می کنه ما ما رو آز ل ش هر حا ش می بره و به  ش رو پی  . خود

که[   اینه  ت  هس که  ای  گه  ی د مسئله  فقر ] به  یش  ما آز نیست  و   ،معلوم  ت  سع و به  یش  ما آز از  د  ش با ر  ت کل  مش

ت.   قعا  ثرو ا د:  و ارن د ها  ا  دع از  کی  ی در  السلام  علیه  جاد  س مام  ا جادیه،  س صحیفه  در  ست.  نی ی معلوم  فتنل ت لّ  و «

سع دایا15ة« بال کن.   ، خ ش ن ی ما سعت آز ت و و  منو با ثرو

کنیم کلیف ب دا تعیین ت یم برای خ دار که ما حق ن ین ری که   اولّ ا ون جو کن، ا ش ن ی ما ری آز و این جو دایا من خ

یش کن ما ش ؛  آز مدن از ون او ار تر باشه و بیر شو کنه و د شتر گرفتار ب سان رو بی ت، ان یش به ثرو ما ثانیا چه بسا آز

ن تر همگی شه.  سخت تر و س  با

د   ی باشه  شا ده  شی چ رو  فقر  ش،  خود دگی  زن ان  دور در  طلبه  ل  حا هر  به  که  باشه  رو لّزم  ار  شو د دگی  زن و 

ده باشه مل کر دیت و    . تح دو ض در مح بیتی    یقه م هره های تر دن، ب دگی کر انی  زن او ر ه.  ف ار د  د کنی صور ب سیت و  ک  ر

ده   پرور ناز  ده،  ش گ  بزر پرقو  روی  ده که  سی  و    ش که ک ده؛  توی   رو  م او بار  کل  تربیت   مش ها  این  از  کی  ی دوم  ک

د  د تر هستن شی  ؟ یافته تر و ر

 

 آموزه ششم: اون قدری که خرج کنی برات می رسه.

گری   ی موزه د مده:آ ت ما او ایا ض در رو د مستفی ر ح ل،  غرر،  در کافی   هست که د لی ،  خصا ما .. .  ا یژه  خیلی و  و.

ینه: ا ش  تعبیر د،  شی با ده  شنی د  ی شا لی.  خی من   است،  نة  و مع ال الله  ل  ینزل ال  » إلی  سماء  دال مئ  عب ال در  «بق این   .ونة

ایت، دیل به    رو ده، تب مثل ش ب ال درمی گن:    یک ضر ون ق در المعونة«. ا معونة بق ل ا ه، بهش » ار اج د ی که آدم احتی

ش    میرسه؛ ا ه بر ج می کن ر ی که خ در ون ق می ا شه.  نتأ  می

صی دی و گفت   شخ وجر یت الله بر مت آ د مد خ و ما می    ا ش هریه ای که  ن طلبه از ش گار تهیه می فلا د، سی ی د

ش  .  کنه و می کشه ب خود ابه حسا است به آق ختیار   می خو ب در ا ب و کتا مان رو بی حسا مام ز هریه ا ه ش گه ک ب
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ل رو   د پو می کنن یع  ه ضا یی ک ها دین  این طلبه  ار ن جر کنه. قر دا رو آ ده خ ون بن ون ا ی ن است یه جور می خو  و 

د  دن ده بو مو دیم  آقای بروجردی فر یشتری بهش ب یه ب د شهر ی ماست، با شتر از ش جش بی جب! پس خر هریه    !ع و ش

د. دن شتر کر ون رو بی  ا

ض شود که   داری که آدمعر ون مق معونة، ا در ال معونة بق ش   ال اره به داری که آدم نیاز د ون مق خرج می کنه، ا

مثلا  و  گیره  ب رو  ش  لو ج ی  جور یه  رو  خرج  ر  کنا و  گوشه  ا  وقت هی  گا آدم  اگه  د.  ی کرد جربه  ت ما  ش ینو  ا سه.  ر می 

د  ی م، با کنی د خرج ب ی یی که با ون جاها شه. ا زی هم بسته می ی رو ها گه در ی د د کنه، بع یی ب اد صرفه جو خو خیلی ب

کنی دن وصرالبته    م. خرج ب یی کر و اشتن    فه ج دبیر معیشت د ه؛  ت ست ش، در ای خود ه آدبه ج یی ک لی جا د و ی م با

گه. ی کنه د ه، خرج ب کن  خرج ب

رجش  ه. مخا ار ک مخارجی هم د ده، ی خته ش ت شنا گی، یک ضرور ت هفت مه هیئ نا ن بر می د ه کنی ض ب مثلا فر

و ه.  نیاز مورد  ی  مخارج ه  ی د،  فرزن به  دگی  سی ر برای  مثلا  یا  ه.  گیر ب انجام  د  ی شه. با جو می  کنه،  ب خرج  آدم  تی   ق

فته.   ا می  ش  ش جو از  این  دا،  مبا برای  داری  گه  ن پولتو  هی  کی  بان ب  حسا تو  م[وقتی  گفت که  طور  مون  ه این   ]

د.  مطلب ا ستناد د هم ا آن  فه قر ی ت شر شه این رو به آیا ا ب ه بس مده. چ ت ما او ایا و رو ض ت د مستفی  در ح

د:   ی ما م می فر ی آن کر ل در قر دای متعا نفقتمخ ما ا «   »و ازقین خلفه و هو خیر الر هو ی د 16من شیء ف ی ار . باور د

دا ؟! خیلی خ آن رو یا نه گزین این قر ی دا جا د، خ ما خرج کنی ه ش مود ینجا فر ست. ا ازقین ا ر م. خیر ال ی ار وبی د ی خ

ده، دا    می مین خ أ نه؛انفاق به مع  . می کنه  ت ی خرج کرد ده در خرج   نا دا کر یقت شرعیه پی وع حق حالّ البته یک ن

نه د ر ج ک نفاق، خر ل معنای ا ل الله و الّ اص نفاق فی سبی عنی ا دا، ی ه خ ا ن در ر د  .کر

کردم   ض  عر که  یتی  ا رو مه  ا اد نة ) در  و مع ال در  ق لی  ع نة  و مع ال الله  ل  مده(ینز او در   :،  ق لی  ع ل  ینزل صبر  ال نل  إ و «

البلاء« ة  دل بحش به  ط  بو مر ش  مت قس این  دای ،  خ لا،  ب درجه  با  متناسب  ینه.  ر شی خیلی  خب  ولی  میشه  ن ما  ث 

که   م  کنی می  کر  ف ما  وقتا  هی  گا ه.  ست فر می  صبر  ل  ون  متعا ت  ا کلا مش در  که  سانی  چنانی  ک اآن و د،  قعا  هستن

د؟ میبرن سر  به  رو  دگی  زن ی  م.    چطور ون بت نیست  معلوم  گیرم  ب ار  قر ط  ی ا شر ون  ا تو  اگه  که  سانی  مثلا  من  ک ون  ا

دان  که   ی کجاتو زن کنجه میشن  ها د.    ، ش مل می کنن واری تح ش تی و د ه سخ قعا چ ا نجا  و آدم چطور می تونه او

ظ   حف رو  ش  خود مان  ی که[  ا ین ا از  فل  ]غا ؟  کنه ن باز  ف  ا اعتر به  هان  د و  کنه  با ب اسب  متن رو  ر  صب ل  ا متع دای  خ
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ل متعا دای  خ طف  ل ه  ب د  کن می  دا  پی رو  ظرفیت  و  مینه  ز این  سان  ان عنی  ی د،  کن می  ل  ناز بلا  دت  یط    ش ا شر که 

کنه.  مل ب هم تح  سخت رو 

ه: مد هم آ گری  ی ایت د ئة«  در رو و مر ال در  ق لی  ع د  عب ال لیرزق  عالی  الله ت نل  إ ها 17» ده  گی که بن ان مرد دازه  ان ، به 

د  کن می  ل  ناز روزی  ون  ش ا بر ل  متعا دای  خ د،  ورزن به .  می  ست  د لاصه  خ و  کنه  ب گی  ان مرد م  آد یی  ها جا یه  یعنی 

ینجا کنه، ا یی ب ا کنه.  جیب بشه و یه کار ای او باز ب ی روزی رو بر ها یچه  عال، در دای مت ه خ  باعث می شه ک

 

 آموزه هفتم: عوامل معنوی تامین روزی 

ه به[  هم توج یک مطلب  مل معنوی  ] ا مین عو ی    تأ است که[  روز مده.] یاد او ت، خیلی ز ایا  در رو

ست.   ا دقه  ص نها  او مله  ج ت  از  صدقة  ال من  ا  و کثر أ و 18قوا«رزَ » کشه  می ته  ون  لت پو اره  د د  دی ی د که  وقت  هر   ،

د!   دی ب ه  دق ص موقع  ون  ا ه،  ش می  الی  خ اره  د ون  کنیم جیبت جربه  ت رو  اینا  د  ی و  بیا مون  یت خود دگی  ن زن مئ مط [  .

د که[  شی ه.با ب می د ا  جو

قی  با مون  ه ده.  ب ض  قر اد،  خو می ل  پو که  نفری  یه  به  م  آد میشه،  تنگ  ی  روز که  وقتی  ن.  اد د ض  قر مثلا  یا 

ته   ده  ده.  مون ب ض  قر مردم  به  و  ون ا دا،  مبا روز  برای  ذاشته  گ که  رو  ب  مَ حسا « َ ی ذی  ال ا  ذ ِ ن  َ قر الله ضا    ض  سنا    قر  ح

عِ فی   فا  فه أضا عا ة    ض ا   ،19« کثیر بر او ر ا د بر د چن ون دا مینخ أ د.   ت  می کن

ان ادر دن با بر ی کر ده. هم درد ده ش مر زی ش سعه در رو مل تو ت، عا نه،  زکا یاد می ک سان رو ز وزی ان ینی ر  د

الرزق«  فی  د  ی تز الله  فی  خ  الأ ة  سا ا مو ون  .20» مع ال در  بق معونة  »ال همون  مقوله  از  کهاین  ج  خر یعنی  ها.  است   ة« 

میاد، کنی  ای[    ب بر یا  ا]حالّ  ادرمر بر ت  مانی    عا ی حمیا  ا ر ی   صله  روز یش  ا افز باعث  اینا  ل.  قبی این  از  و  طعام  ا یا 

شه.  می
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  ، سرل صدقة ال البرل و ال ن الفقر« » دن:  21ینفیا ا هانی د دقه پن ان و ص گر ی دن به د کی کر ز باعث می شه که فقر    نی ا

سان شه.    ان دیم،  دور ب ه رو می ینجا پول یم ا ار ستان اینه که ما د ا هر د ر میشه، ظا مون تنگ ت ست ستان    د ا اقع د ی و ول

ست.و   ی غیر از این ا ا چیز ر ماج ده   پشت پر

ش خلقی » ب کار باشه   « خو ده، از همه طل مه گیر ب ه ه شه. این آدم ب ی می عه روز س د باعث تو ما گلایه من ائ ، د

ل باشه، ا حو شه.   و شاکی از اوضاع و ا سان تنگ ب زی ان ه رو ث میش  اینا باع

دن» مانت داری کر مده که    «، ا ت او ایا عت روزی  در رو س هی ما باعث و ا م. گ شی اشته با مانت د وجه به ا ه. ت میش

ل سا یک  یم،  گیر می  نفر  یه  از  ب  کتا ها  به   ، طلبه  یم  دار ن مام  هت ا یم،  دار ن توجه  ما  و  مونه  می  ما  پیش  ل  سا دو 

مه  مرد ل  ما که  ین د    و   ا ی نیمبا گردو ش  ر اگر  ب کنب.  ویه  تس زود  کنیم،  می  دا  پی ی  ش  یم، دهکار ا ب اشته  د مام  هت ما ، ی

دغه  د اشته  غ شد م.  با گرفتن ی مانت  ا در  ا  صوص خ یم،  ار د شتر  بی ش  تلا به  نیاز  مورد  این  در  ها  طلبه  ما  سفانه  ا مت

ب!  کتا

ستغفار» شه.    «ا سعه رزق می ب تو ل ا»موج ب ا ر و غفر ا  ست ار ن غفل له کا ن سِ ی    کم إ ماءَ ر س کم مِ   ل ال لی ا  ع ار ستغفار :  22« در ا

ت   ما به صور زق ش ه و ر ز می کن ما با و برای ش ن ر ما س ی آ دا در ها د، خ کنی خت. ب ی د ر ه ا ان فرو خو یز  ر

ماز شب» ده.    « ن ده ش مر سعه رزق ش مل تو ا» عا ده.    «تقو نسته ش سعه رزق دو مل تو می»عا ائ ت د همین   « طهار

صی مد    طور. شخ اشتاو ه د مبر اکرم عرض دمت پیغ ا  :  خ سل  أحبل » و  فی الرزق«ن ی
ل

لی د:  ع ع ن مود ت فر ضر »دم ، ح

سان با وضو باشه23علی الطهارة«  ما ان ائ  . . د

ن.  سحرخیزی » لوعی الط بین  داری  بی صا  صو خ مده«،  آ ایت  رو جر:  در  الف ع  و طل د  ع ب الله  کر  ذ طلب   » فی  بلغ  أ

ض  الأر فی  ب  ضر ال من  اینه 24« الرزق  از  متر  ک ش  ا نتیجه  ون  ا ی،  روز ل  دنبا بره  فاصله  ون  ا توی  سان  ان که  این   ،

شه.  ل با غو دا مش سان به ذکر خ صله ان ون فا  که تو ا
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ضی از   ه های  »و بع شتیتوصی دا ه د. مثل«  ب ه در روزی هستن سع جب تو مده که اینا هم مو ت او ایا ناخن   : در رو

دن گرفتن و   ینها باعث زدو ا مده که  او ت  ایا داشتیه که در رو به های  ه  ینها، توصی ا ل  مثا ا خونه و  از  ت  و کب تار عن

ه. ی میش سعه در روز  تو

*** 

شت  معی ما با رزق و  نسبت  ه  میشه ک معلوم  هم،  سر  ت  پش یع و  سر ض کردم  الّن عر یی که  موزه ها این آ با 

هاییه  ون جا سیار متفاوته. این از ا ته. ب ب و کار، بسیار متفاو ل و روزی و کس سان غربی با پو و روزی با نسبت ان

هنگ دین بنا بش س فر معه ما بر اسا ماعی جا ت کنیم که اگر بنا باشه ساختار اج مل ب ی ع گر ی د یه جور د ی ا ه، ما ب

د  ی با ی  دار مق یه  خب  البته  د،  تن یس ن ها  مینه  ز در  ما  گی  فت یا سعه  تو برای  وبی  خ های  ص  خ شا غربی،  ی  ها گو ال و 

ت  متفاو ها  موزه  آ این  به  اعتقاد  با  مان  مسل سان  ان یک  دگی  زن مالّ  اج منتها  بشه،  ح  ی تشر و  بشه  تبیین  شتر  بی

غرب سان  ان یک  دگی  زن از  د  ش هد  ا ه  خو دغ دغ دا  اب مان  مسل سان  ان مین ی.  تپه.   تأ می  ن ش  دل یعنی  د.  دار ن ش  ا مع

و  دگی  زن توی  کنه  می  فرق  لی  خی این  نه.  ز می  ش  قلب هی  همش  باشه،  ده  افتا قب  ع کش  چ اگر  غربی  سان  ان

صیتی، خیلی متفاوته.  انی و شخ و یزی و آثار ر مه ر وه برنا  نح

ب   با در  ماست  می  سلا ا های  موزه  آ ها  مین این  ن  تأ و  شت  روزیمعی به  در    گاه  دا  خ ضور  ح ما  نسبت  نو  می  تأ

ن.  دگا  روزی بن

 

 جمع بندی و راهکار عملی

ک طلبه می تونه برای   صری که ی ت مخت ما دا ن اق اغ او یم سر د بر ی ده با سمت دوم بحث علی القاع مینتو ق  تأ

شه. گ اشته با ش د م.معیشت خود شی د با ی هم نبا ل   فتیم که بی خیا

به   یش  روز ای  طلبه  گه اگر  ن سرخ  رو  ش  خود ت  صور تونه  می  قناعت  با  دانه  من برو آ و  هست  قناعت  دازه  ان

ای  ونه  خ طلبه  د  کنی ض  فر مثلا  خب  ولی  کنه.  ب ای  گه  ی د دام  اق هریه،  ش بر  وه  علا که  نیست  نیازی  خب  اره،  د

د   ی با و  کنه  می  ن کفایت  گه  ی د هریه  ش ده  اع الق علی  ده،  ب یی  بالّ خونه  اره  اج یه  مثلا  اد  خو ب و  باشه  داشته  جا ن یه 

ی، صر دام متخ . یعنی یه اق ده ار ب ی قر ض روز ش رو در معر شه.   خود اشته با ل فی الطلبی د ما  یه اج

گونه حاصل می ل فی الطلب، چ ما ون اج شینیم   شود؟  ا د بن ی ت با لسا دتا تو ج گه قاع ی ه. اینا رو د ار یی د اه ها ر

سان رو در   مالّ ان گی که اج ی طلب ر ها ه کا ه از مقول خر م. بلا کنی د، مثل و گفت و گو ب ه ار می د ض روزی قر معر



کرد یس  در اینات ب  خ  .. و. وشتن  ن مقاله  دن،  ر ک حقیق  ت طلب  ن،  غ.  با  تبلی خود  مثل   .. ه. ار سازگ ما  به گی  سان  ان

ن هدف   می در   تأ رو  ش  خود هم  ده،  می انجام  و  ر گی  طلب ه  ظیف و هم  ل  حا هر  به  ب  خ لی  و ره،  می  ن لیغ  تب روزی، 

ا هی وقتا چیزی هم خو ا ده. گ ار می ض روزی قر هی هم هیچ پ معر د، گا سی د ر مشب  ه ست. مثل ا ر نی اکتی در کا

 مثلا!

ق و   حقی لیغ و  خب این ت سان رو در  تب لّ ان ما ه اج گی ک وشتن و کارهای طلب اله ن الیف و مق س و ت ی در ض ت معر

بشه ی  ی شناسا رو  اینا  ده،  می ار  به  و    قر که  صورتی  به  سان  ان مالّ  گیش اج ب طل کلی  مشی  ط  خ و  می  س ر مه  برنا

وره نخ مه  رو لط ها  اه  ر و  کنه  می  باز  رو  ها  ه  یچ در هم  ل  متعا دای  خ ه.  کن ب ده  استفا هم  ها  فرصت  قبیل  این  از   ،

ده.   می ون  « نش لنا سب م  ه دینل ه لن فینا  ا  و هد جا ذین  ال به 25» دایت  ه گیره،  ب ت  صور ینجا  ا صری  مخت ت  هد مجا یک   ،

د. هد افتا ا  سبل اتفاق خو

 

 ان جلسه ی پایدعا

م  دای  خ الله  شاء  ن  د،ا ان گرد سیع ب ا و ما ر مادی  روزی  ل  تش  تعا س سان د ان دازه ای که  ان به  ف و  دازه کفا ان به 

از ر د ان  گر ی د سوی  شه.  به  با ه  شت دا ن ی  روز ه  دغ دغ و  شه  در   نبا هم  اکرم  مبر  پیا ست.  نی صلاح  ونش  ا از  تر  ش  بی

ه ک اشت  د ه  عرض و  مد  او ت  ضر ح دمت  خ مین  ا ئیل  ر جب که  مده  او ایت  هی   رو ا خو ب ما  ش اگر  که  هستم  مور  ما من 

بان ابطح یک  این بیا ان نزد ختیار   را، این بیاب ، اگر ا د نه دن مو ت فر ضر م. ح کن ت ب دیل به ثرو ما تب ا برای ش که ر به م

که  زی  رو آن  ر  د ه  ک ا  ر گی  سن گر روز  یک  و  هم  ا خو می  زی  رو و  مت  نع روز  یک  دا  خ از  من  است،  من  دست  به 

ا سیر می ک د و مر ه عمت می د دا ن گ می خ ستم تن م، در آن روز هم که د دا رو به جا بیار کر خ د در آن روز ش ن

کر.  د، هم طلب هم ش ده سر بزن دگی از من بن ت بن جلیا اع ت نو م. یعنی این ا کن ا طلب ب د شود، در آن روز هم از خ

د. دن ر است ک ف درخو دازه کفا د. روزی رو به ان دن است کر و مبر اکرم این طور درخ  پیغ

ع مت دای  خ الله  شاء  ن  معنوی ا مور  ا در  رو  ان  او فر سع  ا و زی  رو و  مادی  مور  ا در  رو  ف  کفا دازه  ان به  روزی  ل  ا

ن   و ا ه  سفر ار  و خ ه  یز ر ما  همه  ه  ک ها  لی ع الله  سلام  مه  صو مع مه  ط فا دس  مق د  و وج کت  بر به  د،  کن ب ما  مه  ه صیب  ن

ون بی بی   هستیم و ا ت  ضر د. ح هستن ما  عمت   ولی ن
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