
1 
 

 مرکز مدیریت حوزه های علمیه

 معاونت تهذیب و تربیت

 مدیریت مطالعات و برنامه ریزی تهذیبی

 

 تلخیص

 «نظام نامه جامع تهذیبی»

 حوزه های علمیه

 

 

 
 پدید آورنده گان:

 مهدی محمدی صیفار-کاظم علی محمدی

 تلخیص و تنظیم:

 مسعود محمدمفخمی

   0011دی ماه 



2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 «یمِحِالرَّ نِحمَالرَّ اللهِ سمِبِ»

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

 صفحه                                                                                           فهرست مطالب

  0.        ......................فصل اول: کلیات ......................................................................................................

  5         ...........................................مبانی، اصول و روش های تربیتی در مکتب اهل بیت)ع( ........ فصل دوم:

  01...         ............................فصل سوم: اهداف تربیت درحوزه های علمیه وترسیم سیمای آرمانی طلبه .........

 23        ...........................فصل چهارم: عوامل و موانع تهذیب و تربیت در حوزه های علمیه ..........................

  26        ..........................« ........فصل پنجم: برنامه جامع تربیتی پیشنهادی برای سطح یک حوزه های علمیه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

 مقدمه:

این نظام نامه به صورت مأموریت محور و بر اساسا سند چشم انداز، رسالت ها، مأموریت ها و اهداف معاونت تهذیب و تربیت حوزه 

های علمیه در پنج فصل)فصل اول با اشاره به کلیات پژوهش، و فصل دوم به مبانی، اصول و روش های تربیتی در مکتب اهل بیت)ع(، 

بیان اهداف تربیت درحوزه های علمیه وترسیم سیمای آرمانی طلبه پرداخته و در فصل چهارم، عوامل و موانع و فصل سوم نیز به 

تهذیب و تربیت در حوزه های علمیه و در نهایت در فصل پنجم نیز برنامه جامع تربیتی پیشنهادی برای سطح یک حوزه های علمیه(، 

 تنظیم و ارائه گردیده است.
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 فصل اول: کلیات

 سئوال های پژوهش:

 مبانی، اصول، اهداف و روش های تربیت در حوزه های علمیه کدامند؟ .0

 ویژگی های تهذیبی و تربیتی طلبه مطلوب چیست؟ .2

 مهم ترین عوامل و موانع مؤثر تهذیبی و تربیتی در حوزه های علمیه کدامند؟ .3

ق شدن طلاب و ترویج و گسترش تهذیب در حوزه های مهم ترین روش ها و راهکارهای عملی برای مهذب و متخلّ .0

 علمیه چیست؟

 سطح یک حوزه های علمیه ارائه نمود؟چگونه می توان برنامه جامع تهذیبی و تربیتی برای  .5

 نوع و روش تحقیق:

توسعه ای با رویکرد نظام سازانه دینی و به روش کیفی است. که به شیوه توصیفی و تحلیلی انجام -پژوهش های بنیادیاز نوع 

 میدانی(. –می شود)به روش کتابخانه ای 

 :«اخلاق، تهذیب و تربیت»مفهوم شناسی

 « :اخلاق»واژه شناسی 

از یک ریشه اند. لکن خَلق بر صفات ظاهری و شکل و هیأت مجسَّم  در لغت است. دو واژه خلَق و خُلق« خُلق»؛ جمعِ «اخلاق»واژه 

 ( 292راغب اصفهانی، مفردات الفاظ قرآن، ص)  اطلاق می شود و خُلق بر صفات و ویژگی های درونی.

 اخلاق در اصطلاح:

و  کارهایی بدون نیاز به تفکرملکات یا صفات نفسانی است که باعث انجام »به نظر مسکویه رازی و ملا مهدی نراقی: به معنای

 ( 26، ص0نراقی، جامع السعادات، ج  – 00مسکویه رازی، تهذیب الأخلاق، ص «.  )اندیشه در انسان می شود

 « :تهذیب»واژه شناسی 

 («هَذَّبَ» فراهیدی، العین، ذیل واژه) «.دن و شتاب کردنپاکیزه کردن، اصلاح کردن، خالص کر: »در لغت

ایجاد زمینه ها، رفع موانع و استفاده از عوامل و شیوه های مؤثّر جهت پرورش و شکوفائی استعدادهای : »پژوهشدر اصطلاح این 

 «.اخلاقی و تربیتی حوزویان

 فرد مُهذَّب: انسان پیراسته از عیوب و آراسته به اوصاف نیکو را می گویند.

 « :تربیت»واژه شناسی 

 (المُنجد= )  «برکشیدن و مرغوب ساختننشو و نما دادن، زیاد کردن، : » در لغت
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 (راغب اصفهانی، مفردات= ) « به معنای زیادت و فزونی، رشد و برآمدن و... " ربََوَ "از ریشه »             

 است.« پرورش»رسی به معنای ادر ف»             

 شکوفا شود. « قرب الهی»رفع موانع و ایجاد مقتضیات برای آنکه استعدادهای انسان در جهت کمال مطلق: در اصطلاح

 (20مصطفی دلشاد تهرانی، سیری در تربیت اسلامی، ص)                                                                                       

ینه فکری برای به فعلیت رساندن قوا و استعدادهای نهفته آدمی و تعدیل غرائز در جهت رساندن به عبارت دیگر: فراهم آوردن زم

 (01اسماعیلی یزدی، فرهنگ تربیت، ص)    انسان به هدف نهائی خود)مقام قُرب و خلیفةاللهی( می باشد.

 «.حقق اهداف اسلامپرورش همه جنبه های مذکور بر اساس مبانی و دستورهای اسلامی، جهت ت»تربیت اسلام: 

 (22گروه نویسندگان، تربیت دینی در جامعه اسلامی معاصر، ص)                                                                                     

 

 مبانی، اصول و روش های تربیتی در مکتب اهل بیت)ع(: فصل دوم:

مبانی، اهداف، اصول، سیاست ها، عوامل، موانع، روش »پیوسته و نظام مند تهذیبی؛ اعم از: مجموعه ای از عناصر و اجزای به هم 

تربیتی  و ذیب و تربیت، ارتقاء وضعیت اخلاقشاصلاح وضعیت موجود، بهبود فرایند ته»است. که با هدف: « ها و راهکارهای تهذیبی

 تدوین شده است.« طلاب

 مبانی تربیت اسلامی:تعریف 

گزاره هایی توصیفی اند که جهت گیری کلی تربیت را مشخص نموده و در تعیین اصول و روش های تربیت، »ی تربیت: چیستی مبان

. فلذا خط است)مبانیِ زیرساخت اعتقادی، فلسفی و نوع شناخت هر مکتبی از مبدأ هستی، جهان  و انسان «. ایفای نقش می کنند

  اس آنمبانی بنیان نهاده شود و در واقع امتیاز هر مکتبی به مبانی آن بستگی دراد(.مشی و شیوه های عملی در هر زمینه باید بر اس

 چیستی اصول:

؛ که راهنمای عمل جهت رسیدن به اهداف «و برخواسته از مبانی)گزاره های ناظر به هست ها« بایدها»گزاره های هنجاری ناظر به 

نواع فعالیت رابطه بالقیاس میان اکه بر مبانی تربیت اسلامی،  کلی متکیره های تجویزی و تربیت است. )اصول تربیت اسلامی: گزا

 به حوزه تعلیم و تربیت را با اهداف تربیت اسلامی بیان کرده و راهنمای عملیات مزبور برای متولیان امر تربیت است(.های مربوط 

 انواع مبانی:*

 الف( مبانی معرفت شناسی:

 امکان و وقوع شناخت یقینی و مطلق .0

 امکان انتقال شناخت)تعلیم( .2

 شناخت؛ یا حضوری است یا حصولی .3
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 ابزارهای شناخت و معرفت دینی .0

 ب( مبانی هستی شناختی:

رای تعیین است که ب –الهیات بالمعنی اأعم  –گزاره هایی از دانش هستی شناسی »مقصود از مبانی هستی شناختی تربیت در اینجا 

 که عبارتند از:«. اهدا، اصول، ساحت ها، مراحل، عوامل، موانع و روش های تربیت اسلامی به کار می آیند

 وجود و احکام آن .0

 اصالت وجود .2

 تقسیم موجود به واجب و ممکن .3

 جوهر و عرضتقسیم ماهیت به  .0

 وجودِ تأثیر و تأثُّر میان موجودات .5

 نیاز به علت داشتنِ ممکن .6

 رت و سنخیت علّی و معلولیضرو .2

 مراتب داشتن موجودات .2

 تقسیم موجودات به مادی و فرامادی .9

 تدریجی بودن عالم ماده و موجودات متعلق به عالم ماده .01

 وجود تزاحم در عالم ماده و... .00

 مبانی الهیاتی:

 خداوند؛ مبدأ و منشأ جهان هستی و مالک، مدبّر و ربّ حقیقی است .0

 استخداوند؛ وجود کامل مطلق  .2

 تنها خداوند؛ شایسته پرستش است .3

 خداوند؛ همه امور عالم هستی را مقدّر کرده است. .0

 مجموعه عالم هستی، نظام واحدی را تشکیل می دهند .5

 در نظام هست؛ علت و معلول حاکم است .6

 جهان در حالِ شدن و دگرگونی است .2

 نظام هستی؛ برترین نظام ممکن است که با حکمت ایجاد شده است .2

 احسن؛ بر اساس عدالت برقرار است.نظام  .9

 خداوند موجودات را به سوی کمال هدایت می کند. .01

 هستی؛ دارای غایت و هدف واحد است. .00

 مبانی انسان شناختی:

 انسان؛ موجود مرکب از روح و بدن است. .0

 هستند.« فطرت»انسان ها دارای سِرشِتی مشترک به نام .2

 انسان دارای کرامت تکوینی و اکتسابی است. .3

 سان موجودی آزاد و مختار است.ان .0
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 انسان موجودی هدفمند است. .5

 انسان همواره در پیِ دستیابی به کمال است. .6

 کمال نهائی انسان؛ قُرب به خداوند است. .2

 انسان برای دستیابی به کمال حقیقی؛ نیازمند ِ وحی است. .2

 استعدادهای طبیعیِ متنوع و قابل رشد و تعالی مداوم است.انسان دارای  .9

 انسان موجودی اجتماعی است. .01

 انسان موجودی مکلف و دارای مسئولیت است .00

 زندگی دنیوی انسان؛ مقدمه ای برای زندگی اُخروی است. .02

 انسان در توانائی، بینش و گرایش؛ کاستی هایی دارد. .03

 مبانی ارزش شناختی:

 ارزش؛ به ذاتی و غیری تقسیم می شود. .0

 سلیر امور؛ متغیر و وابسته اند.اصول ارزشی؛ ثابت و مطلق هستند. و ارزش  .2

 حدّ نصاب ارزش؛ ایمان به اصول دین است. .3

 عقل، تجربه و وحی؛ راه های تشخیص ارزش ها هستند. .0

 عدالت؛ اساسی ترین ارزش اجتماعی است. .5

 متمِّمِ عدالت است.رأفت و احسان؛  .6

  تربیت اسلامی:حاکم بر اصول *

 )همگرائی در اهداف میانی، روش ها و برنامه ریزی ها(الهیقرب در سلوک به سوی هدفی واحدِ  اصل همگرائی .0

انطباق با اسلام)انطباق سیاست ها، برنامه ها، روش ها، و محتواهای تعلیم و تربیت سازمان ها و نهادها و ابزار، با   "   .2

 آموزه ها و احکام اسلام(

 ی وجودی انسان(جامع نگری)در تربیت همه ابعاد و ساحت ها و نیاز ها و استعدادها  "   .3

 تدریج .0

 پویائی و استمرار .5

 اولویت .6

 تدبیر و مدیریت .2

 توحید محوری .2

 فطرت محوری .9

 کرامت انسانی .01

 هدف محوری .00

 آزادی و اختیار انسان .02

 مسئولیت محوری .03

 تفاوت های فردی و اجتماعی .00

 حقیقت محوری .05

 ارزش محوری .06
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 روش های تربیت: *

روش ها)مکانیزم و فعالیت های ایجاد تغییر رفتار و حصوصیات شخصیتی در متربی در فرایند تربیت جهت رسیدن به هدف نهائی(، 

نوعی فعالیت و عمل در سایه اصول هستند. روش ها از سوئی به اهداف و اصول و مبانی و از سوی دیگر با ساحت ها، عوامل و 

ها هر  اصول و روشب طولی اند. اصول به مبانی تکیه دارند و روش ها نیز به اصول تکیه می کنند. مراحل ارتباط دارند. و دارای مرات

دو از سنخ دستورالعمل اند لکن اصول،دستورالعمل های کلی بوده و روش ها دستورالعمل های جزئی هستند که دارای نوعی تعیّن و 

 یت عبارتند از:تشخّص بیشتر و کامل تری برخوردارند. انواع روش های ترب

 روش های بینشی)شناختی(: آگاهی دادن نسبت به واقعیت جهت کشف حقیقت. .1

 تفکر )تأمل، تعقل و تدبر( -

 روش حکمت یا برهان -

 روش مشاهده -

 روش پرسش و پاسخ -

 روش قصه گوئی -

 یادآوری نعمت ها -

 عبرت آموزی -

 نفل داستان، تارخ و سرگذشت هاارائه الگو -

 روش مقایسه -

 روش های منفعل -

 ر روش هاسای -

 روش های گرایشی: روش هایی که در تمایل قلبی و احساسات و عواطف انسان اثر می گذارد. .2

 ت و هدایت انگیزه های مثبت=ترغیب)توجه به خدا، موعظه،تشویق( روش های ایجاد، تقوی -

ن تغافل، حس)توبه، جلوگیری از ارتباط با افراد ناسالم، عفو و گذشت، روش های مهار و تضعیف گرایش های منفی -

 ظن، بیم دادن، تنبیه(

 )موعظه، عاقبت اندیشی، تغییر موقعیت، مواجهه با عواقب کار، جاذبه و دافعه(روش های مشترک -

 :روش رفتاری .3

 )تحمیل بر نفس، رفق و مدارا(سختی کشیدن، جدیت و تلاش -

 تلقین به نفس -

 تمرین و تکرار -

 زمینه سازی -

 تکلیف به قدر وسع -

 مرحله ای کردن تکالیف -

 )الگو شدن مربی برای متربی(روش تربیت عملی -
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 علمیه وترسیم سیمای آرمانی طلبهحوزه های اهداف تربیت درفصل سوم:

 اهداف تربیت در حوزه های علمیهالف( 

 ویژگی های خاص اهداف تربیتی:

 ارزشی بودن .0

 تفصیلی بودن .2

 مرتب و منسجم بودن .3

 

 :تقسیم بندی اهداف تربیتی

 مطلوب و مقصود بوده، و ارزش ذاتی دارد.آخرین  *اهداف نهائی:

 اهدافی که واسطه برای رسیدن به هدفی والاتر بوده، و ارزش غیری دارند. *اهداف غیر نهائی:

 تربیت:فراساحتی اهداف *

 ف غائی تربیت:هد .0

 حاکمیت روح عبودیت و تقوا در شئون مختلف زندگی طلاب. -

 اهداف میانی تربیت: .2

 عمل صالح -

 اخلاص -

 توکل -

 رضای الهیجلب  -

 شکرگزاری -

 عدالت ورزی -

 مسئولیت پذیری -

 همت و تلاش و. -

 *اهداف ساحتی)اهداف تخصیص یافته به ساحت تربیتی خاص(:

 یهدف نهائ.0        

 تمام اهداف کلی و نهائی در هر ساحت خاص تربیتی را شامل می شود  -              

 اهداف غیر نهائی)مینی و جزئی(:.2       
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 در رابطه با خدا=اخلاق بندگی)اهداف: بینشی، گرایشی و رفتاری(  -              

 در رابطه با خود=اخلاق فردی)بینشی، گرایشی و رفتاری(  -              

 )بینشی، گرایشی و رفتاری(در رابطه با دیگران=اخلاق اجتماعی  -             

 ساحت های تربیت و مسائل آن:

 عبادی)و ما خلقتُ الجن و الإنس إلّا لِیعبدونِ(:*ساحت تربیت 

 هدف نهائی: 

 نسبت به انجام عبادات و مناسک = رسیدن بهالتزام رفتاری  –معرفت افزائی و محبت افزائی نسبت به معبود و عابدان راستین 

 عبودیت و قرب الهی.

 اهداف میانی:

 :)بُعد شناختی(معرفت عبادی .0

 ذیل، حاصل می شود:در چارچوب اصول و روش های 

 : لزوم آشنائی با چیستس و چگونگی عبادات: 0اصل -

 شیوه ها :

 : لزوم آشنائی با ضرورت، فلسفه و اسرار عبادت: 2اصل  -

 شیوه ها: 

 : لزوم آشنائی با شرایط صحت و مقبولین عبادات 3اصل  -

 : لزوم شناخت عوامل و موانع کمال بخش عبادات: 0اصل  -

 جایگاه قرآن و ادعیه و ایجاد و تقویت انس با آنها:: لزوم شناخت  5اصل  -

 محبت عبادی)بُعد انگیزشی و عاطفی(: .2

 : لزوم ایجاد و تثبیت و افزایش محبت نسبت به خداوند: 0اصل  -

 شیوه های اجراء : 

 : لزوم ایجاد، تثبیت و افزایش محبت نسبت به عبادت: 2اصل  -

 ت به عابدان راستین:: لزوم ایجاد، تثبیت و افزایش محبت نسب 3اصل  -

 : لزوم پیراسته سازی متربی از افراط و تفریط در محبت: 0اصل  -

 التزام رفتاری عبادی)بعُد رفتاری و عملی بندگی و اطاعت در برابر خداوند(: .3

 گانه ذیل :  06اصول با 

 مداومت بر عمل و انجام فرائض -

 فرضه سازی عبادت -

 صبر و بصیرت مایه استمرار عبادت -

 تسلیم -
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 دستیابی به اخلاص و پیراسته سازی فعالیت ها با نیت قرب الهی -

 تدریج در انگیزه بخشیلزوم رعایت  -

 دستیابی به قله توحید در الوهیت -

 پیگیری روش های منجر به نشاط و شادابی و لذت بردن از عبادات -

 پرورش مهارت تحمل سختی های عبادت -

 ایجاد فرصت برای فراغت در عبادات -

 استمرار و ثبات قدمتشویق به  -

 تشویق به انجام بهنگام عبادات -

 ترغیب به انجام نازها و عبادات بصورت جمعی -

 اهتمام به انجام مستحبات و ترک مکروهات -

 پیراسته سازی از افراط و تفریط در عبادت -

 *ساحت تربیت اخلاقی)إنمّا بعُِثتُ لِأُتَمِّمَ مَکارمَ الأخلاق(:

از صفات و ملکات نفسانی خوب و بد، علل شکل گیری، رفتار اختیاری متناسب با آنها، آثار و پیامدها مفهوم شناسی اخلاق: علمی که 

 و در نهایت شیوه تحصیل فضایل و زدودن رذائل بحث می کند.

ات نچیستی تربیت اخلاقی: روند شکل دهی صفات و ملکات شخصیتی در متربی همراه با اختیار، آگاهی و تدریج و فراهم آوری امکا

 هر دو( می شود. قلمرو)شناختی و عملیقابلیت های فطری است. که شامل و شرایط رشد و شکوفائی 

 )تزکیه: پاکیزه نگه داشتن نفس برای رشد و سعادت ابدی است / ادب: إبراز اخلاق پسندیده در قالب نیکو است(

در رفتار  اخلاقینیک تجلی ملکات ب؛ ادمی شود. آ فسانی)اعم از نیک و بد(وجه تمایز اخلاق از آداب: اخلاق؛ شامل ملکات ن

 ظاهری و جوارحی است.

 اهمیت آداب اسلامی:

 .031، ص0= من لایحضره الفقیه، ج« ولاتَشَبَّهوا بالیهود»آداب اسلامی، نماد ظاهری اسلامند  .0

 5نهج البلاغه، حکمت«=وتن هستندالآدابُ حُللَ مُجَدَّده= آداب،زیورهای تازه جان »نقش مؤثر آداب دررشد ارزش های اسلامی .2

  252، ص6= المیزان، ج« علامه طباطبائی: ادب الهی، انجامِ عمل بر هیئتِ توحید است»ارتباط آداب با آرمان ها.  .3

 اهداف تربیت اخلاقی:

چاره اندیشی  اهداف؛ جهت دهنده، شاکله بخش و عامل انسجام برنامه ها، بازدارنده فعالیت های اضافی و یکی از عوامل پویائیِ

 های تربیتی هستند.

 هدف نهائی تربیت اخلاقی:

 « (قرب الی الله»)پیراسته شدن از رذائل و آراسته شدن به زیور فضائل و ارزش های اخلاقی؛ هماهنگ با هدف غائیِ         

 :؛ اصول و روش هااهداف میانی تربیت اخلاقی
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 شناخت رذائل و فضائل نفسانی .0

 آشنائی با:

لامی، زیّ طلبگی، حیات صنفی طلبگی، اخلاق اسلامی، روش های تمرین و کسب مهارت صبر و توکل و محاسبه ) آداب اس

نفس و شکر و رضا، مهارت کنترل غرائض و عواطف، مهارت افزای رذائل اخلاقی و توقف در شبهات، آسیب ها و رذائل 

و مهار دفع آنها، جایگاه لباس روحانیت و نقش آن در  اخلاقی مربوط به ارتباط انسان با خود و خدا و دیگران و پیشگیری

 رشد اخلاقی طلاب(

 اصلاح و تنظیم روابط و رفتارهای متربی با خدا، خود و دیگران .2

 «:رابطه با خدا»اخلاق بندگی -

 .بینشی: شناخت خداوند و رابطه او با مخلوقات، شناخت انبیاء و ائمه، معاد 

 عشق به خدا، خوش گمانی به خدا، امید به خدا، رضایت از خدا، خوف  گرایشی: ایمان به خدا و غیب، محبت و

وخشیت و خشوع و خضوع در برابر عظمت خدا، شرمساری و پشیمانی از گناه در برابر او، احساس فقر و نیاز 

 به خدا

  :اهتمام به بندگی محض در برابر خداوند، پیروی از اولیای او، انس با قرآن و روایات، انجام واجبات و رفتاری

انجام مستحبات و صبر بر آنها، شرکت فعال در مراسمات عبادی و مساجد، رعایت تقوای الهی، ترک محرمات 

 و اهتمام به ترک مکروهات، توقف در شبهات، صبر بر مصائب و معاصی.

 اخلاق فردی)رابطه با خود(: -

  ،جایگاه انسان در نظام آفرینش، غایت بینشی: شناخت: حقیقیقت وجود و کمال خود، بعُد الهی و کرامت انسان

و هدف خلقت انسان، اهمیت و فرصت استثنائی زندگی، شیوه های حفظ و سلامت و نشاط و تقویت جسم و 

 روح.

  گرایشی: توجه به خویش جهت تزکیه و رشد معنوی و الهی، گرایش به کمال حقیقی خود و کمالات برتر، حفظ

س عزت نفس، پرورش حس زیبایی شناسی و زیبایی خواهی، علاقه احساو تقویت گرایش حقیقت جوئی خود، 

به دین حق و انگیزه کافی برای یادگیری وظایف دینی و عمل به آنها، انگیزه کافی برای حفظ سلامت و تقویت 

 تن و روان و رفع موانع آن.

 فکرعمل بر اساس رفتاری: پرورش احساس تعهد و مسئولیت در برابر خدا و خلق خدا، پرورش قوه تعقل و ت

سیره و زندگی معصومین و بزرگان دین، رعایت اعتدال و تلاش مستمر برای خودسازی، رعایت نظم و برنامه 

ریزی، رعایت حفظ شأن خود، پرهیز از شتاب زدگی و اتخاذ تصمیمات نسنجیده، تقویت همت و اراده، ایجاد 

ا، اهتمام به سلامت و نشاط و حفظ بهداشت و تقویت روحیه صبر و مقاومت در برابر شدائد و تلاش برای رفه آنه

 تن و روان و پرهیز از سستی و تنبلی.

 اخلاق اجتماعی)رابطه با دیگران(: -

 )با اصول و روش های ذیل: بینشی)معرفت اجتماعی 

 اصل یک: لزوم آشنائی با ضرورت زندگی اجتماعی.

 شیوه های اجرا: 

 به اهمیت زندگی جمعی، نفی رُهبانیت و عُزلت گزینیمربوط  آشنائی متربیان با آیات و روایات .0

 نسبت به دشواری ها و آسیب های ناشی از زندگی انفرادی و عزلت گونه       "        "    .2

 با فرایند برآورده شدن نیازهای آدمی در بستر زندگی جمعی      "        "    .3
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 ماعی:اصل دوم: لزوم آشنائی با فرصت ها و تهدیدهای زندگی اجت

 شیوه های اجرا:

 آشنا سازی متربیان با آیا و روایات مربوط به تعالی و انحطاط جوامع .0

 با فرصت های مادی و معنوی در زندگی جمعی       "             "      .2

 با تزاحم و تنازع های ناشی از دست یابی به منافع در زندگی جمعی       "             "      .3

نسبت به دشواری ها و ناهنجاری های زندگی اجتماعی)التزام به قانون گرائی و چشم       "          "     .0

 پوشی از فرد گرائی(

 با گروه های اجتماعی سالم و ناسالم و آسیب های اجتماعی     "           "     .5

 نسبت به چگونگی بهره وری از امکانات برآمده از زندگی اجتماعی     "           "     .6

 با فرصت های بهره گیری یا عبرت گیری از الگوهای موفق و ناموفق جامعه    "           "     .2

نسبت به برکات اجتماعی حضور اولیای الهی و متقیان در رفع عذاب های آسمانی و جذب     "           "     .2

 رحمت الهی

 آنها از گوشه گیری و فعالیت های فردیبا فرصت های فعالیت های جمعی و پرهیز دادن     "          "     .9

 با پیوستگی عزت و شوکت انسان با زندگی جمعی   "         "     .01

 با فرصت های زندگی اجتماعی برای انجام عبادات جمعی و ایجاد مراکز عبادی  "         "     .00

 نسبت به شکوه و تأثیر عبادات اجتماعی   "        "     .02

 نحرافات و بزهکاری های موجود در زندگی اجتماعیبا ا   "        "     .03

 اصل سوم: لزوم آشنائی با حقوق و وظایف زندگی جمعی:

 شیوه های اجرا:

آشنا سازی متربیان با تضایف و دهم تنیدگی حق و وظیفه در زندگی اجتماعی)دو سویه بودن حق داری و  .0

 وظیفه مندی(

حقوق)حق الله، حق النبی، حق الإمام، حق الناس، حقوق حیوانات، آشنا سازی متربیان با طبق بندی چندگانه  .2

 محیط زیست، مکان های دینی و عمومی و..(

آشنا سازی متربیان با انواع حقوق اجتماعی در نظام حقوقی اسلام بین فرد با پیامبر و امام و انسان ها و  .3

 اقوام دیگر

 حق گریزان،لگوهای حق مدار انسانی و اسلامی، آشنا سازی متربیان با حقوق متقابل:) مردم و حکومت، ا .0

باورها و ارزشها و آداب و سنن اجتماعی، مظاهر اجتماعی متعارض و راه های مواجهه با آنها، قوانین و 

 مقررات اجتماعی و بین المللی، علوم و فنون و مهارت های زندگی(

 

 ی در برابر خرافات و بدعت ها، احساس : گرایش به ارزش ها و آداب و سنن فرهنگی اجتماعی اسلامگرایشی

گرایش عمومی به مطالعه و تحقیق، انگیزه کافی برای ورودبه مسئولیت در برابر رفتار و منش نادرست دیگران، 

عرصه های تخصصی با در نظر گرفتن اولویت های فردی و اجتماعی، علاقه به برقراری روابط سازنده با دیگران، 
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و خدمت رسانی به دیگران، احساس مودت و اخوت با مومنان و نفرت از دشمنان  تقویت حس تعاون و همیاری

 اسلام، گرایش نداشتن به امور نامتناسب با شئون اجتماعی.

  ،قش نرفتاری: نقش آفرینی در تعظیم شعائر دینی، مشارکت فعال و سازنده در فعالیت های اجتماعی سالم

اری آگاهانه و عمومی از باورها و ارزش ها و سنن اصیل اسلامی، آفرینی تربیتی و اخلاقی در جامعه، جانب د

افتخار به مفاخر اسلامی و بزرگان دین، اصلاح جامعه از طریق نظارت بر رفتار دیگران  بدون تجسس نابجا، 

ارتقاء سطح دانش و فرهنگ عمومی، التزام عملی به قوانین و مقررات اجتماعی اسلامی، تبعیت نکردن از باورها 

و ارزش ها و بدعت های مخالف اسلام، رعایت حق و عدالت اجتماعی و ستم ستیزی و ستم ناپذیری، انضباط 

اجتماعیِ رعایت قوانین و مقررات و پرهیز از قانون گریزی، احترام به دیگران بویژه والدین و حق داران و رعایت 

با توجه به نقش و کارکرد خود در جامعه،  حقوق آنها، دفاع از حقوق دیگران، عمل به مسئولیت های اجتماعی 

کار خود را بر عهده دیگران نگذاشتن، انتخاب شغل با لحاظ اولویت بر اساس ویژگی های ذاتی و تخصصی و 

وظایف و علاقه  فرد و نیازها و امکانات جامعه، داشتن تعهد و وجدان کاری، حسن معاشرت با دیگران، رعایت 

ر، امانت داری و وفای به عهد، دلسوزی و خیرخواهی و کمک به دیگران و ایثار و ادب و عفت در گفتار و رفتا

پذیرش عذر و عفر و گذشت تا جایی که مفسده نداشته باشد، پرهیز از تجمل گرائی و مدپرستی و فداکاری، 

 حرص، رفتار غیورانه با پرهیز از تعصب نابجا

 .نقش آفرینی تربیتی و اخلاقی در جامعه: 3

 برنامه ریزی و مشارکت فعالانه طلاب در اردوهای جهادی   -

 اعی:. گسترش شعائر دینی در سطح فردی، خانوادگی و اجتم0

 شناخت مهارت افزای روش های تبلیغی موثر -

آموزش کیفیت و شیوه های صحیح گسترش  و نهادینه کردن ارزش های الهی و شعائر دینی در خانواده و اجتماع به  -

 طلاب

 ی در برنامه ها و فعالیت های مساجد و هیئات مذهبینقش آفرین -

 مشارکت فعال در فراخوان های عمومی و ملی و مذهبی)راهپیمائی ها و روز قدس و...( -

 حضور مستمر و موثر در نمازهای جماعت و جمعه -

 تبیین آرمان های انقلاب اسلامی و پیروی و پشتیبانی ار ولی فقیه -

 از منکر در جامعهاهتمام به امر به معروف و نهی  -

 

  *ساحت تربیت خانوادگی:

 مفهوم شناسی:

 چیستی خانواده: 

بر پایه آموزه های دینی؛ کانونی که دست کم یک مرد و یک زن بر اساس قوانین ازدواج کنار یکدیگر قرار می گیرند را خانواده 

 گویند.
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 چیستی تربیت خانوادگی: 

تحکیم و تعالی تعاملات و روابط دوسویه اعضای خانواده در چهار سطح روابط زن و مجموع اقدامات زمینه سازانه  برای تشکیل، 

 شوهر با یکدیگر، والدین با فرزندان، فرزندان با والدین و فرزندان با یکدیگر و یا تعاملات احتمالی خانواده با اعضای تأثیرگذار دیگر

ای قرآنی؛ آرامش روانی، بقای نسل، روابط عشق آمیز و سازندگی اخلاقی به ویژه جد و جدهّ)اعضای خانواده نه فامیل(، بنابر آموزه ه

 منابع: از جمله اهداف تشکیل و تربیت خانوادگی است.

ة  و و جعل بینکم مودّ»روابط عشق آمیز  -...« جعل لکم مِن أنفسکم أزواجا ... یَذرَءُکم فیه »بقای نسل   -«  لتِسکنوا إلیها»آرامش

 (  022بقره/ – 00شورا/ – 20)روم/« =                                            هنَُّ لباس لکم و أنتم لباس لَهنَُّ»قی سازندگی اخلا -« رحمة

 اهداف تربیت خانوادگی: 

 هدف نهائی:

 مدیریت موفقیت آمیز روابط خویشاوندی و تشکیل، تحکیم و تعالی روابط اعضای خانواده با یکدیگر؛ در چهار سطح: 

 روابط زن و شوهر با یکدیگر، والدین با همدیگر، فرزندان با والدین، و فرزندان با یکدیگر()

 اهداف میانی، اصول و روش های تربیت خانوادگی:

 : برقراری ارتباط مؤثر خویشاوندیهدف میانی اول

 : لزوم آشنائی با مدیریت روابط خویشاوندی. 0اصل 

 شیوه های اجرا:

 حوزویمعرفی الگوی موفق  .0

 آموزش مدیریت روابط خانوادگی به طلاب .2

 : لزوم آشنائی با روش های تعامل سازنده میان اعضای خانواده.2اصل 

 شیوه های اجرا:

 آشنا سازی متربی با حقوق و وظایف والدین و فرزندان .0

 آشنا سازی متربی با شیوه های برقراری ارتباط سازنده .2

 اده )ازدواج آگاهانه، بهنگام، آسان و پایدار(هدف میانی دوم: تشکیل موفقیت آمیز خانو

 : لزوم آشنائی با فرایند همسر گزینی:0اصل 

 شیوه های اجرا:

 آشناسازی متربی با اهمیت و قداست ازدواج و خانواده .0

 آشنا سازی متربی با شرایط و زمان ازدواج .2

 آشنا سازی متربی با ملاک های همسر گزینی .3
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 احراز این معیارها و تصمیم گیری.آشنا سازی متربی با شیوه های  .0

 لزوم آشنایی با بایدها و نبایدهای دوران عقد و ارتباط با خانواده ها : 2اصل 

 شیوه های اجرا:

 بایدها و نبایدهای دوران عقد .0

 مهارت های ارتباط با خانواده ها .2

 هدف میانی سوم: تحکیم خانواده

 مشترک اصل: لزوم آشنایی با مهارت های روان شناختی زندگی

 شیوه های اجرا:

 آشنا سازی متربی با مهارت برقراری ارتباط مؤثر .0

 آشنا سازی متربی با مهارت حل تعارض .2

 آشنا سازی متربی با تفاوت های زن و مرد .3

 آشنا سازی متربی با مهارت مدیریت خشم .0

 آشنا سازی متربی با مهارت مدیریت اقتصاد خانواده .5

 نهدف میانی چهارم: تربیت صحیح فرزندا

 اصل: لزوم آشنائی با اهمیت فرزند آوری و فرزند پروری

 شیوه های اجرا:

 آشنا سازی متربی با زمان و شرایط فرزند آوری .0

 اصول و فنون و چالش های فرزند پروریسازی متربی با  آشنا .2

 هدف میانی پنجم: تعالی خانواده)حاکمیت روابط اخلاقی پایدار بین زوجین(

 مهارت های اخلاقی و تربیتی زندگی مشترک: لزوم آشنائی با 0اصل 

 شیوه های اجرا:

 تبیین جایگاه تربیتی خانواده های روحانیون و تأثیر پذیری مردم در آنان .0

 آشنا سازی متربی با راهکارهای ایجاد اخلاق و معنویت در خانواده .2

 و بزرگان دین )ع(معصومین بی با سیره خانوادگیآشنا سازی متر .3

 دی خانواده به باورها و ارزش های الهی: لزوم پایبن2اصل 

 شیوه های اجرا:

 مشارکت دادن اعضای خانواده در برنامه های مذهبی عمومی .0

 سیاحتی خانوادگی-راه اندازی سفرهای زیارتی .2
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 : لزوم ایجاد فضای معنوی در خانه و خانواده3اصل

 شیوه های اجرا: 

 بصورت فردی و جمعی در منزلتشویق به تلاوت روزانه قرآن، حدیث خوانی و ادعیه  .0

 برگزاری مراسم مذهبی در اعیاد و وفیات در منزل .2

 همراه کردن مهمانی ها با بیان آموزه های دینی .3

 : لزوم حاکمیت امانت، وفای به عهد و صداقت در تنظیم روابط0اصل 

 شیوه های اجرا:

 پرهیز از دروغ هر چند به شوخی در خانه .0

 ی و تعدیل انتظارات از یکدیگرمسئولیت دهی به اندازه توانائ .2

 باز گذاشتن راه توجیه و بازگشت برای فرد لغزیده .3

 تغافل از لغزش ها و اشتباهات یکدیگر .0

 تشویق به رازداریو تمجید از آن .5

 تغییر دادن موضوع اختلاف و منعطف کردن توجیهات به موضوع غیر چالشی .6

 ب: لزوم رشد و ارتقاء معرفتی همسران و فرزندان طلا5اصل 

 شیوه های اجرا:

 تدوین متون آموزشی، جزوه و بروشور .0

 برگذاری کلاس .2

 برگذاری جلسات درس اخلاق خانوادگی .3

 طراحی و برگزاری دوره های آموزش معارف اسلامی برای همسران طلاب .0

 برنامه های تربیتی آموزشی ویژه فرزندان طلاب .5

 برگزاری هیئت های مذهبی خانوادگی .6

 ربیتی خاوادهبرگزاری مسابقات فرهنگی ت .2

 برگزاری اردوهای فرهنگی و تربیتی خانواده .2

 : آگاهی بخشی و مصونیت بخشی خانواده نسبت به آسیب ها6هدف میانی 

 اصل: لزوم آشنائی با آسیب های خانواده

 شیوه های اجرا:

 آشنا سازی متربی با آسیب های روابط همسران .0

 آشنا سازی متربی با آسیب های مربوط به فرزندان .2

 آشنا سازی متربی با راهکارهای پیشگیری از این آسیب ها .3
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 ( ترسیم سیمای طلبه مطلوب:ب

 مقدمه:

در تاریخ بیش از هزار ساله حوزه های علمیه؛ شرایط و امکانات مالی، خانوادگی، هوش و استعداد و توانائی ذاتی، تربیت محیطی، 

 تربیتی طلاب تأثیر فراوانی داشته و دارد.  –حساسیت تاریخی و...، همه این امور در برنامه ریزی تهذیبی 

 ی نفسه مطلوب هستند. یعنی: تنوع در الگوهای تربیتی به عنوان یک اصل باید مدّ نظرتربیتی ف -بنابراین؛ الگوهای متفاوت تهذیبی

 متولیان تهذیب و تربیت قرار بگیرد.

 لایه های دارائی و سرمایه طلبگی:

 دارائی های سه گانه:

 دارائی های بنیادین )تمام ویژگی هایی که در انسانیت انسان دخیل هستند(. .0

 اساسی و مشترک میان تمام طلاب)که اثبات کننده موقعیت صنفی طلبه هستند(.          "     .2

 خاص )ترکیب دانائی و توانائی؛ که منجر به کسب تخصص و توان به اجرا گذاشتن دانسته ها می شود(.         "     .3

 جامعیت:

و یعنی: همه عناصر لازم در تعریف طلبه را دست کم به اندازه یعنی: رشد فراگیر، هماهنگ، متناسب، متوازن و خوش قواره داشتن. 

 نصاب در شخصیت خود فراهم آورََد.

 شاخص های طلبه مطلوب:

 * از دیدگاه مقام معظم رهبری)مدظله العالی(:

 شاخص های تهذیب و تربیت:

 خودسازی .0

 اخلاص .2

 تقوا .3

 معنویت)با استفاده از فضای معنوی حوزه( .0

 توََرُّع از حرامپرهیز از حرص و  .5

 بی اعتنائی به دنیا .6

 حفظ منش حوزوی .2

 رعایت زیّ طلبگی و روحانیت .2

 جهادگری .9

 شجاعت .01
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 حق گرائی .00

 خویشتن داری در مقابل گستاخی ها .02

 حُریّت در مقابل ظالمان .03

 استفاده از فرصت جوانی در تهذیب نفس .00

 حفظ روحیه جوانی .05

 ایمان و امید و ابتکار .06

 اتقان در عمل .02

 شاخص های اجتماعی:

 آگاهی سیاسی .0

 درک مسائل سیاسی .2

 حضور در صحنه  .3

 قدرت تحلیل سیاسی .0

 احساس وظیفه .5

 دشمن شناسی .6

 پرهیز از بی تفاوتی نسبت به حکومت دینی .2

 همگامی با انقلاب .2

 پاسداری از نظام اسلامی .9

 حضور در صف مقدم .01

 تدوین مقررات اسلامی و تکفلّ مسئولیت سیاسی .00

 پرهیز از دسته بندی های سیاسی .02

 

 مطلوب طلبه*چهره 

 ویژگی های تفصیلی طلبه رشید و موفق:

 ویژگی های مشترک میان طلبه و غیرطلبه:

 مؤمن و علاقمند به خداوند متعال:  .0

و از ا –با او راز بگوید  –تجربه های شیرینی از اوصاف جلال و جمالش داشته باشد  –خدا را نزدیک خود احساس نماید 

دست مهربان و نیرومندش را در همه حال همراه  –بت به غیر او استغنا و تبرّی بجوید نس –به او تکیه نماید  –مدد بجوید 

 نصرتش را بی ابهام ببیند. –خود بداند 

 رعایت منضبط و سخت گیران شرعیات: .2

 به تمام احکام الهی)واجب، حرام، مستحب و مکروه( پایبند باشدبا تسلط بر خویشتن؛ 

 صبور، قدر دان، اهل مدارا، وسیع نگر، ژرف اندیش، متواضع و بی ادعا باشدحق گرا، آزاد اندیش، بلند نظر،  .3

 بهترین انسان ها را الگوی خود دانسته و به درستی و با جوشش و کششی درونی به ایشان تأسّی نماید. .0
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، وظیفه دارای شخصیتی امیدوار، روحیه ای سخت کوش، دقتی بالا، دلی دردمند، دلسوز و مهربان، رویه ای وحدت گرا .5

 با نشاط، آرام، متین، پر شور و انقلابی باشد.شناس، 

داشتنِ امید به آینده، احساس فایده مندی، با عرضگی و تأثیرگذاری. آرمان خواه، ایده آل گرا، بلند همت، تحول خواه،  .6

عه اسلام و جامتحول آفرین، دگرگون ساز، صاحب دیدگاه های بنیادین در مسائل عصر، شناخت نسبت به ایران و جهان 

 جهانی و جریان ها و رجال سیاسی دنیا

، احاطه بر اصول اولویت گذاری وظایف و تفکیک فهیم، دانا، اهل فکر، مدبر و دارای  منطق تصمیم گیری و برنامه ریزی .2

 اهم از مهم در مقامتشخیص وظیفه، قدرت مواجهه با اختلاف آراء یا تعارض ارشادات یا تعدد  یا تضاد الگوها.

 دارای جسمی سالم، قوی، پر نشاط، سرزنده، پرشور، حلیم و پُرحوصله. .2

 دارای زندگی خانوادگی موفق، فرزندانی تربیت یافته و سالم. .9

 دارای وضعیت اقتصادی متعادل و معیشتی میانه برای تأمین خود، و قانه و راضی نسبت به اندازه کفاف. .01

 معروف و نهی از منکر. شجاع، صریح، دارای جسارت اقدام و روحیه امر به .00

 داشتن روحیه خدمت به مردم و تلاش برای رسیدگی به دیگران و از خودگذشتگی .02

 دارای وجدان کاری و دقت در انجام وظایف. .03

 ویژگی های اختصاصی طلبه:

کژی  وآشنا با جغرافیای اندیشه اسلامی و دارای فهمی منسجم، نظام مند و نافذ از اندیشه دینی، شامّه کشف انحرافات  .0

ها، توان تشخیص سنت از بدعت، مأنوس با قرآن و روایات، اندیشه ها و الهامات نظریش برخواسته از منبع اصیل قرآن، 

 واجد تفکر فعال و پویای قرآنی

 آشنائی تاریخی و عصری با علوم اسلامی با رویکردی عمیقا دانشی. .2

 ات دینی و صورت بندی قواره های اجتماعی.رویکردی عینی، زندگی ساز و تمدن گرا در فهم دین، طراحی حی .3

شیفته معارف دین و فرهنگ دینی و سخت معتقد به پاسخ گوئی، کارآیی، ممتازی و بی بدیلی آن به عنوان تنها راه نجات  .0

 بخش و هدایت آفرین باشد، در حد فدا شدن در این راه.

داد راهش، و گستره امروزی اقدام و منویاتش، شناخت نسبت به امام خمینی)ره(، اهداف الهی اش، حرکت بزرگش، امت .5

 اندیشه، شخصیت جذاب، سیره متعالی او، کل حیات و حرکت او؛ به گونه ای که شبانه روزش را صرف مسیر ایشان نماید.

ایمان و اعتقاد راسخ به طلبگی به عنوان یک رسالت اجتماعی مؤثر و مقدس داشته و آداب و زیّ طلبگی را بخوبی بشناسد  .6

 با علاقه به حیات طلبگی دل بسپارد. و

از مناعت طبع، عزت نفس، استغنای روحی از هر گونه اعتبارات امروزی اجتماعی در پی گیری اهداف متعالی  برخوردار .2

 باشد. به دنیا حوزه، ظهور در میادین اجتماعی بدون هیچ گونه طمع، وارسته، آزاد منش و بی تعلق

جهادی، حالت فداکاری حکیمانه در خفا و علن، احساس مسئولیت و حضور جدی و  برخوردار از منطق خدمت، روحیه .2

 سرنوشت ساز در صحنه مبارزه.

 حساس و پیگیر مسائل سیاسی اجتماعی و دغدغه مند نسبت به مسائل اجتماعی محل، شهرستان، کشور و جهان اسلام. .9

تحقیقات دینی در حدی که محصولاتش از اعتبار قطعی  ی، توانمندی همراه با دقت بالا درآشنا با منابع تحقیقات اسلام .01

 بین حوزویان برخوردار بوده و حداقل در یک گرایش علمی معین تخصص ویژه داشته باشد.

توان ارائه اندیشه، با گویاترین و گیراترین قلم و بیان، همراه با بصیرت بخشی و هشدار دهی و البته آرامش بخش و  .00

 طمأنینه آفرین باشد
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دار از جاذبه بالا در ارتباطات و تعاملات اجتماعی، تفکر و روحیه و مهارت های تشکیلاتی، قدرت رفتار سازمانی، برخور .02

 فهم و قدرت مدیریت فرهنگی باشد.

برخوردار از طرحی بلند و واقع گرا برای خدمت رسانی به دین و امت اسلامی در دراز مدت)نه منفعل و متحیر در برابر  .03

 وانمندی ها و مهارت های تحصیلی بالا و ذائقه سرشار هنری جهت ارتقای بهره وری خود در جامعه.حوادث عالم(، ت

 برخوردار از تعلیم و تربیت انقلابی و روحیه جهادی و در مسیر نهضت عظیم اسلامی باشد. .00

 :ویژگی های کلی طلبه)نصاب طلبگی(

 (باشد اسلامتفقهّ)هنر فهم آموزه های دینی= دین شناس و آگاه به معارف  .0

 «الحسَنَ مِن کلِّ أحد حسن و منک أحسن، لمِکانک منّا. والقبیحُ مِن کلّ  أحد قبیح و منک أقبَح لِمکانک منّا»تزکیه و حیات دینی .2

 (باشد ایفای نقش اجتماعی)کار آمدی صنفی = ایثارگر .3

 

 سئوال نهایی:

 طلبه تراز انقلاب اسلامی چیست؟چه می خواهیم بشویم؟ و الگوی 

 ؛ می توان الگوی طلبه تراز انقلاب اسلامی را ارائه نمود:خروجیِ چهره های طلاب مطلوب ، وتمرکز در مرحله عملبا 

نی و کز ذهملاک ما در مرحله نظر؛ جامعیت و کثرت گرائی علمی و معرفتی است. و لکن معیار در مرحله عمل و تربیت عینی؛ تمر

 روانی طلاب خواهد بود.

تربیتی از یک سو، و لزوم راه اندازی رویکرد مردمی سازی تهذیب و تربیت  –بیت تنوع در الگوهای متفاوت تهذیبی با توجه به مطلو

)نه یک چهره واحد چهره های طلبه های مطلوبدر الگوی طلبه تراز انقلاب اسلامی، از سوی دیگر؛ بجای چهره مطلوب، معیار ما 

 خواهد بود.  طلبه مطلوب(

اساتید و مربیان اخلاق و تهذیب و تربیت، ناشی از نوعِ تلقّیِ آنان از طلبه مطلوب است. بنابراین؛ تا زمانی که اختلاف ارشادهای 

 پدید نیامده، دستورالعمل های متعدد، متنوع و ناساز باقی بوده و القاء خواهند شد.« طلبه مطلوب»اتفاق نظر در تعریف 

ب و تربیت باشد یا فقط به اخلاق فردی طلاب؟ برخی مدیران و متولیان امر تهذیب و در تهذی« تیپ ایده آل»آیا نگاه ما باید به 

تربیت مدارس تنها به اخلاق فردی و دانش حوزوی طلاب حساسیت نشان می دهند و برخی نیز دغدغه مندانه موضوعات فرهنگی 

د دارد. بنابراین؛ با رجوع به این نظام واره انحرافات و اجتماعی طلاب را نیز پی می گیرند. چون دو دیدگاه در تیپ ایده آل طلبه وجو

به سمت اصلاح و تحول رفته و با ترسیم چهره ایده آل طلبه، شاقولی برای احتمالی در طراحی ها و فعالیت های آموزشی و تربیتی 

های پیشینی را آسیب شناسی و مورد  تنظیم برنامه ها و طرح های آینده ارائه می گردد. و به راحتی می توان با آن، طرح ها و برنامه

ارزیابی دقیق قرار داد و نظام های متنوع حوزه)نظام آموزشی، نظام تبلیغی، نظام پژوهشی، مدیریتی، جذب و گزینش و...( نیز از 

 دست آوردهای این تلاش بهره خواهند برد.

لوب تربیتی مطلوب، مدیر مط-مطلوب، نظام آموزشیشناخت سیمای طلبه مطلوب، به شناخت سیمای حوزه مطلوب، مدرسه علمیه 

 و مربی مطلوب نیز می انجامد.
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 تهذیب و تربیت در حوزه های علمیهعوامل و موانع فصل چهارم: 

 تعریف عوامل و موانع تربیت:

یا عدم  و اغلب به تدریج؛ می توانند در تحقق اموری که بطور مستقیم یا غیر مستقیم، چند جانبه یا یکجانبه، با قصد یا بدون قصد

مجموعه ای از افراد، اشیاء، ابزارها، ابعاد، ساختارها، برنامه ها و سیاست ها؛ که به عبارت دیگر:  ) تحقق اهداف  تربیت مؤثر باشند.

 بر فرآیند تربیت بصورت مثبت یا منفی اثر می گذارند(. 

 تقسیم می شوند:عوامل و موانع تربیت؛ به دو دسته زیر 

 (:رفتاری-بینشی، گرایش، توانشی»)که در درون خود متربی بوده و سه دسته اند:درونیالف( عوامل و موانع 

این دسته عوامل و موانع؛ به بینش، گرایش و توانش و رفتار متربی بازگشته، و راه شناخت آنها از طریق درون نگری، علوم فیزیولوژی 

 و روانشناسی و... است.

 : «(معنوی، انسانی و طبیعی»)و سه دسته اند:عوامل و موانع بیرونی ب(

دیگر، طبیعت و یا خداوند، بر شخص متربی گفته می شود که از ناحیه ارتباطی  انسان هایبه نوع اثرگذاریِ این دسته عوامل و موانع؛ 

 ختی و مردم شناختی و... خواهد بود.که وی با این افراد دارد محقق می شود. و راه شناخت آنها، مطالعات جامعه شنا

 تربیت: تهذیب و دسته بندی تفصیلی عوامل و موانع

 عوامل و موانع درونی:

 عوامل درونی بینشی:

 شناخت جامع و درست دین .0

 بصیرت و آگاهی به زمان .2

 موانع درونی بینشی:

 افکار و وسوسه های شیطانی .0

 غفلت و فراموشی .2

 عوامل درونی گرایشی:

 امید .0

 همتّیبلند  .2

 اخلاص و پاک سازی نیت .3
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 موانع درونی گرایشی:

 هوای نفس و حب نفس .0

 ضعف انگیزه طلبگی .2

 ضعف اراده، سستی و تنبلی و کم همّتی .3

 رفتاری:-عوامل درونی توانشی

 ایمان .0

 تقوا .2

 صبر و استقامت .3

 شکر و رضا .0

 توکل .5

 مناعت طبع .6

 عمل به دانسته ها .2

 تکریم استاد .2

 تعظیم علم .9

 ورزش و فعالیت بدنی .01

 ح سالم و پاکتفری .00

 رفتاری:-موانع درونی توانشی

 شرک و ریا .0

 گناه .2

 سوفَ گفتن( اهمال کاری و تسویف)سوفَ .3

0.  

 عوامل و موانع بیرونی:

 :بیرونی معنوی عوامل

 خداوند متعال .0

 انبیاء، اوصیاء، اولیای الهی و کتاب های آسمانی .2

 زیارات، توجه و توسل به ساحت مقدس اهل بیت)ع( .3

 توفیق الهی .0

 استغفارتوبه و  .5

 :موانع معنوی بیرونی
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 بی توفیقی .0

 شیطان .2

 عوامل انسانی بیرونی:

 مدیر مدرسه .0

 استاد .2

 استاد اخلاق .3

 استاد مشاور .0

 کارکنان و کارگزاران مدرسه .5

 هم حجره .6

 هم کلاسی .2

 هم مباحثه .2

 دوست .9

 خانواده  .01

 موانع انسانی بیرونی:

 مدیر مدرسه .0

 استاد .2

 استاد اخلاق .3

 استاد مشاور .0

 مدرسهکارکنان و کارگزاران  .5

 هم حجره .6

 هم کلاسی .2

 هم مباحثه .2

 دوست .9

 چالش های خانوادگی  .01

 عوامل طبیعی بیرونی:

 فضای متناسب مدرسه علمیه .0

 ظرفیت تعطیلات حوزه و اوقات فراغت طلاب .2

 ظرفیت های تربیتی ایام خاص .3

 عوامل اقتصادی .0

 فرهنگی-عوامل اجتماعی .5

 موانع طبیعی بیرونی:

 فضای نامتناسب مدرسه علمیه .0
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 قوانین متزاحم با وضعیت طلابساختار و  .2

 نظام های مختلف حوزوی)آموزشی، تهذیبی، پذیرش،ارزیابی و نظارت( .3

 توسعه بی رویه مدارس علمیه .0

 نامناسب حجره یا خوابگاه .5

 موانع اقتصادی .6

 سیاسی –فرهنگی -موانع اجتماعی .2

 

 

 «برنامه جامع تربیتی پیشنهادی برای سطح یک حوزه های علمیه فصل پنجم:

 برنامه های عمومی:الف( 

 محورهای سه گانه برنامه ها:

 :محور نخست: تعمیق باورها

بی و إنّ الله ر= »و نتیجه شکل گیری آنها، تخلق به اخلاق حسنه و عمل به احکاک شرع است ؛اعتقادات به منزله پایه های فکری

 .« ربکم فاعبدوه

 تربیتی:محور دوم: آراستگی تهذیبی و 

ست. ا یعنی: زیّ طلبگی و شئون روحانیت اهتمام به واجبات و مستحبات الهی همانا آراستگی و اتصاف به فضائل و ملکات اخلاقی 

 .«یا أیّهاالذین آمنوا إتّقواالله و قولوا قولا سدیدا»چنانکه خداوند فرمود: 

 ور سوم: پیراستگی تهذیبی و تربیتی:مح

نانکه چپرهیز از محرّمات و مکروهات الهی؛ همانا پیراستگی و اجتناب از گناهان و رذائل اخلاقی یعنی خلاف شئون طلبگی  است. 

مَن نصََبَ نفسَه للناس إماما فلیبَدأ بتعلیم نفسه قبل تعلیم غیره و لیکن تأدیبهُ بسیرته قبل تأدیبه بلسانه و » حضرت امیر)ع( فرمود: 

 «.مؤدِّبُها أحقُّ بالإجلال مِن معلّمِ الناس و مؤدِّبِهم معلمُ نفسه و

 گام های اجرای برنامه ها:

 گام اول: تبیین و توجیه برنامه: 

 مطالعه دقیق و آشنائی با برنامه .0

 توجیه برنامه در سطح استید و کادر مدرسه .2

 توجیه برنامه در سطح طلاب مدرسه .3
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 گام دوم: اجرای برنامه:

 بازخودگیری گام سوم: ارزیابی و

 ارکان اجرائیِ برنامه جامع:

 )به عنوان پدر دلسوز معنوی طلاب(مدیر مدرسه .0

 تربیتی طلاب(: -)مؤثرترین رکن در تربیت علمی استاد .2

 ادله بی همتائی استاد در شکل دهی به اندیشه، انگیزه و رفتار طلاب:

 فرصت ارتباط بیشتر)بستر تربیت و تحول انسان( با طلاب -

 به استاد که برخواسته از اعتبار شخصیتی و علمی استاد است اعتماد طلاب -

 امکان شناخت سریع تر و دقیق تر استعدادها، نقاط ضعف و قوت تک تک طلاب -

تحقق انس و صمیمیت میان استاد و طلاب در ارتباط طولانی با طلاب، که باعث اثرگذاری و نقش آفرینی بیشتر در  -

  ن با استاد و اُذنُِ خیر و سنگ صبور شدن استاد برای مشکلات طلاب می گردد.طلاب می شود و منجر به درد دل کرد

 راهکارهای ترغیب کننده اساتید)به نقش آفرینی تربیتی(: .3

س با ، توسل و انس با اهل بیت،محفل انبا ارائه برنامه عمومی همراه با فهرست عناوین عملیاتی مثل: تبیین نکات اخلاقی

، نماز جماعت، سحر خیزی، درس اخلاق عمومی، بصیرت افزایی و حفظ روحیه انقلابی و فرهنگ قرآن و حدیث، تلاوت نور

ایثار و شهادت، مناسبت ها و مراسم های ملی مذهبی، حضور ناظر شب، دیدار با علما، نشست صمیمی مدیر و اساتید با 

 کیل همیاران تربیتی، ورزش و نشاط.طلاب، ارتباط مدیر با خانواده طلاب، تش

 های اختصاصیب. برنامه

ده های ذیل ارائه شدر ادامه، عناوین و موضوعات اخلاقی و تربیتی اختصاصی شش سال همراه با ریزموضوعات و منابع آن در قالب جدول

 است.

لازم به ذکر است که ترتیب و نحوة  چینش این موضوعات، حاصل جلسات کارشناسی متعدد با کارشناسان تربیتی معاونت تهذیب و  

 تربیت است و سعی شده با یک نظم منطقی و شیب ملایم و به تدریج ما را به اهداف تربیتی مورد نظر برساند، ان شاء الله. 

ترین )تعمیق باورها، آراستگی و پیراستگی( برنامه اختصاصی، یک هفته در ماه به برخی از مهم گانههمچنین، علاوه بر محورهای سه

ی آنها تر بر اهمیت تربیتی و اخلاقموضوعات برنامه عمومی )مثل نماز، سحرخیزی، بصیرت و...( اختصاص یافته که از باب تأکید بیش

 باشد.می

 

 موضوعات تفصیلی:

باورهاسال اول: تعمیق   

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته

پذیریاهمیت ولایت 0  
الف. بی بدیل بودن نقش ولایت اهل بیت 

 در هدایت بشر

سخنرانی و پرسش و پاسخ مدیر .0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(
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ب. اهمیت ایجاد روحیه تعبد نسبت به 

 دستورات اهل بیت علیهم السلام

2 
نقش تربیتی پذیرش 

 ولایت

الف. تاثیر نظارت معصومان علیهم السلام 

 بر رفتار انسان

ب. حصول اطمینان و آرامش نسبت به 

 پیمودن مسیر بندگی

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

3 
اهمیت انس با اهل بیت 

 علیهم السلام

اهل الف. اهمیت انس در ایجاد محبت به 

بیت علیهم السلام و بغض نسبت به 

 دشمنان اهل بیت علیهم السلام

ب. اهمیت توسل و زیارت در انس با اهل 

 بیت علیه السلام

. هیأت )سخنرانی(0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

0 
پذیری و اطاعت از ولایت

 امام زمان علیه السلام

لیه الف. اهمیت سربازی امام زمان ع

 السلام

ب. اهتمام به جلب رضایت امام زمان علیه 

 السلام

ج. عهد با امام زمان علیه السلام )مراقبت 

 بر دعای عهد(

. سخنرانی عالم ربانی یا سخنران هیأت0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

پذیرانهای ولایتویژگی 5  

السلام الف. تبیین توقعات امام زمان علیه 

 از سربازان خود

ب. موجبات و موانع جلب رضایت امام 

 زمان علیه السلام

. هیأت )سخنرانی(0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 نقش تربیتی انتظار 6

الف. تبیین صحیح و تربیتی از موضوع 

مهدویت و انتظار فرج با تاکید بر نقش 

 طلبه.

از موضوع های ناصحیح ب. رد قرائت

 مهدویت.

. هیأت )سخنرانی(0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 
رسالت حوزه در عصر 

(0)غیبت   

الف. تبیین جایگاه حوزه به عنوان وارث 

 رسالت انبیاء و اهل بیت علیهم السلام.

ب. شناخت هویت حوزه با تاکید بر پیشینه 

 تاریخی آن.

سوی معاونت  کارشناس دعوت شده از. 0

 تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 
رسالت حوزه در عصر 

(2)غیبت   

های اعتقادی و تهذیبی الف. تبیین رسالت

 حوزه.

های علمی و فرهنگی ب. تبیین رسالت

 حوزه.

های اجتماعی و سیاسی ج. تبیین رسالت

 حوزه.

سوی معاونت  کارشناس دعوت شده از. 0

 تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 سال اول: آراستگی

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته
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 توبه 

 الف. اهمیت و ضرورت توبه

 ب. آثار توبه

 ب. آداب، شرایط و مراحل توبه

. درس اخلاق0  

کلام بزرگان، . تابلو )آیات و روایات، 2

 حکایات(

 انگیزه طلبگی 2

 الف. حیطه بینشی انگیزه

)شامل مبانی هویت طلبگی از قبیل در 

امتداد رسالت انبیاء بودن، سربازی امام 

زمان علیه السلام، ارزش و افتخارات 

طلبگی، ارزش علم و عالم دینی، 

آفرینی مهم در تحقق تمدن اسلامی(نقش  

 ب. حیطه عاطفی انگیزه

)شامل انس با امام زمان علیه السلام، 

ارتباط با اهل توفیق در حوزه شامل 

بزرگان و مراجع، اساتید، دوستان، هم 

 حجره(

 ج. حیطه رفتاری انگیزه

 )شامل

. علمی مانند ارزش علوم حوزوی، روش 0

 صحیح تحصیل آن علوم

. معنوی مانند پرهیز از افراط و تفریط، 2

 اخلاص، توکل و توسل

ماعی فرهنگی مانند حضور فعال و . اجت3

های مرتبط، دوری از موقع در عرصهبه

 افراط و تفریط(

کارشناس دعوت شده از سوی معاونت . 0

 تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

3 
محوری، نظم و برنامه

پذیریقانون  

محوری و نظم شامل:الف. برنامه  

ریزی و محوری، برنامهبرنامه. اهمیت 0

 نظم

محوری، . اصول حاکم بر برنامه2

ریزی و نظمبرنامه  

ریزی و نظممحوری، برنامه. موانع برنامه3  

پذیری )روحیه پذیرش قانون( ب. قانون

 شامل:

پذیری. اهمیت قانون0  

پذیریهای قانون. بایسته2  

پذیری. موانع قانون3  

معاونت  کارشناس دعوت شده از سوی. 0

 تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

0 
 

 آداب خواب و تغذیه

الف. اهمیت و جایگاه خواب و تغذیه 

 صحیح

ب. اصول خواب و تغذیه صحیح با تاکید 

 بر آداب آنها

ز سوی معاونت کارشناس دعوت شده ا. 0

 تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(
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ج. موانع خواب و تغذیه صحیح و پرهیز از 

های غلطعادت  

 بهداشت فردی و آراستگی 5

الف. اهمیت و جایگاه بهداشت فردی و 

 آراستگی

های پوشش، آراستگی و ب. بایسته

بهداشت در طلبگی با محوریت بیان آداب 

 آن

ج. موانع بهداشت فردی، پوشش و 

 آراستگی

سخنرانی و پرسش و پاسخ مدیر .0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 احترام به والدین 6

 الف. اهمیت احترام به والدین

ب. آثار احترام به والدین با تکیه بر منابع 

 قرآنی و روایی

 ج. حقوق و آداب احترام به والدین

.درس اخلاق0  

ان، . تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگ2

 حکایات(

2 

 

 آداب تکریم استاد و کلاس

 

الف. اهمیت و آثار تکریم استاد و کلاس به 

 ویژه در سیره علما.

 ب. آداب تکریم استاد و کلاس

. سخنرانی و پرسش و پاسخ مدیر0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 مشورت 2

 الف. اهمیت و آثار مشورت.

مطلوب.ب. خصوصیات مشاور   

ج. ترسیم مشورت صحیح با تاکید بر 

گیرنده.خصوصیات شخص مشورت  

. سخنرانی و پرسش و پاسخ معاون 0

یا مشاور یا مدیر تهذیب  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 تفکر 9

 الف. اهمیت و آثار تفکر.

ب. نحوه تفکر صحیح از حیث روش و 

 مواد تفکر.

یح.ج. موانع تفکر صح  

. سخنرانی و پرسش و پاسخ معاون 0

یا مشاور یا مدیر تهذیب  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 سال اول: پیراستگی

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته

(0). گناهان زبان 0 0  

 الف. اهمیت پرهیز از گناهان زبان

زبانب. مرور اجمالی مهمترین گناهان   

ج. بررسی تفصیلی غیبت )بیان مصادیق و 

 راهکارهای پیشگیری و علاج(

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(0)گناهان چشم  2  

الف. اهمیت پرهیز از گناهان چشم با تاکید 

 بر آثار سوء گناهان چشم

 ب. مرور اجمالی مهمترین گناهان چشم

چرانی )نگاه به چشم ج. بررسی تفصیلی

بینی در فضای مجازی نامحرم(، هرزه

)بیان مصادیق و راهکارهای پیشگیری و 

 علاج(

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(
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3 
 روابط  ناسالم

 

الف. اهمیت و جایگاه دوستی در آیات و 

 روایات

های دوستی ناسالمب. نشانه  

پیشگیری و علاجج. راهکارهای   

. سخنرانی و پرسش و پاسخ مدیر0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

0 
های تخیل و وسوسه آسیب

 فکری

شناسی تخیل و وسوسه فکری الف. مفهوم

 و عوامل آن

 ب. پیامدهای تخیل منفی و وسوسه فکری

ج. بیان مصادیق و راهکارهای پیشگیری و 

 علاج

دعوت شده از سوی معاونت کارشناس . 0

 تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 گناهان گوش 5

 الف. اهمیت پرهیز از گناهان گوش

 ب. مرور اجمالی مهمترین گناهان گوش

ج. بررسی تفصیلی استماع موسیقی، 

غیبت، سخنان زشت و مبتذل، صدای 

)بیان مصادیق و نامحرم با قصد ریبه و ... 

 راهکارهای پیشگیری و علاج(

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 لهو و لعب 6

 الف. اهمیت پرهیز از لهو و لعب

ب. پیامدهای لهو و لعب از جمله اتلاف 

 عمر

ج. بررسی تفصیلی و راهکارهای 

پیشگیری و علاج مصادیق لهو و لعب: 

، اشتغال غیر ضروری به های لغوگعده

ها، ترک کارهای فضای مجازی و بازی

 ضروری و واجب

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 سستی و تنبلی 2

 الف. پیامدهای سستی و تنبلی

ب. بیان مصادیق و راهکارهای پیشگیری 

 و علاج

. سخنرانی و پرسش و پاسخ معاون 0

یا مشاور یا مدیر تهذیب  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 

 

مدیریت رسانه و 

(0) آن هایآسیب  

 

 الف. شناخت اجمالی رسانه

های رسانهب. فوائد و آسیب  

های رسانه در حیطه جسمی و ج. آسیب

های آنها و زمینهروانی و بررسی ریشه  

های د. مدیریت، پیشگیری و علاج آسیب

نسبت به خودرسانه   

کارشناس دعوت شده از سوی معاونت . 0

 تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 سال اول: عمومی

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته

0 
: اهمیت و جایگاه (0)نماز 

 نماز

الف. اهمیت و جایگاه نماز در قرآن و 

قبیل عمود دین بودن، معراج روایات از 

 مومن، شرط قبولی اعمال و...

. سخنرانی امام جماعت0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(
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ب. اهمیت و جایگاه نماز در سیره 

 معصومان علیهم السلام و اولیاء.

2 

: (0)انس با قرآن و ادعیه 

ضرورت انس با قرآن و 

 ادعیه.

آراستگی به فضائل الف. تاثیر انس در 

 اخلاقی.

ب. تاثیر انس در پیراستگی از رذائل 

 اخلاقی.

ج. انس با قرآن و ادعیه در سیره 

 معصومان علیهم السلام و اولیاء.

. صحبت استاد در کلاس درس0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

3 

 

: اهمیت (0)سحرخیزی 

 سحرخیزی

حر از قبل الف. بیان محدوده زمانی س

 طلوع فجر تا طلوع خورشید

. اهمیت سحرخیزی در آیات و روایاتب  

. اهمیت سحرخیزی در سیره معصومان ج

 علیهم السلام و اولیاء

. نقش ویژه سحرخیزی در تهذیب نفسد  

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

0 
: تقویت (0)افزایی بصیرت

مداریولایتروحیه   

الف. تعمیق اعتقاد به نیابت ولی فقیه از 

 ولایت امام زمان علیه السلام

مداری با تاکید بر ب. تقویت روحیه ولایت

بدیل ولایت فقیهتبیین آثار گسترده و بی  

ج. ترسیم صحیح از روحیه ولایتمداری در 

های مختلفعرصه  

سخنرانی و پرسش و پاسخ معاون  .0

یا  کارشناس دعوت شده از  یا مدیر تهذیب

 سوی بسیج

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

5 
 

: آثار و برکات نماز(2)نماز   

الف. آثار و برکات نماز در آیات و روایات با 

تاکید بر نهی از فحشاء و منکر، استعانت 

 در مشکلات و ....

ب.  آثار و برکات نماز در سیره معصومان 

سلام و اولیاءعلیهم ال  

. سخنرانی امام جماعت0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

6 

 

: (2)انس با قرآن و ادعیه 

: (0)مراتب انس با قرآن 

خوانی و روخوانی و روان

 آداب تلاوت

الف. تاکید بر اهمیت روخوانی و 

خوانی به عنوان مقدمه برای تدبر و روان

 عمل به قرآن

تلاوت قرآنب. آداب   

. صحبت استاد با کلاس درس0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 
: آثار و (2)سحرخیزی 

 برکات سحرخیزی

الف. آثار و برکات سحرخیزی در آیات و 

 روایات

ب. آثار و برکات سحرخیری در سیره 

 معصومان علیهم السلام و اولیا

. درس اخلاق0  

روایات، کلام بزرگان، . تابلو )آیات و 2

 حکایات(

2 

: ایجاد و (2)افزایی بصیرت

ترویج تفکر و روحیه 

 جهادی و بسیجی

الف. اهمیت و آثار تفکر و روحیه جهادی و 

 بسیجی

ب. ترسیم صحیح از تفکر و روحیه جهادی 

 و بسیجی

پرسش و پاسخ معاون .سخنرانی و 0

یا کارشناس دعوت شده از  یا مدیر تهذیب

 سوی بسیج
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ج. بیان مصادیق تفکر و روحیه جهادی و 

 بسیجی در سیره علماء و شهدا

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

باورهاسال دوم: تعمیق   

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته

 یاد معاد 0

الف. توصیف معاد با رویکرد تربیتی با 

و زود گذر تاکید بر جاودانگی عالم آخرت 

 بودن دنیا

ب. آثار تربیتی یاد معاد با اشاره به آثار 

 تبشیری و تنذیری

سخنرانی و پرسش و پاسخ مدیر. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 مرگ 2

 الف. تاثیر یاد مرگ بر هدایت انسان.

 ب. آمادگی برای مرگ

 ج. انواع مرگ

 د. موانع یاد مرگ

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 عالم قبر و برزخ 3

الف. آمادگی برای قبر )فشار قبر، شب اول 

 قبر،...( و عالم برزخ

ب. تبیین خصوصیات عالم قبر و برزخ 

 برای مومن و کافر

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 قیامت 0

وصاف قیامت به ویژه یوم الف. تبیین ا

 الحساب و یوم الحسرة  بودن آن

 ب. بیان مواقف قیامت با رویکرد تربیتی

. هیأت )سخنرانی(0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 شفاعت 5

الف. تبیین صحیح تربیتی از شفاعت و 

 چرایی آن

کنندگان و ب.  بیان خصوصیات شفاعت

رویکرد تربیتیشفاعت شوندگان با   

 ج. تبیین رابطه زیارت و توسل با شفاعت

. هیأت )سخنرانی(0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 تجسم اعمال 6

الف. تبیین صحیح از تجسم اعمال با 

 رویکرد تربیتی

ب. نقش تجسم اعمال در تقویت ایمان و 

 مراقبه عملی

.  سخنرانی عالم ربانی0  

آیات و روایات، کلام بزرگان، . تابلو )2

 حکایات(

 بهشت 2

 الف. توصیف بهشت با رویکرد تربیتی

ب. اوصاف اهل بهشت و تبیین اسباب 

 بهشتی شدن

. هیأت )سخنرانی(0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 جهنم 2

 الف. توصیف جهنم با رویکرد تربیتی

ب. اوصاف اهل جهنم و تبیین اسباب 

 جهنمی شدن

. هیأت )سخنرانی(0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 سال دوم: آراستگی

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته
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(0)عزت نفس  0  

الف. تبیین مفهوم عزت نفس و مصادیق 

 آن

ب. تفاوت عزت نفس با غرور و 

 خودشیفتگی

در آیات و  ج. بیان آثار عزت نفس به ویژه

 روایات

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(2)عزت نفس  2  

الف. راهکارهای ایجاد و تقویت عزت 

 نفس

 ب. موانع تحقق عزت نفس

های عزت نفس ) خانوادگی، ج. حیطه

 علمی، مالی، ...(

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

ات(حکای  

 تواضع 3

الف. تبیین مفهوم تواضع و بیان مصادیق 

 آن

 ب. آثار و برکات تواضع

ج. راهکارهای تقویت تواضع با تاکید بر 

 سیره اولیاء و علما

سخنرانی معاون تهذیب یا مدیر یا . 0

 مشاور

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 احترام به خادمان حوزه 0

گذاری احترام به ارزشالف. اهمیت و 

 خادمان

ب. آثار تکریم خادمان و پیامدهای 

احترامی به خادمانبی  

 ج. تقویت روحیه شکرگذاری

. صحبت استاد در کلاس درس0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 تکریم علما 5

گذاری تکریم علماالف. اهمیت و ارزش  

ترامی به احب. آثار تکریم و پیامدهای بی

 علما

ج. بیان مصادیق تکریم علما با تاکید بر 

 انس و معاشرت با آنان

. سخنرانی مدیر0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(0)تقویت اراده  6  

 الف. تبیین مفهوم اراده با ذکر مصادیق

ب. آثار تقویت اراده و پیامدهای ضعف 

 اراده

سوی معاونت کارشناس دعوت شده از . 0

 تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(2)تقویت اراده  2  
 الف. عوامل تقویت اراده

 ب. موانع تقویت اراده

کارشناس دعوت شده از سوی معاونت . 0

 تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

حجرهو هم آداب حجره 2  

حجره مطلوبهای همالف. شاخص  

ای خوب و پیامدهای حجرهب. آثار هم

ای نامناسبحجرههم  

نشینیج. آداب و حقوق حجره  

. گعده مدیر0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(
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بحثآداب مباحثه و هم 9  

مباحثه مطلوبهای همالف. شاخص  

پیامدهای مباحثه خوب و ب. آثار هم

مباحثه نامناسبهم  

 ج. آداب و حقوق مباحثه

. گعده استاد0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 سال دوم: پیراستگی

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته

(2)گناهان زبان  0  

 الف. اهمیت پرهیز از گناهان زبان

زبانب. مرور اجمالی مهمترین گناهان   

ج. بررسی تفصیلی دروغ  )بیان مصادیق و 

 راهکارهای پیشگیری و علاج(

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

3گناهان زبان  2  

الف. بررسی تفصیلی بدزبانی و تهمت 

)بیان مصادیق و راهکارهای پیشگیری و 

 علاج(

فعال ب. پرهیز از گناهان زبان با تکیه بر 

های مثبت زبان از جمله زیبا کردن ظرفیت

 و بجا سخن گفتن.

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(2)گناهان چشم  3  

الف. اهمیت پرهیز از گناهان چشم با تاکید 

 بر آثار سوء گناهان چشم

 ب. مرور اجمالی مهمترین گناهان چشم

نی )نگاه به ج. بررسی تفصیلی چشم چرا

بینی در فضای مجازی نامحرم(، هرزه

)بیان مصادیق و راهکارهای پیشگیری و 

 علاج(

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

3گناهان چشم  0  

الف. پرهیز از گناهان چشم با مراقبت از 

 نگاه و بیان آثار مثبت آن در تهذیب نفس

چشم با تکیه بر فعال  ب.  پرهیز از گناهان

های مثبت چشم )عبادتهای کردن ظرفیت

 چشم(

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 حسد 5

الف. تبیین مفهوم حسد با ذکر مصادیق 

 )تفاوت آن با غبطه(

ها، علائم و مفاسد حسد.ب. زمینه  

های پیشگیری و علاج حسدج. راه  

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(0)خشم و پرخاشگری  6  

الف. تبیین مفهوم خشم و پرخاشگری با 

 ذکر مصادیق.

 ب. غضب صحیح و ناصحیح

کارشناس دعوت شده از سوی معاونت . 0

 تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(2)خشم و پرخاشگری  2 ها و مفاسد خشم و پرخاشگریالف. زمینه   
کارشناس دعوت شده از سوی معاونت . 0

 تهذیب به صورت کارگاهی
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های پیشگیری و علاج خشم و ب. راه

 پرخاشگری

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 
مدیریت رسانه و 

(2)های آن آسیب  

 الف. شناخت اجمالی رسانه

های رسانهآسیبب. فوائد و   

های رسانه در حیطه اعتقادی و ج. آسیب

های آنها و زمینهفرهنگی و بررسی ریشه  

های د. مدیریت، پیشگیری و علاج آسیب

 رسانه نسبت به خود

کارشناس دعوت شده از سوی معاونت . 0

 تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

ومیسال دوم: عم  

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته

0 

های نماز : ویژگی3نماز 

: آداب ظاهری (0)مطلوب 

 نماز

 الف. اشاره به برخی مستحبات وضو

ب. اشاره به برخی مستحبات نماز از جمله 

 آداب پوشش

. سخنرانی امام جماعت0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 

: 3انس با قرآن و ادعیه 

: (2)مراتب انس با قرآن 

آیه  51تلاوت حداقل 

 روزانه

آیه روزانه  51الف. اهمیت تلاوت حداقل 

 در روایات

ب. اثر استمرار تلاوت روزانه در انس با 

 قرآن

. صحبت استاد در کلاس درس0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

3 
: موجبات 3سحرخیزی 

حرخیزیس  

الف. توجه به اهمیت و آثار سحرخیزی به 

 منظور تقویت عزم بر سحرخیزی

ب. نقش رعایت ایمان و مراقبه عملی در 

 کسب توفیق برای سحرخیزی

ج. . نقش خواب و تغذیه مناسب برای 

 سحرخیزی

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

0 

: آشنایی 3افزایی بصیرت

با منظومه فکری امام و 

: (0)رهبری 

 استکبارستیزی

الف. شناخت دقیق استکبار جهانی به 

 لحاظ فکری، فرهنگی و سیاسی

ب. اقسام مواجهه و نفوذ استکبار و 

 راهکارهای مقابله با آن

. سخنرانی کارشناس دعوت شده از 0

 سوی معاونت تهذیب یا بسیج

روایات، کلام بزرگان،  . تابلو )آیات و2

 حکایات(

5 

های نماز : ویژگی0نماز 

: آداب باطنی (2)مطلوب 

 نماز

الف. بیان اهمیت آداب باطنی نماز در 

 قبولی نماز

ب. تبیین آداب باطنی از قبیل حضور قلب، 

 خشوع و ...

. سخنرانی امام جماعت0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

6 

: 0قرآن و ادعیه انس با 

: 3مراتب انس با قرآن 

 تدبر و تفکر در مفاهیم

الف. اهمیت و آثار تدبر و تفکر در مفاهیم 

 قرآنی.

ب. ترسیم روش صحیح از مراحل تدبر و 

 تفکر در مفاهیم قرآنی

. صحبت استاد در کلاس درس0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 
: موانع 0سحرخیزی 

خیزیسحر  

الف. نقش غفلت و گناه در سلب توفیق 

 برای سحرخیزی

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(
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توجهی به اهمیت و آثار سحرخیزی ب. بی

 در سلب توفیق از آن

2 

: آشنایی 0افزایی بصیرت

با منظومه فکری امام و 

انسجام و : (2)رهبری 

 همدلی

انسجام و الف. تبیین دقیق از مقوله 

 همدلی

انسجام و همدلیب. عوامل و موانع تحقق   

. سخنرانی کارشناس دعوت شده از 0

 سوی معاونت تهذیب یا بسیج یا هیآت

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

باورهاسال سوم: تعمیق   

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته

(0) توحید 0  

الف. اهمیت بی بدیل توحید و تاثیر آن در 

 همه ساحتهای فکری و رفتاری انسان

 ب. آثار اخلاقی و تربیتی توحید

. سخنرانی عالم ربانی0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(0)علم و نظارت الهی  2  

الف. تبیین نظارت الهی و تفاوت آن با 

 سایر نظارتها

ب. اقسام نظارت الهی )اعضا و جوارح، 

 معصومان، ملکین، ...(

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(0)حکمت و عدالت 3  

الف. تبیین مفهوم حکمت و عدالت با 

 رویکرد تربیتی

ب. آثار تربیتی باور به حکمت و عدالت 

 الهی

. درس اخلاق0  

روایات، کلام بزرگان، . تابلو )آیات و 2

 حکایات(

 قدرت الهی 0

الف. تبیین مفهوم قدرت الهی با رویکرد 

 تربیتی

 ب. آثار تربیت باور به قدرت الهی.

 ج. راهکارهای تقویت باور به قدرت الهی

. هیأت )سخنرانی(0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(0)رازقیت الهی 5  
ازقیت خداالف. تبیین مفهوم ر  

 ب. آثار تربیتی باور به رازقیت الهی

سخنرانی و پرسش و پاسخ مدیر. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

6 
: هدایت و (0)سنن الهی

 ضلالت

الف. تبیین اسباب هدایت الهی در آیات و 

 روایات

 ب. تبیین اسباب ضلالت در آیات و روایات

. درس اخلاق0  

)آیات و روایات، کلام بزرگان، . تابلو 2

 حکایات(

2 
: امداد (2)سنن الهی 

(0)غیبی  

 الف. موجبات امداد غیبی در آیات و روایات

ب.  بیان مصادیق امداد غیبی در زندگی 

 علما

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 
: امداد غیبی 3سنن الهی 

(2)  

یبی در آیات و روایاتالف. موانع امداد غ  

ب. بیان مصادیق امداد غیبی در زندگی 

 شهدا

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 سال سوم: آراستگی

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته



38 
 

(0)مراقبه و محاسبه  0  

الف. اهمیت مراقبه و محاسبه در تهذیب 

 نفس

مراقبه و محاسبه در آیات و ب. آثار 

 روایات

نیازهای مراقبه و محاسبه از جمله ج. پیش

 مشارطه

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(2)مراقبه و محاسبه  2  

مراقبه و محاسبه الف. روش  

ب. مراقبه و محاسبه در سیره علما و 

 شهدا

. درس اخلاق0  

روایات، کلام بزرگان، . تابلو )آیات و 2

 حکایات(

(0)صبر  3  

الف. تبیین مفهوم صبر، مصادیق و اقسام 

 آن

ب. اهمیت اساسی صبر به ویژه در آیات و 

 روایات

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

0 
 

(2)صبر   

یصبرالف. آثار تربیتی صبر و پیامدهای بی  

ر و علاج ب. راهکارهای تقویت صب

صبریبی  

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(0)حق الناس  5  

الف. تبیین مفهوم حق الناس، مصادیق و 

اقسام آن )مالی، خانوادگی شامل حق پدر 

و مادر، همسر و فرزندان، سیاسی، 

مباحثه، اجتماعی شامل استاد، دوست، هم

حجره، ...(هم  

و آثار رعایت حق الناس و ب. اهمیت 

 پیامدهای عدم رعایت آن

. صحبت استاد )گعده(0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(2)حق الناس  6  

الف.حق الناس در سیره معصومان علیهم 

 السلام و اولیا

 ب. راهکارهای جبران حق الناس

. صحبت استاد )گعده(0  

م بزرگان، . تابلو )آیات و روایات، کلا2

 حکایات(

 رفق و مدارا 2

الف. اهمیت و آثار رفق و مدارا در تربیت 

 اسلامی و تبیین مصادیق آن

ب. رفق و مدارا در سیره معصومان علیهم 

 السلام و اولیاء

مدیر گعده.0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 رضا 2

 الف. تبیین مفهوم رضا و مصادیق آن

و آثار رضا در تهذیب نفس ب. اهمیت  

 ج. راهکارهای تقویت رضا

سخنرانی معاون تهذیب یا مدیر یا . 0

 مشاور

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 استقامت و مداومت 9

الف. اهمیت و آثار استقامت و مداومت در 

 تهذیب اخلاقی

ب. استقامت و مداومت در سیره معصومان 

اولیاءعلیهم السلام و   

مدیر گعده. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(
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 سال سوم: پیراستگی

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته

(0)افراط و تفریط 0  

الف. پیامدهای سوء افراط و تفریط در 

و معنوی حیطه اخلاقی  

های افراط و تفریط در حیطه ب. زمینه

و معنوی اخلاقی  

ج. تبیین مصادیق و بیان راهکارهای 

پیشگیری و علاج در زمینه افراط و تفریط 

و معنوی اخلاقی  

. صحبت مشاور )گعده(0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(2)افراط و تفریط  2  

الف. پیامدهای سوء افراط و تفریط در 

 حیطه علمی

های افراط و تفریط در حیطه ب. زمینه

 علمی

ج. تبیین مصادیق و بیان راهکارهای 

پیشگیری و علاج در زمینه افراط و تفریط 

 علمی

. صحبت مشاور )گعده(0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 ریختن آبروی مومن 3
 الف. پیامدهای سوء ریختن آبروی مومن

 ب. آثار عیب پوشی و حفظ آبروی مومن

. هیأت )سخنرانی(0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

0 
 

 عهد شکنی

الف. اهمیت و آثار وفای به عهد و 

 پیامدهای عهدشکنی

ب. اقسام عهد )با خدا، با معصومان، با 

 مردم(

سخنرانی و پرسش و پاسخ مدیر. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

5 
: نگاه (0)گناهان غریزی 

(0)حرام   

از جمله عدم  های نگاه حرامالف. زمینه

 کرامت و عزت نفسانی

نگاه حرام ب. پیامدهای سوء  

کارشناس دعوت شده از سوی معاونت . 0

 تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

6 
: نگاه (2)گناهان غریزی 

(2)حرام   

یان راهکارهای الف. تبیین مصادیق و ب

)با  پیشگیری و علاج  نسبت به نگاه حرام

تاکید بر کرامت و عزت نفسانی در علاج 

 آن(

کارشناس دعوت شده از سوی معاونت . 0

 تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 
: افعال (3)گناهان غریزی 

 حرام

 الف. پیامدهای سوء افعال حرام

های افعال حرامب. زمینه  

ج. تبیین مصادیق و بیان راهکارهای 

 پیشگیری و علاج  نسبت به افعال حرام

)با تاکید بر کرامت و عزت نفسانی در 

 علاج آن(

کارشناس دعوت شده از سوی معاونت . 0

 تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(
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2 
مدیریت رسانه و 

(3)های آن آسیب  

 الف. شناخت اجمالی رسانه

های رسانهب. فوائد و آسیب  

های رسانه در حیطه امنیت ج. آسیب

های آنها و زمینهاطلاعات و بررسی ریشه  

های د. مدیریت، پیشگیری و علاج آسیب

 رسانه نسبت به خود

کارشناس دعوت شده از سوی معاونت . 0

گاهیتهذیب به صورت کار  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 سال سوم: عمومی

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته

0 
های نماز : ویژگی(5)نماز 

: نماز اول وقت(3)مطلوب   

 الف. اهمیت، آثار و برکات نماز اول وقت

ب. راهکارهای تقویت نماز اول وقت 

مراقبه و...(ریزی صحیح، )برنامه  

ج. نماز اول وقت در سیره معصومان 

 علیهم السلام و اولیا

. سخنرانی امام جماعت0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 

: (5)انس با قرآن و ادعیه 

: (0)مراتب انس با قرآن 

 حفظ قرآن

 الف. اهمیت حفظ قرآن در انس با قرآن

 ب. آثار حفظ قرآن

استاد در کلاس درس. صحبت 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

3 
: پیامدهای (5)سحرخیزی 

 کاهلی در سحرخیزی

 الف. محرومیت از برکات معنوی

ب. محرومیت از برکات دنیوی از قبیل رزق 

 و نظم.

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

0 

: آشنایی (5)افزایی بصیرت

با منظومه فکری امام و 

: حوزه انقلابی.(3)رهبری   

الف. تعریف دقیق و جامع از حوزه انقلابی، 

 خصوصیات و وظایف آن

ب. ترسیم راهکارهای رشد و بالندگی 

 فضای انقلابی در حوزه

. سخنرانی کارشناس دعوت شده از 0

 سوی معاونت تهذیب یا بسیج یا هیأت

یات، کلام بزرگان، . تابلو )آیات و روا2

 حکایات(

5 

های نماز : ویژگی(6)نماز 

: جماعت و (0)مطلوب 

 جمعه

الف. اهمیت و آثار و برکات نماز جماعت و 

 نماز جمعه

 ب. آداب نماز جماعت و نماز جمعه

. سخنرانی امام جماعت0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

6 

: (6)انس با قرآن و ادعیه 

: (0)مراتب انس با ادعیه 

 آداب دعا

 الف. بیان آداب ظاهری دعا

 ب. بیان آداب باطنی دعا

. صحبت استاد در کلاس درس0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 

: اعمال و (6)سحرخیزی 

: نماز (0)آداب سحرخیزی 

 شب و ذکر

 الف. اهمیت و آثار ویژه نماز شب و ذکر

کیفیت نماز شب و مراتب آنب. بیان   

ج. بیان فضائل اذکار عمومی مانند صلوات، 

، حوقله، اذکار روزانهتسبیح، تحمید  

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 

: آشنایی (6)افزایی بصیرت

با منظومه فکری امام و 

: تمدن اسلامی(0)رهبری   

انقلابی در  الف. بیان اهمیت و نقش حوزه

 تحقق تمدن اسلامی

ب. راهکارهای رسیدن به تمدن اسلامی و 

 مراحل آن

. سخنرانی کارشناس دعوت شده از 0

 سوی معاونت تهذیب یا بسیج یا هیأت

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(
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باورها: تعمیق چهارمسال   

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته

(2) دیتوح 0  

 الف. راهکارهای تقویت توحید

ب. تبیین مفهوم شرک با بیان اقسام و 

 مصادیق و آثار سوء آن

سخنرانی عالم ربانی .0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(2ی )و نظارت اله علم 2  

الف. آثار تربیتی توجه به تحت نظارت 

آن توجهی بهالهی بودن و پیامدهای بی  

ب. عوامل و  موانع توجه به علم و نظارت 

 الهی

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(2) و عدالت حکمت 3  

الف. راهکارهای تقویت اعتقاد به حکمت 

 و عدالت الهی

ب. ترسیم صحیح از اقسام امتحان و 

ابتلاء و مصادیق آن و رابطه آن با حکمت 

الهیو عدالت   

. درس اخلاق0  

 

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

یاله مغفرت 0  

الف. تبیین مفهوم مغفرت الهی با رویکرد 

 تربیتی

 ب. آثار تربیتی باور به مغفرت الهی

 ج. اسباب و موانع جلب مغفرت الهی

. هیأت )سخنرانی(0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 رحمت الهی 5

الف. تبیین مفهوم رحمت الهی با رویکرد 

 تربیتی

 ب. آثار تربیتی باور به رحمت الهی

 ج. اسباب و موانع جلب رحمت الهی

. هیأت )سخنرانی(0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(2ی )اله تیرازق 6  

الف. راهکارهای تقویت باور به رازقیت 

 الهی

به رازقیت الهی و تدبیر  ب. ترسیم باور

 رزق در سیره علما

درس اخلاق. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 
(: امتحان و 0ی )اله سنن

 ابتلا

الف. بیان حکمت و آثار امتحان و ابتلاء 

 الهی با رویکرد تربیتی

ب. اسباب موفقیت و سربلندی در 

 امتحان و ابتلاء الهی

معصومان و اولیا در ج. بیان سیره 

 مواجهه با امتحانات الهی

درس اخلاق. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 
(: املاء و 5سنن  الهی )

 استدراج

الف. بیان مفهوم املاء و استدراج با 

 رویکرد تربیتی

ب. عوامل بر حذر ماندن از املاء و 

 استدراج الهی

. درس اخلاق0  

)آیات و روایات، کلام بزرگان، . تابلو 2

 حکایات(

: آراستگیچهارمسال   

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته
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گفتار و  یصداقت )هماهنگ

 رفتار(

 الف. جایگاه و اهمیت صداقت

 ب. راهکارهای تحصیل صداقت

 ج. صداقت در سیره معصومان و اولیا

. سخنرانی و پرسش و پاسخ معاون 0

یا مشاور یا مدیر تهذیب  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(0) توکل 2  

لف. تبیین مفهوم توکل و بیان مصادیق ا

 آن بر اساس آیات و روایات

ب. جایگاه و اهمیت توکل و آثار تربیتی 

 توکل

درس اخلاق. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(2توکل ) 3  
عوامل و موانع برای تحقق توکلالف.   

 ب. توکل در سیره معصومان و اولیا

درس اخلاق. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

0 
 

 صله رحم

 الف. جایگاه و اهمیت صله رحم و آثار آن

ب. تبیین مفهوم صله رحم و مصادیق آن 

 و ذکر موارد جواز قطع رحم

سخنرانی مشاور .0  

)آیات و روایات، کلام بزرگان، . تابلو 2

 حکایات(

(0) خلاصا 5  

الف. تبیین مفهوم اخلاص و بیان 

ها و مصادیق آنشاخص  

بدیل اخلاصب. اهمیت و آثار بی  

درس اخلاق. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(2اخلاص ) 6  
 الف. عوامل و موانع تحقق اخلاص

و اولیا ب. اخلاص در سیره معصومان  

.درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 
و  یارزگخدمت هیروح

(0) بودن یمردم  

الف. اهمیت و جایگاه روحیه 

گزاری و مردمی بودنخدمت  

ب. تبیین مفهوم و مصادیق روحیه 

گزاری و مردمی بودنخدمت  

درس اخلاق. 0  

. تهیه جزوه از کلام امام و رهبری2  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 3

 حکایات(

2 
و  یارزگخدمت هیروح

(2) بودن یمردم  

الف. عوامل و موانع تحقق روحیه 

گزاری و مردمی بودنخدمت  

گزاری و مردمی بودن ب. روحیه خدمت

 در سیره معصومان و اولیا

سخنرانی کارشناس دعوت شده از سوی . 0

 معاونت تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

: پیراستگیچهارمسال   

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته

(0)کبر  و غرور  0  

الف. بیان مفهوم کبر و غرور و مصادیق 

آن و تفاوت آن با عزت نفس و اعتماد به 

 نفس

 ب. پیامدها و آثار سوء کبر و غرور

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(2)کبر  و غرور  2  

الف. راهکارهای پیشگیری و علاج کبر و 

 غرور

های تاریخی در رفتار طواغیتب. عبرت  

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(
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(3افراط و تفریط ) 3  

 الف. پیامدهای سوء افراط و تفریط در

حیطه مسائل شخصی از جمله طهارت و 

نجاست، پوشش، تغذیه، اقتصادی و 

 مالی

های افراط و تفریط در حیطه ب. زمینه

مسائل شخصی از جمله طهارت و 

نجاست، پوشش، تغذیه، اقتصادی و 

 مالی

ج. تبیین مصادیق و بیان راهکارهای 

پیشگیری و علاج در زمینه افراط و 

ز جمله تفریط در حیطه مسائل شخصی ا

طهارت و نجاست، پوشش، تغذیه، 

 اقتصادی و مالی

صحبت مشاور )گعده(. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(0افراط و تفریط ) 0  

الف. پیامدهای سوء افراط و تفریط در 

 حیطه تبلیغی

های افراط و تفریط در حیطه ب. زمینه

 تبلیغی

راهکارهای ج. تبیین مصادیق و بیان 

پیشگیری و علاج در زمینه افراط و 

 تفریط تبلیغی

صحبت مشاور )گعده(. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

ینظام اسلام فیتضع 5  

الف. اهمیت و جایگاه تقویت نظام 

 اسلامی و پیامدهای تضعیف آن

 ب. بیان مصادیق تضعیف نظام اسلامی

ت نظام اسلامیج. بیان راهکارهای تقوی  

سخنرانی و پرسش و پاسخ مدیر. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

بصیرتیبی 6  

بصیرتی به ویژه برای الف. پیامدهای بی

 عالمان دینی

های تاریخی در زمینه ب. عبرت

بصیرتی خواصبی  

 ج. بیان راهکارهای تقویت بصیرت

. هیأت )سخنرانی(0  

)آیات و روایات، کلام بزرگان، . تابلو 2

 حکایات(

 نقدپذیر نبودن 2

 الف. پیامدها و آفات نقدپذیر نبودن

ب. بیان راهکارهای تقویت نقدپذیری و 

 پذیرش قول حق

 ج. تبیین نقد صحیح و شرایط آن

. سخنرانی و پرسش و پاسخ معاون 0

یا مشاور یا مدیر تهذیب  

 . تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان،2

 حکایات(

2 

 

رسانه و  تیریمد

(:0) آن یهابیآس  

 الف. شناخت اجمالی رسانه

های رسانهب. فوائد و آسیب  

های رسانه در حیطه سیاسی و ج. آسیب

های آنها و زمینهبررسی ریشه  

کارشناس دعوت شده از سوی معاونت . 0

صورت کارگاهیتهذیب به   

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(
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های د. مدیریت، پیشگیری و علاج آسیب

 رسانه نسبت به جامعه

: عمومیچهارمسال   

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته

0 

های نماز (: ویژگی2نماز )

(: مسجد و آداب 5مطلوب )

 آن

الف. اهمیت و جایگاه مسجد به لحاظ 

 معنوی و اجتماعی

 ب. اهمیت اقامه نماز در مسجد

ج. بیان بعضی از آداب مهم مسجد )مانند 

طهارت، نماز تحیت، ترک کلام دنیوی و 

)... 

. سخنرانی امام جماعت0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 

انس با قرآن و ادعیه 

(:مراتب انس با ادعیه 2)

(: تدبر و تفکر در مفاهیم 2)

 ادعیه

هیم الف. اهمیت تدبر و پرداختن به مفا

 ادعیه

ب. بیان راهکارها و موانع تقویت تدبر در 

 مفاهیم ادعیه

. صحبت استاد در کلاس درس0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

3 

(: اعمال و 2سحرخیزی )

(: 2آداب سحرخیزی )

 قرائت قرآن و ادعیه

 الف. اهمیت قرائت قرآن و ادعیه در سحر

قرائت قرآن و ب. راهکارهای ملکه شدن 

 ادعیه در سحر

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

0 

(: آشنایی 2افزایی )بصیرت

با منظومه فکری امام و 

(: منشور 5رهبری )

 روحانیت حضرت امام

الف. اهمیت و جایگاه منشور در ساختار 

 وظایف روحانیت

ب. تبیین کلیات و ساختار منشور 

 روحانیت

 ج. تطبیق منشور روحانیت بر مسائل روز

 تمعاون کارشناس دعوت شده از سوی .0

یا بسیج یا هیأت به صورت کارگاهی تهذیب  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

5 
های نماز (: ویژگی2نماز )

(: نماز شب6مطلوب )  

الف. اهمیت و جایگاه نماز شب در رشد و 

 کمال

از شب در سیره معصومان و اولیاب. نم  

. سخنرانی امام جماعت0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

6 

(: 2نس با قرآن و ادعیه )ا

(: 3مراتب انس با ادعیه )

 مراقبت و مداومت بر ادعیه

الف. آثار و برکات مراقبت و مداومت بر 

 ادعیه

ب. راهکارهای و موانع مراقبت و مداومت 

 بر ادعیه

کلاس درس در. صحبت استاد 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 

(: اعمال و 2سحرخیزی )

(: تفکر 3آداب سحرخیزی )

 و مطالعه

الف. اهمیت و آثار تفکر و تدبر به هنگام 

 سحر

ب. بیان سیره علما در مطالعه به وقت 

 سحر

. درس اخلاق0  

کلام بزرگان،  . تابلو )آیات و روایات،2

 حکایات(

2 

(: آشنایی 2افزایی )بصیرت

با منظومه فکری امام و 

نامه (: وصیت6رهبری )

 حضرت امام

نامه حضرت الف. اهمیت و جایگاه وصیت

 امام

نامه ب. تبیین کلیات و ساختار وصیت

 حضرت امام

 تمعاون کارشناس دعوت شده از سوی .0

یا بسیج یا هیأت به صورت کارگاهی تهذیب  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(
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نامه حضرت امام بر ج. تطبیق وصیت

 مسائل روز

باورها: تعمیق پنجمسال   

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته

یالله ةفیخل گاهیجا 0  

الف. تبیین معنای خلیفة اللهی با توجه به 

 آیات و روایات

حکمت خلیفه الله بودن ها و ب. زمینه

 انسان

سخنرانی عالم ربانی. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

یالله ةفیخل یها یژگیو 2  

های اعتقادی خلیفة الله در الف. ویژگی

 قرآن و روایات

های اخلاقی خلیفة الله در قرآن ب. ویژگی

 و روایات

قرآن های رفتاری خلیفة الله در ج. ویژگی

 و روایات

سخنرانی عالم ربانی. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

3 
 یالله ةفیتحقق خل یهاراه

(0)  

الف. اهمیت تقوا و عبودیت در تحقق 

 خلیفة اللهی انسان

 ب. معنای تقوا و عبودیت و اقسام آن

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

0 
 یالله ةفیتحقق خل یهاراه

(2)  

 الف. راهکارهای تحقق تقوا و عبودیت

 ب. لزوم تمسک به ولایت در تحقق تقوا

درس اخلاق. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

5 

 یالله ةفیتحقق خل موانع

(0)  

 

 الف. شناخت هوای نفس

 ب. راهکارهای مقابله با هوای نفس

درس اخلاق. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

6 
موانع تحقق خلیفة اللهی 

(2)  

 الف. معنای طول امل و مصادیق آن

 ب. راهکارهای مقابله با طول امل

درس اخلاق.  0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 
ی الله ةفیتحقق خل موانع

(3)  

جن و انسالف. شناخت شیاطین   

 ب. راهکارهای مقابله با شیاطین

درس اخلاق. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 
 علیه السلام، معصوم

یاله فهیخل لمصداق کام  

های انحصاری معصومان الف. ویژگی

 علیهم السلام

ب. معصومان علیهم السلام، الگوی 

 انحصاری خلیفة الله بودن

ی(. هیأت )سخنران0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

: آراستگیپنجمسال   

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته

تعبد هیروح تیتقو 0  

تعبد هیروح تیتقو.   

 الف. بیان معنای تعبد و مصادیق آن

 ب. اهمیت و جایگاه روحیه تعبد

اخلاق. درس 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(
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 ج. راهکارهای تقویت روحیه تعبد

یمدارفیکلت 2  

مداریالف. اهمیت و جایگاه تکلیف  

 ب. راهکارهای تشخیص تکلیف

مداری در سیره معصومان ج. تکلیف

 علیهم السلام و اولیا

سخنرانی مدیر یا هیأت. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 شکر 3

 الف. بیان معنای شکر و اقسام آن

 ب. اهمیت و جایگاه شکر

 ج. راهکارها و موانع تحقق شکر

سخنرانی مدیر. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

و پشتکار یهمتبلند 0  

 الف. اهمیت بلندهمتی و پشتکار

 ب. راهکارها و موانع تحقق بلندهمتی

 ج. بلندهمتی در سیره اولیا

 تمعاون کارشناس دعوت شده از سوی. 0

به صورت کارگاهی  بسیج یا هیأت یا تهذیب

 یا سخنرانی مشاور

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

5 
و  ثاریا جهاد، هیروح تیتقو

 شهادت

الف. اهمیت و جایگاه روحیه جهاد، ایثار و 

 شهادت

ب. راهکارها و موانع تقویت روحیه جهاد، 

 ایثار و شهادت

ج. مواضع افراط و تفریط در روحیه 

 جهاد، ایثار و شهادت

یا صحبت استاد در کلاس  . سخنرانی مدیر0

 درس

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

ی )نُصح(خواهریخ 6  

ها و الف. معنای خیرخواهی و بیان حیطه

 مصادیق آن

 ب. اهمیت و جایگاه خیرخواهی

هی در سیره معصومان علیهم ج. خیرخوا

 السلام و اولیا

سخنرانی مشاور. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 
از  یبه معروف و نه امر

(0) منکر  

الف. معنای امر به معروف و نهی از منکر 

 و احکام آن

ب. اهمیت و جایگاه امر به معروف و نهی 

 از منکر در جامعه اسلامی

امر به معروف و نهی از منکر و ج. حکمت 

 رفع شبهات درباره آن

 تمعاون کارشناس دعوت شده از سوی .0

به صورت کارگاهی بسیج یا هیأت یا تهذیب  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 
از  یبه معروف و نه امر

(2) منکر  

 الف. مراحل امر به معروف و نهی از منکر

تقویت روحیه امر به ب. راهکارهای 

 معروف و نهی از منکر

ج. راهکارها و موانع تحقق امر به معروف 

 و نهی از منکر

 تمعاون کارشناس دعوت شده از سوی. 0

به صورت کارگاهی بسیج یا هیأت یا تهذیب  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

و شجاعت شهامت 9  
الف. معنای شهامت و شجاعت و 

دیق آنمصا  

هیأت )سخنرانی(. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(
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ب. راهکارها و موانع تقویت شهامت و 

 شجاعت

: پیراستگیپنجمسال   

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته

یاز رحمت اله اسی 0  

الف. قبح یاس از رحمت الهی و پیامدها و 

 آثار سوء آن

راهکارهای پیشگیری و علاج یأس از ب. 

 رحمت الهی

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(0) ظلم 2  

ها و مصادیق آنالف. معنای ظلم، حیطه  

 ب. قبح ظلم و پیامدها و آثار سوء آن

الناس و راهکارهای جبران ج. اهمیت حق

 ابتلا به ظلم

عدم ابتلا به د. پیشگیری و احتیاط در 

 ظلم

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(2ظلم ) 3  

 الف. اهمیت و جایگاه ظلم ستیزی

ب. راهکارها و موانع تقویت روحیه 

ستیزیظلم  

ج. ظلم ستیزی در سیره معصومان علیهم 

 السلام و اولیا

. درس اخلاق0  

ان، . تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگ2

 حکایات(

از مستکبران تیحما 0  

الف. قبح حمایت از مستکبران به ویژه 

 برای عالمان دینی

ب. قبح حمایت از مستکبران در سیره 

 معصومان علیهم السلام و اولیا

ج. راهکارها و موانع تقویت روحیه 

 استکبارستیزی

صحبت استاد )گعده( . 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

5 
ریبر صغا اصرار  

 

 الف. معنای اصرار بر صغایر

 ب. اهمیت توبه از صغایر

 ج. راهکارهای عدم ارتکاب صغایر

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

مذموم یعادتها 6  

های مذمومالف. طریق تشخیص عادت  

ب. راهکارهای پیشگیری و علاج 

های مذمومعادت  

سخنرانی مشاور. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

فیتسو 2  
 الف. پیامدها و آثار سوء تسویف

 ب. راهکارهای مقابله با تسویف

درس اخلاق یا سخنرانی مشاور. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 
رسانه و  تیریمد

(5) آن یهابیآس  

لی رسانهالف. شناخت اجما  

های رسانهب. فوائد و آسیب  

های رسانه در حیطه اجتماعی و ج. آسیب

های آن.ها و زمینهبررسی ریشه  

کارشناس دعوت شده از سوی معاونت . 0

 تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

(حکایات  
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های د. مدیریت، پیشگیری و علاج آسیب

 رسانه نسبت به جامعه

: عمومیپنجمسال   

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته

0 
های نماز (: ویژگی9نماز )

: نوافل2مطلوب   

 الف. تبیین نوافل و آداب آن

ب.اهمیت و جایگاه نوافل بر اساس 

 روایات

 ج. راهکارهای جمع بین نوافل و تکالیف

. سخنرانی امام جماعت0  

کلام بزرگان،  . تابلو )آیات و روایات،2

 حکایات(

2 

(: 9انس با قرآن و ادعیه )

(: 0مراتب انس با ادعیه )

آشنایی و شناخت با دعای 

 کمیل و ندبه

الف. اهمیت دعای کمیل و ترسیم ساختار 

 و تبیین کلی مضامین آن

ب. اهمیت دعای ندبه و ترسیم ساختار و 

 تبیین کلی مضامین آن

. صحبت استاد در کلاس درس0  

و )آیات و روایات، کلام بزرگان، . تابل2

 حکایات(

3 
(: مراقبت و 9سحرخیزی  )

 مداومت بر سحرخیزی

الف. آثار و برکات مراقبت و مداومت بر 

 سحرخیزی

ب. راهکارهای تقویت مراقبت و مداومت 

 بر سحرخیزی

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

0 

نایی (: آش9افزایی )بصیرت

با منظومه فکری امام و 

: بیانیه گام دوم 6رهبری 

 انقلاب اسلامی

 الف. اهمیت و جایگاه بیانیه گام دوم

ب. تبیین ساختار و مضامین کلی بیانیه 

 گام دوم

. سخنرانی کارشناس دعوت شده از سوی 0

بسیج یا هیأت معاونت تهذیب یا  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

5 

( نماز در سیره 01نماز )

معصومان علیهم السلام و 

 اولیا

الف. نکات مهم و مورد تاکید در سیره 

 معصومان علیهم السلام نسبت به نماز

ب. مراقبت اولیا نسبت به نکات مهم و 

مورد تاکید معصومان علیهم السلام در 

 نماز

. سخنرانی امام جماعت0  

 . تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان،2

 حکایات(

6 

(: 01انس با قرآن و ادعیه )

: 5مراتب انس با ادعیه 

آشنایی و شناخت با دعای 

 توسل و جامعه کبیره

الف. اهمیت دعای توسل و تبیین کلی 

 مضامین آن

ب. اهمیت  زیارت جامعه و ترسیم 

 ساختار و تبیین کلی مضامین آن

. صحبت استاد در کلاس درس0  

لام بزرگان، . تابلو )آیات و روایات، ک2

 حکایات(

2 

(: 01سحرخیزی )

سحرخیزی در سیره 

معصومان علیهم السلام و 

(0اولیا )  

الف. نکات مهم و مورد تاکید در سیره 

معصومان علیهم السلام نسبت به 

 سحرخیزی

ب. بیان مصادیق از سیره معصومان 

 علیهم السلام

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 

(: 01افزایی )بصیرت

شناسی فرهنگی و جریان

 سیاسی

های فرهنگی الف. اهمیت شناخت جریان

 و سیاسی

ب. تبیین کلی و بررسی جریانات سیاسی 

 و فرهنگی

. سخنرانی کارشناس دعوت شده از سوی 0

 معاونت تهذیب یا بسیج یا هیآت

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(
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باورها: تعمیق ششمل سا  

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته

0 
در همه  یباور نید

هاعرصه  

ها، وجه باوری در همه عرصهالف. دین

 تمایز اسلام ناب از دیگر مکاتب

ها با ب. اثبات حضور دین در همه عرصه

 توجه به آیات و روایات

درس اخلاق یا سخنرانی هیأت. 0  

)آیات و روایات، کلام بزرگان، . تابلو 2

 حکایات(

(0) نید اقامه 2  

 الف. ضرورت و جایگاه اقامه دین

ب. نقش محوری ولایت و امامت در 

 تحقق اقامه دین

سخنرانی عالم ربانی. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(2اقامه دین ) 3  

الف. نقش محوری حکومت دینی در 

دینتحقق اقامه   

 ب. اقامه دین در عصر غیبت

سخنرانی عالم ربانی. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

ایو دن نید رابطه 0  

الف. حیات طیبه در دنیا، در گرو عمل به 

 دین

ب. حکومت دینی، مهمترین طریق تحقق 

 دین در دنیا

. هیأت )سخنرانی(0  

ان، . تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگ2

 حکایات(

5 
( )شناخت 0ی )شناس ایدن

 دنیای ممدوح(

های دنیای ممدوحالف. ملاک  

ب. عمل جامع به دین، تنها راه 

یابی به دنیای ممدوحدست  

درس اخلاق. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

6 
( )شناخت 2دنیاشناسی )

 دنیای ممدوح(

های حیطهالف. ترسیم دنیای ممدوح در 

های علمی، خانوادگی و مسئولیت

 اجتماعی و ذکر مصادیق در سیره اولیا

های ب. ترسیم دنیای ممدوح در حیطه

سیاسی و اقتصادی و ذکر مصادیق در 

 سیره اولیا

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 
( )شناخت 3دنیا شناسی )

 دنیای مذموم(

های دنیای مذمومالف. ملاک  

 ب. راهکارهای عدم ابتلا به دنیای مذموم

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 
( )شناخت 0دنیا شناسی )

 دنیای مذموم(

های الف. ترسیم دنیای مذموم در حیطه

های علمی، خانوادگی و مسئولیت

هااجتماعی و بیان عبرت  

های مذموم در حیطهب. ترسیم دنیای 

هاسیاسی و اقتصادی و بیان عبرت  

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

م: آراستگیششسال   

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته

سعه صدرو  حلم 0  

الف. اهمیت حلم و سعه صدر به ویژه 

 برای عالمان دینی

تقویت حلم و سعه صدرب. راهکارهای   

یا سخنرانی مشاور . درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(
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 ج. حلم و سعه صدر در سیره اولیا

(0ی )زندگ یهامهارت 2  

نیازهای الف. تبیین ازدواج صحیح و پیش

 لازم آن

ب.  راهکارها و موانع تحقق ازدواج 

 صحیح

سوی معاونت کارشناس دعوت شده از . 0

 تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(2های زندگی )مهارت 3  
مهارت همسرداری و راهکارها و موانع 

 تحقق آن

کارشناس دعوت شده از سوی معاونت . 0

 تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(3های زندگی )مهارت 0  
مهارت تربیت فرزند و راهکارها و موانع 

 تحقق آن

کارشناس دعوت شده از سوی معاونت . 0

 تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

5 
ظن به خدا و  حسن

گرانید  

گرانیظن به خدا و د حسن. 5  

الف. اهمیت و جایگاه حسن ظن در آیات 

روایاتو   

 ب. پیامدها و آثار سوء سوء ظن

 ج. راهکارها و موانع تحقق حسن ظن

 د. حسن ظن در سیره اولیا

درس اخلاق یا سخنرانی هیأت. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

و قناعت یستیز ساده 6  

زیستی و قناعت و تطبیق ف. معنای ساده

 آن به موارد محل ابتلا

زیستی و قناعت به و آثار سادهب. اهمیت 

 ویژه برای عالمان دینی

زیستی و قناعتج. عوامل و موانع ساده  

زیستی و قناعت در سیره د. ساده

 معصومان و اولیا

. صحبت استاد )گعده(0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 
به قداست و شئون  اهتمام

یطلبگ یز و تیروحان  

وظایف، شئونات و امور الف. ترسیم 

 مربوط به زی طلبگی و روحانیت

ب. راهکارها تحقق و پاسداشت از 

 قداست و شئون روحانیت و زی طلبگی

سخنرانی و پرسش و پاسخ معاون  .0

 تهذیب یا مدیر یا مشاور

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(0) شتیمع ریو تدب خلاقا 2  

ل و تاثیر آن در الف. اهمیت رزق حلا

 حیات طیبه

ب. تبیین جایگاه معیشت در زندگی 

 طلبگی

کارشناس دعوت شده از سوی معاونت . 0

 تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

(2اخلاق و تدبیر معیشت ) 9  

الف. راهکارها و موانع جمع بین وظایف 

 طلبگی و تدبیر معیشت

صحیح معیشت در سیره  ب. تدبیر

 معصومان علیهم السلام و اولیا

کارشناس دعوت شده از سوی معاونت . 0

 تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(
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01 

)تحمل فقرو استعفاف

 یزندگ یها یسخت

(یطلبگ  

 الف. ترسیم صحیح از معنای استعفاف

 ب. راهکارهای تقویت استعفاف

 ج. استعفاف در سیره علما

 مدیر یا مشاور

سخنرانی معاون تهذیب یا مدیر یا مشاور. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

م: پیراستگیششسال   

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته

دنیاحب  0  

الف. پیامدها و آثار سوء حب دنیا در آیات 

ویژه کلام امیرمؤمنان علی و روایات به 

السلامعلیه  

های حب دنیاب. علائم و زمینه  

 ج. راهکارهای مقابله با حب دنیا

هیأت )سخنرانی(. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 عجب 2

های آنالف. معنای عجب و علائم، زمینه  

 ب. پیامدها و آثار سوء عجب

ج عجبج. راهکارهای پیشگیری و علا  

درس اخلاق. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 حرص 3
 الف. پیامدها و آثار سوء حرص

 ب. راهکارهای مقابله با حرص

سخنرانی مدیر. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

0 
 

 لجاجت

 الف. پیامدها و آثار سوء لجاجت

های لجاجتب. زمینه  

راهکارهای مقابله با لجاجتج.   

سخنرانی مشاور. 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

5 
رسانه و  تیریمد

(6) آن یهابیآس  

 الف. شناخت اجمالی رسانه

های رسانهب. فوائد و آسیب  

های رسانه در حیطه خانوادگی ج. آسیب

های آنها و زمینهو بررسی ریشه  

های پیشگیری و علاج آسیبد. مدیریت، 

 رسانه نسبت به خانواده

کارشناس دعوت شده از سوی معاونت . 0

 تهذیب به صورت کارگاهی

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

: عمومیششمسال   

 راهکار اجرایی پیشنهادی ریز موضوعات موضوع هفته

0 
(: عوامل و 00نماز )

 پیامدهای کاهلی در نماز

 الف. عوامل کاهلی در نماز

ب. پیامدها و آثار سوء کاهلی در نماز به 

 لحاظ تربیتی

ج. آثار و برکات محافظت و مراقبت بر 

 نماز

. سخنرانی امام جماعت0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 

(: 00انس با قرآن و ادعیه )

: 6مراتب انس با ادعیه 

زیارت آشنایی و شناخت با 

 عاشورا

 الف. اهمیت  زیارت عاشورا

ب. ترسیم ساختار و تبیین کلی مضامین 

 زیارت عاشورا

. صحبت استاد در کلاس درس0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(
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3 

(: 00سحرخیزی )

سحرخیزی در سیره 

معصومان علیهم السلام و 

(2اولیاء )  

مهم و الف. مراقبت علما نسبت به نکات 

مورد تاکید معصومان علیهم السلام در 

 سحرخیزی

ب. بیان مصادیق از سیره علما در 

 سحرخیزی

. درس اخلاق0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

0 
(: 00افزایی )بصیرت

شناسیدشمن  

 الف. ضرورت شناخت دشمن

های تشخیص دشمن و تطبیق ب. ملاک

 آن در هر عصر و زمان

های دشمنی و راهکارهای مقابله روشج. 

 با آن

. سخنرانی کارشناس دعوت شده از سوی 0

 معاونت تهذیب یا بسیج یا هیأت

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

5 
(: بیان مصادیق 02نماز )

 کاهلی در نماز و رفع آن

الف. ذکر مصادیق کاهلی و عدم محافظت 

 بر نماز

ابله با مصادیق کاهلی ب. راهکارهای مق

 در نماز

. سخنرانی امام جماعت0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

6 

(: 02انس با قرآن و ادعیه )

(: 2مراتب انس با ادعیه )

 حفظ ادعیه

الف. اهمیت حفظ ادعیه و تاثیر آن در 

 انس با ادعیه

 ب. آثار حفظ ادعیه

. صحبت استاد در کلاس درس0  

ابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، . ت2

 حکایات(

2 

(: 02سحرخیزی )

سحرخیزی در سیره 

معصومان علیهم السلام و 

(3اولیاء )  

الف. مراقبت مجاهدان و شهدا نسبت به 

نکات مهم و مورد تاکید معصومان علیهم 

 السلام در سحرخیزی

ب. بیان مصادیق از سیره مجاهدان و 

 شهدا در سحرخیزی

اخلاق. درس 0  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

2 

(: 02افزایی )بصیرت

آشنایی با شبهات و تسلط 

 در پاسخگویی به آن

الف. راهکارهای سلبی و ایجابی 

 پیشگیری از آثار سوء شبهات

صحیح مقابله با شبهات ب. روش  

. سخنرانی کارشناس دعوت شده از سوی 0

ا هیأتمعاونت تهذیب یا بسیج ی  

. تابلو )آیات و روایات، کلام بزرگان، 2

 حکایات(

 

 تذکر:

مدارس  0399 -92باشد که برای سال تحصیلی لازم به ذکر است این برنامه ویرایش سوم از برنامه جامع تهذیبی و تربیتی می

انی روزرسپیوسته در حال بازنگری، بهها سطح یک آماده شده و موضوعات، ریز موضوعات و راهکارهای اجرایی پیشنهادی این جدول

 باشد.و تکمیل می

 

 

 


