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1هسئلِبىیب.1

 تٞخ٢ی هبثْ ػسٟ آ٠ٌٛ ػٔیطؿٖ. قٞز ٗی ٗٞاخ٠ ًٜٞٛی ٝيؼیت زض آٙ انْ زض تطزیس ثب اّٝ ُبٕ زض َٔجِی ثحطاٙ اظ ُلتٚ ؾرٚ

 انْ ٝخٞز زض تٞاٙ ٗی اٗب اٛس، پطزاذت٠ ذهٞل ایٚ زض ٗجبحثی َطح ث٠ ٝ اٛس ُلت٠ ؾرٚ ثبضٟ زضایٚ حٞظٝی ؾطقٜبؼ اكطاز اظ

 .ٛ٘ٞز ٗكب١سٟ ضا ١بیی ٗربٓلت ثحطاٙ

 ایٚ شیْ زض ایدبزقسٟ ػطيیبت ٠ً ذهٞنبً زاٛؿت َٔجِی ١ٞیت چیؿتی زض اذتلاف زٓیْ ث٠ تٞاٙ ٗی ضا ٛظط١ب اذتلاف ایٚ

 .اؾت ثطُطكت٠ زض ضا ای ُؿتطزٟ َیق ایبٕ ُصقت ثب ١ٞیت،

 ا١ت٘بٕ آٙ ث٠ ثبیس ٠ً زاٛؿت ٢ٖٗ ٗؿب٠ٓ یي ضا َٔجِی ١ٞیت آٙ، حْ اظ كبضؽ تٞاٙ ٗی اثتسایی، ٛظط اذتلاف ایٚ ثبٗلاحظ٠

-چبضٟ زٛجبّ ث٠ ٝ ٛ٘ٞزٟ احؿبؼ ضا ١ٞیت زض ذسق٠ زازٙ ضخ( ثعضُبٙ ذهٞنبً) حٞظٝیبٙ اظ تٞخ٢ی هبثْ ػسٟ چطا٠ً. ٝضظیس

 .ًٜس ٗی ًلبیت ٗٞيٞع یي قسٙ ٗؿب٠ٓ زض ٗوساض ١٘یٚ قٜبذتی خبٗؼ٠ ِٛبٟ اظ ٠ً ١ؿتٜس آٙ حْ ثطای خٞیی

 ٛ٘ٞزٟ ایدبز ضٝحبٛیت ٝ حٞظٟ ثطای ضا ٗتؼسزی ٗؿبئْ اٗطٝظ ١ٞیت ٗٞيٞع: ٠ً زاٛؿت ٗؿٖٔ تٞاٙ ٗی ضا ازػب ایٚ زیِط ؾٞی اظ

 ١بی ُیطی ته٘یٖ ٝ ١ب ًٜف ٝ ١ٞیت اظ اكطاز تٔوی زیِط ػجبضت ث٠ ؛اؾت قسٟ ٗكٌْ تٞٓیس زض ٗحٞضی ٝ اؾبؾی ػبْٗ یي ٝ اؾت

 :قٞزٗی ُٗطح ١بآٙ اظ ثطذی ازا٠ٗ زض ٠ً اؾت ٛ٘ٞزٟ ایدبز ١بییچبٓف ضٝحبٛیت ٢ٛبز زض تٔوی، آٙ اظ ٛبقی

وییعلتٍهعضلاتهسبئل.1-1

١بی ٗتلبٝتی زض ضاث٠ُ ثب آٙ  ُیطی ُیطی ٝ خ٢ت قٞز ٠ً ٗٞيغ اًٜٞٙ ثحث تحّٞ حٞظٟ، یي ٗٞيٞع ٢ٖٗ زض حٞظٟ ٗحؿٞة ٗی

١ب، تٔوی اكطاز اظ ١ٞیت َٔجِی اؾت. ثطذی ثب تٔوی ٗسٛظط ذٞز، ٓعٕٝ  اؾت. یي ػبْٗ ٢ٖٗ ٝ اثطُصاض زض ایٚ تلبٝت ٗكب١سٟ هبثْ

١بیی  زاٜٛس ٝ ثطذی زیِط ثب تٔوی ذٞز اظ ١ٞیت، ثب ایٚ تـییطات ٗربٓلت تـییط زض ًتت آٗٞظقی ٝ ػٔ٘ی ضا يطٝضتی حت٘ی ٗی

ای ٛؿجتبً َٞلاٛی زاضز. زض ُصقت٠ ث٠ زٓیْ احؿبؼ ثطذی ثعضُبٙ حٞظٟ اظ تؼبضو تؼٔیٖ ظثبٙ  بثو٠زاضٛس. ایٚ اذتلاكبت ؾ اثطاظ ٗی

١ب اثطاظ قسٟ تب آٛدب ٠ً اٌٗبٛبت زض اذتیبض ضٝحبٛیت اظ  ١بی خسی ثب آٙ ذبضخی، یب تؼٔیٖ كٔؿل٠ ٝ ... ثب ١ٞیت َٔجِی، ٗربٓلت

١بی  اٛس، ٝاًٜفٛبٙ ٠ً ثیكتط ثط كٔؿل٠ ٝ تؼٔیٖ ظثبٙ انطاض ٝضظیسٟاكطازی ٠ً زض ایٚ ٗؿیط١ب ثطٝٛس زضیؾ قسٟ اؾت ٝ ثطای آ

زاٜٛس ٠ً ث٠ زٓیْ تٔوی اٛحهبض  تٜسی اػ٘بّ ُكت٠ اؾت. اٗطٝظ ٛیع ثطذی پطزاذتٚ ث٠ ٗحٞض١بی خسیستطی ضا زض تؼٔیٖ لاظٕ ٗی

 قٞز. ١ب ٗربٓلت ٗی ١ٞیت َٔجِی زض كو٠ ٗهُٔح ٝ ضایح ثب آٙ

یٍهعضلاتکبرکردهسبئل.1-2

ای پیف ضٝی َلاة هطاضُطكت٠ اؾت زض ًٜبض آ٠ٌٛ تهسی ٗكبؿْ  آكطیٜی ثؿیبض ُؿتطزٟ ثب پیطٝظی اٛولاة اؾلاٗی، ٗیساٙ ٛوف

اٛس  ٛٞیؿی ٝضٝز ًطزٟ ٛب٠ٗ ٗتلبٝتی ٛؿجت ث٠ ُصقت٠ ٛیع تؿ٢یْ قسٟ اؾت. ٗثْ آ٠ٌٛ اٗطٝظ ثطذی ضٝحبٛیٞٙ زض اٗٞضی چٞٙ كیٖٔ

 اٛس. ٝ ثطذی ٛیع ث٠ ؾطاؽ ًبضٜٗسی ضكت٠

                                                           
ث٠ ٛتید٠ اظ ٝضٝز ػ٘ین زض ٗجبحث ٛظطی اختٜبة ٛ٘ٞزٟ ٝ ُٗبٓجی خ٢ت ته٘یٖ ؾبظی ُطزآٝضی ًطزٟ  تط ؾطیغپطزاذتٚ ث٠ ٗؿبئْ كؼٔی ٝ ضؾیسٙ  ثب١سفایٚ ُعاضـ . 1

تكریم ثطذی اظ ٛیبظ١بی پػ١ٝكی ُطزز ٝ ثطای ٗؿئٞلاٙ  ؾبظ ظٗی٠ٜ تٞاٛس ٗی ١طچٜسػٔ٘ی ٝ ٗتوٚ ٛیؿت  ١بی پػ١ٝفثٜبثطایٚ ثبیس زض ٛظط زاقت ایٚ ٗتٚ ٗتٞٓی  ؛اؾت

 .اؾتلبزٟ اؾت هبثُْٞح ػبٓی تب ٗسیطاٙ ٗساضؼ ػٔ٘ی٠( حٞظٟ ػٔ٘ی٠ )اظ ؾ
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١بیی چٞٙ كًبی ٗدبظی ضا ایدبز ٛ٘ٞزٟ اؾت ٠ً اُطچ٠ اٗطٝظ، يطٝضت حًٞض ضٝحبٛیت زض آٙ ث٠  قطایٍ ػهط حبيط ٛیع ػطن٠

 ١طچٜسقٌْ كطاُیطی ٗوجّٞ هطاضُطكت٠، اٗب احؿبؼ تؼبضو ایٚ ًبض ثب ١ٞیت َٔجِی زض ٝضٝز زض ایٚ ػطن٠، تأذیط ایدبز ٛ٘ٞز 

١ب اظ ١ٞیت َٔجِی  ثطاِٛیع ُكت٠ اؾت ٠ً تٔوی یت زض ایٚ ػطن٠، ٗؿب٠ٓ ای چبٓفآكطیٜی ضٝحبٛ اًٜٞٙ ٛیع چِِٞٛی ٛوف

 اؾت. اثطُصاضٝيٞح زض ایٚ چبٓف  ث٠

١ب ٗتلبٝت اظ ١ٞیت َٔجِی ضا زض آٙ  تٞاٛس تأثیطات تٔوی ٛٞع حًٞض زض ٗؿبئْ ؾیبؾی ٝ اخت٘بػی ٛیع خٜج٠ زیِطی اؾت ٠ً ٗی

زاٜٛس، ثطذی زیِط ح٘بیت اظ یي  ُیطی خٜبحی ث٠ ٛلغ یي ُطٟٝ ٗی اخْ اظ ٗٞيغ٠ً ثطذی قأٙ ذٞز ضا  ٗكب١سٟ ٛ٘ٞز. زضحبٓی

تب تٞظیغ  زاٜٛس ١٘چٜیٚ اُطچ٠ ثب اضائ٠ ذسٗبت اخت٘بػی اظ خبٛت َلاة )اظ اٗسازضؾبٛی زض ظٓع٠ٓ ای َٔجِی ٗی ُطٟٝ ضا ٝظیل٠

 ح زضیبكت ٠ً ثطذی ایٚ ًبض١ب ضا اظ قئٞٙ َلاةٝيٞ تٞاٙ ث٠ قٞز، اٗب ٗی ٗؼتبزاٙ ٝ ظٛبٙ ثسًبضٟ( ٗربٓلتی اثطاظ ٛ٘ی ؿصا ثیٚ

 زاٜٛس ٝ حساهْ زض اهتًبئبت ٛٞع ٝضٝز َلاة ث٠ ایٚ ًبض١ب ٗتٜبؾت ثب زضى ذٞز اظ ١ٞیت َٔجِی، ٗلاحظبتی زاضٛس. ٛ٘ی

ٍهعضلاتهربَطبِزیطلبگیهسبئل.1-3

١بی  ٚ تـییطات اظ ؾٞیی ثطذی ثعضُبٙ ٠ً ث٠ ؾٜتای ثؿیبض ُؿتطزٟ اؾت. ای تـییط زض ظی َٔجِی اٗطی ثؿیبض ٗك٢ٞز ٝ ثب زایطٟ

زاٜٛس. ٓجبؼ  ١ب ضا لاظٕ ٛ٘ی اٛس؛ ضا ِٛطاٙ ًطزٟ اؾت ٝ اظ ؾٞی زیِط ثطذی َلاة خٞاٙ پبیجٜسی ث٠ آٙ ُصقت٠ اٛؽ زاقت٠

اٛس  ًطزٟقٞز ٝ ثطذی زیِط ث٠ تؼجیط حٞظٝیبٙ، زٝظیؿتی ضا پیك٠ ٗرهٞل ضٝحبٛیت اظ ؾٞی ثطذی اكطاز انلاً لاظٕ ق٘طزٟ ٛ٘ی

ُطزٛس. تلاـ ثطای ًؿت ٗسضى، اكتربض ث٠ آوبثی چٞٙ زًتط زض ًٜبض  ٝ ت٢ٜب ثطای ثطذی ًبضًطز١ب ٝ زض ثطذی اٝهبت ٗٔجؽ ٗی

تٞاٙ ضز پبی تٔوی اظ ١ٞیت  تٞخ٠ ظی َٔجِی اؾت ٠ً ٗی اظ تـییطات هبثْ الاؾلإ، اِٛیعٟ زاقتٚ ثطای ًؿت قـْ ٝ ... حدت

تٞخ٢ی ث٠ ت٢دس  ١بی ػٔ٘ی ٝ اخت٘بػی، ؾجت ًٖ ثؿب اظ ٜٗظط ثطذی، اٝٓٞیت زازٙ ث٠ ٛوف ٝ چ٠ َٔجِی ضا زض آٙ ٗكب١سٟ ٛ٘ٞز

 قسٟ ثبقس.

ٌِیطیپ.2
 تٞاٙ ث٠ ٗٞاضز شیْ اقبضٟ ًطز: ١ب ٗی ١ب ٝ ُٗبٓت ٗتٜٞػی ٝخٞز زاضز ٠ً اظخ٠ٔ٘ آٙ زض ایٚ ٗٞيٞع پػ١ٝف

آهبی ١ب اثط  ١ب ٝ ضؾبٓت ًتبة ١ٞیت َٔجِی انّٞ، قبذم، اثط آهبی ػبٖٓ ظازٟ ٛٞضی ١ٞیت نٜلی َٔج٠ ٝ ٗؼٜبی َٔجِیًتبة 

 ، ض١ٜب٠ٗ پػ١ٝف ق٘بضٟ پٜدٖ ثب ٗحٞضیت ٗجبحث ٗطثٌٞ ث٠ ١ٞیت َٔجِیٗحؿٚ آشضی

تٞاٙ زض ایٚ ٗٞيٞع یبكت ٠ً آجت٠ ث٠ ٛحٞ ؾُحی ٝ ُصاض ث٠ ٗٞيٞع ٝضٝز  ١بی ثؿیبضی ٗی ١ب ٝ ؾرٜطاٛی ١٘چٜیٚ ٗهبحج٠

تٞاٛس زض ایٚ ٗٞيٞع ٗٞضزتٞخ٠ ثبقس اظخ٠ٔ٘  ١بی ٗرتٔق حٞظٟ ٗی قسٟ زض ثرف ب ثطذی اظ اؾٜبز ت٢ی١٠ ٝ ػلاٟٝ ثط ایٚ اٛس؛ ٛ٘ٞزٟ

 ١بی ضٝحبٛیت ٝ ... ؾٜس ًبض ٝیػٟ

طلبگیَّیتیستیچ.3
اُطچ٠ ضؾیسٙ ث٠ تؼطیق ٝاحس ٝ ًبْٗ اظ ١ٞیت َٔجِی اٗطی زقٞاض اؾت اٗب پیف اظ ١ط چیع لاظٕ اؾت، ث٠ تٞاكوی اخ٘بٓی ثط 

 ١ٞیت َٔجِی ت٘ؿي ًطز ٠ً ثب تٞخ٠ ث٠ آٙ ثتٞاٙ ث٠ حْ ٗؿبئْ كؼٔی ٗجبزضت ٝضظیس. چیؿتی
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زكبع ٝ  ،َٔج٠ زض ضاٟ قٜبذت ػ٘ین زیٚ ذسا ٝ اثلاؽقسٟ اؾت:  ٠ُٛٞ تؼطیق ١ٞیت َٔجِی زض ثطذی اظ ٗتٞٙ ٗٞضز اهجبّ ایٚ

یؼٜی ثطذلاف زیِط ٗطزٕ ٠ً ػ٘سٟ  ؛ٝ ثطٛب٠ٗ ذسٗت اخت٘بػی ذٞز ضا زض ایٚ ضؾبٓت ٗت٘طًع ًطزٟ اؾت ًٞقس ٗیاخطای آٙ 

ث٠ اضتجبٌ ثب ٜٗبثغ زیٜی ٝ تلاـ  ػ٘ستبًتٞاٙ ٝ ظٗبٙ ذٞز ضا  ،َٔج٠ ؾطٗبی٠ ُصضاٜٛس ٗیزیِط  ١بی ثطٛب٠ٗظٗبٙ ٝ تٞاٙ ذٞز ضا زض 

.ًٜس ٗیی زیٜی زض ؾُح خبٗؼ٠ نطف ثطای ك٢ٖ ٝ تجٔیؾ آٙ یب زكبع اظ آٙ یب ُؿتطـ ظٛسُ
2 

 خ٢ت ٝيٞح ثیكتط ٗؼٜب ٝ ٗوهٞز اظ ١ٞیت َٔجِی ٌٛبت ٢ٖٗ زیِطی ضا ثبیس ٗسٛظط هطاض زاز:

تٞاٙ اظ خ٢بت ٗرتٔق ٗسٛظط هطاض زاز. ١ٞیت كطزی، ١ٞیت ُط١ٝی ٝ ... آٛچ٠ زض ایٜدب ٗوهٞز اؾت،  ١ٞیت ضا ٗی .1

 ١ٞیت ُط١ٝی یب ٛٞػی یب نٜلی َلاة اؾت.

١بیی اؾت ٠ً ثب تٞخ٠ ث٠ آٙ، ١ب ٝ ٗب ث٠ الاكتطامیب ٗب ث٠ الاقتطاىاظ ػٞاضو ٝ اٝنبف پبیساض  ای ُط١ٝی ٗد٘ٞػ١٠ٞیت  .2

 .قٞٛس ٗیاظ زیِطاٙ ٗت٘بیع  یي ُطٟٝ

ٗوٕٞ انٔی ٝ اٝٓی٠ ١ٞیت َٔجِی، اظ ٜٗظط ٛهٞل زیٜی آی٠ ٛلط اؾت ٠ً زٝ ٗحٞض ػ٘سٟ تلو٠ ٝ اٛصاض ضا تجییٚ  .3

تٞاٙ ثب تٞخ٠ ث٠ ٛهٞل ٝ زلایْ زیِط اٗٞضی چٞٙ: خبٛكیٜی ٝ ازا٠ٗ ٗؿیط اٛجیبء، ػبٖٓ ػبْٗ ثٞزٙ  ٛ٘بیس. آجت٠ ٗی ٗی

١بی تبضیری ث٠ ظٛسُی ػٔ٘ب  تٞاٙ ١ٞیت ضٝحبٛیت ضا ثب ِٛبٟ ٝ ... ضا ١ؿت٠ انٔی ١ٞیت َٔجِی ثطق٘طز. ١٘چٜیٚ ٗی

 تؼییٚ ٛ٘ٞز.

١ب ٗثْ ٓعٕٝ ػبْٗ  ایٚ زٝ ٗلاظٗبتی زاضز ٠ً ثطذی اظ آٙ اُط ت٢ٜب ث٠ زٝ ٗحٞض تلو٠ ٝ اٛصاض ثؿٜسٟ قٞز، ١طًسإ اظ .4

ثؿب اذتلاكی زاضٛس  ١بی ٗج٢ٖ ٝ چ٠ ١ب ٗلاظ٠ٗ ٗساضی ثؿیبض ضٝقٚ ٝ ثیّٚ اؾت ٝ ثطذی اظ آٙ ثٞزٙ ث٠ زیٚ ٝ اذلام

بْٗ قٞز ای ضا ق تٞاٛس ثب ٗؿبئْ ٗطتجٍ ثب تحون زیٚ اضتجبٌ یبثس ٝ زا٠ٜٗ ثؿیبض ُؿتطزٟ ذهٞنبً زض ٗحٞض اٛصاض ٠ً ٗی

 ذٞاٛی ١ٖ ُب١ی اظ ٓٞاظٕ َٔجِی ٗحؿٞة قسٟ اؾت. تب آٛدب ٠ً تٞاٛبیی ضٝي٠

ای زض ًٜبض ذهبئم ٛٞػی ذٞز، ثطذی اظ ذهبئم كطزی ضا زاضز ٠ً ایٚ ذهبئم زض اضتجبٌ ثب ١ٞیت ٛٞػی،  ١ط َٔج٠ .5

اٛس ١٘ؿٞ، ٗتؼبضو یب تٞ ضٝاثٍ ٗتلبٝتی زاضز ٠ً ثبیس زض یي َیق ُؿتطزٟ زیسٟ قٞز. زض ٝاهغ ١ط ذهیه٠ كطزی ٗی

تٞاٛس ٝضظقٌبض، ٢ٜٗسؼ،  ذٜثی ٛؿجت ث٠ ١ٞیت َٔجِی زیسٟ قٞز. ٗثْ آ٠ٌٛ یي كطز زض ي٘ٚ َٔج٠ ثٞزٙ، ٗی

 زاٙ یب ... ثبقس. ٗٞؾیوی

ًٜٜسٟ قٞٛس. ٗثْ ٓجبؼ َٔجِی، كو٠  تٞاٜٛس ثؿیبض پطضَٛ ٝ تؼییٚ ثطذی اظ ػطيیبت ٗٔحن قسٟ ث٠ ١ٞیت َٔجِی ٗی .6

تط اظ اؿطاو ًلاٙ یي كطز  ؼیكت ٝ ... ذهٞنبً ثب تٞخ٠ ث٠ ای٠ٌٜ ٛ٘بز١ب ٝ ضكتبض١ب، ؾبزٟٗحٞضی، ٛحٟٞ ُصضاٙ ٗ

 ٗكب١سٟ ١ؿتٜس. هبثْ

١ب ٝ ت٘بیعات خسی ثب یٌسیِط زاضٛس، اٗب ١ؿت٠ انٔی تطیٚ ؾُٞح( تلبٝت اُطچ٠ ضٝحبٛیٞٙ )اظ َلاة ٗجتسی تب ػبٓی .7

 تٔق، زض شیْ یي ٗحٞض ثِٜدبٛس.تٞاٛس ٠٘١ ایٚ اكطاز ضا ػٔیطؿٖ زضخبت ٗر ١ٞیت َٔجِی ٗی

١ب ٛیع ضا١ِكبؾت. تؼبثیطی ٛظیط ظی  ضاؾتب ثب ٗجحث ١ٞیت َٔجِی ٝخٞز زاضز ٠ً تٞخ٠ ث٠ آٙ ١بیی ١ٖ ًٔیسٝاغٟ .8

 ١بی َٔجِی، ػیبض َٔجِی َٔجِی، ضؾبٓت َٔجِی، زؿسؿ٠

آىبحراىٍَّیتبرهؤثرعَاهل.4
بیی ػْٔ ٝ ػٞاْٗ ٗؤثط ثط آٙ، ؾجت تٞخ٠ انٞٓی ثطای حْ ٗؿبئْ خ٢ت حْ ٗكٌلات ٝ ٗؿبئْ ٗطثٌٞ ث٠ ١ٞیت َٔجِی، قٜبؾ

قٞز، ایٚ ػْٔ ٝ ػٞاْٗ ث٠ ٛحٞ ٗلیسی قٜبؾبیی قٞٛس ٝ  ٝ ضؾیسٙ ث٠ ضا١ٌبض١بی لاظٕ ذٞا١س قس، اظ ١٘یٚ ضٝ اثتسا تلاـ ٗی

                                                           
 . زكتط زٕٝ اظ ٗد٘ٞػ٠ تأٓیلبت ضاٟ ٝ ضؾٖ َٔجِی اظ آهبی ػبٖٓ ظازٟ ٛٞضی2
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تٞاٙ زض زٝ  ْٗ ضا ٗی١بیی زچبض اذتلاّ قسٟ اؾت. ایٚ ػٞا ضٝقٚ ُطزز زض ٝيؼیت ًٜٞٛی، ١ٞیت َٔجِی تحت تأثیط چ٠ ٗؤٓل٠

 ثرف ًٔی ٗطتجٍ ث٠ حٞظٟ ػٔ٘ی٠ ٝ خبٗؼ٠ خبی زاز.

علویِحَزُ.1-4

ای زض  تطیٚ ؾبظٗبٙ ٗطتجٍ ث٠ ضٝحبٛیت ٝ ٗطًع انٔی تؼٔیٖ ٝ تطثیت َلاة، ٛوف ثؿیبض ُؿتطزٟ ػٜٞاٙ ٢ٖٗ حٞظٟ ػٔ٘ی٠ ث٠

تطیٚ تأثیطات زض ازا٠ٗ  خبی ُصاضز. ٢ٖٗ ثط آٙ ث٠ تٞاٛس تأثیطات ٛبُٗٔٞثی ُیطی ١ٞیت َٔجِی زاضز ٝ اظ خ٢بت ٗرتٔلی ٗی قٌْ

 قٞز. تجییٚ ٗی

 هب حوسه تعلیوی نظبم .1-1-4

تٞاٙ  ١بی اٗطٝظ ضا ٗی آ٠ٌٛ ثطٛب٠ٗ زضؾی حٞظٟ قٜبؼ زاٛؿت حبّ تٞاٙ تطثیت اؾلإ ١بی ػٔ٘ی٠ ضا ٗی ضؾبٓت انٔی ػٔ٘ی حٞظٟ

 اظ چٜس خ٢ت اقٌبلاتی ٗتٞخ٠ آٙ اؾت: آٗٞظـ اثعاض١بی ٛیْ ث٠ ِٛبٟ اخت٢بزی كو٢ی ٝ انٞٓی زاٛؿت ٠ً

١بی ٗرتٔق ػٕٔٞ اؾلاٗی ثب ػسٕ تٞخ٠ ُٗٔٞة ٗٞاخ٠  قٜبؾی اػٖ اظ اخت٢بز ٗهُٔح اٗطٝظی اؾت ٝ ضقت٠ اؾلإ .1

 ١ؿتٜس.

تٞاٜٛس ث٠ قٌْ ٜٗبؾجی  قٞز ًؿبٛی ٠ً ٛ٘ی آؿبظ كطآیٜس آٗٞظقی ثب تؼٔیٖ اثعاض١ب )ازثیبت ػطة، انّٞ ٝ ...( ؾجت ٗی .2

 ٛساقت٠ ثبقٜس. تٞخ٢ی هبثْای ث٢طٟ ث٘بٜٛس ٝ ث٢طٟ قٜبؾی ثی ١بی لاظٕ اؾلإ ْ ًٜٜس، اظ ًؿت حساهْٗؿیط ضا تٌ٘ی

 كو٠ ضایح اٗطٝظ زض ٗؿیط پبؾرِٞیی ث٠ ٛیبظ١ب، زچبض يؼق ًبضآٗسی اؾت. .3

ٞاٙ ثؿب ثت چ٠ قٞز ١ب ُكت٠ اؾت ٝ ُلت٠ ٗی كبضؽ اظ ٗحتٞای آٗٞظقی، اقٌبلات ٗتؼسزی ٛیع ٗتٞخ٠ ضٝـ آٗٞظقی حٞظٟ

 تط ثطای ٗتؼٔ٘یٚ ایدبز ٛ٘ٞز. تط ٝ زضظٗبٛی ًٞتبٟ ١بی لاظٕ ضا ث٠ قٌٔی ُٗٔٞة ٢ٗبضت

١بی ٗرتٔق ضٝی آٝضز ٝ حتی ثطای ث٢ی٠ٜ  زضى ایٚ ٗكٌلات ؾجت قسٟ، حٞظٟ ث٠ تأؾیؽ ٗؤؾؿبت ٗتؼسز آٗٞظقی زض ضقت٠

ػٜٞاٙ زضٝؼ خٜجی زض ثطٛب٠ٗ آٗٞظقی  ١ب ضا ث٠ ٛ٘ٞزٙ آٗٞظـ كو٢ی ٛیع ٗؤؾؿبت كو٢ی ایدبز ٛ٘بیس. اظ ؾٞیی ٛیع ثطذی اظ ًتبة

ثط ثٞزٙ  ای ًطزٙ ضاٟ ضكغ ایٚ ٗكٌلات ٝ ظٗبٙ اٗب حبقی٠ ١بیی تسٝیٚ ٛ٘بیس؛ ذٞز ٝاضز ٛ٘بیس ٝ ثطای ثطذی ٗتٞٙ ٛیع خبیِعیٚ

بیؿت٠، ذٞز قٜبؾی ق ٜٗسی اظ اؾلإ ١ب، ؾجت قسٟ َلاة زض ث٢طٟ آرهٞل ثب تٞخ٠ ث٠ ثطذی ٗربٓلت١بی زیطپب ػٔی تـییط ؾٜت

ای ٠ً تٞهؼبت ثؿیبض ُؿتطزٟ  تٞاٛس ثطای َلاة ُٗطح ُطزز ذهٞنبً زض ظٗب٠ٛ ١بی ١ٞیتی ٗی خ٢ت ثحطاٙ ضا ٛبًبٕ ثیبثٜس ٝ اظایٚ

 قٞز. ١ب تٞهغ ایلبی ٛوف ًبضآٗس زض ایدبز ت٘سٙ خسیس اؾلاٗی اثطاظ ٗی ُكت٠ ٝ اظ حٞظٟ

 هب حوسه تهذیبی نظبم .2-1-4

ثطای ضٝحبٛیت ػٜهطی ثؿیبض حیبتی اؾت ٠ً لاظ٠ٗ تٞكین زض تطٝیح زیٚ اؾت. ػٜهطی ٠ً ثسٝٙ آٙ ٗساضی ٝ ت٢صیت  اذلام

١بی ذبضخی ت٘بیع چٜساٛی ٛرٞا١ٜس زاقت ٝ ثرف ٢ٗ٘ی اظ ١ٞیت َٔجِی، ٗط١ٞٙ  َلاة، ثب اؾلإ قٜبؾبٙ ی٢ٞزی زاٛكِبٟ

زقسٟ ٝ ِٛطاٛی ثعضُبٙ حٞظٟ ضا ثطاِٛیرت٠ اؾت. ١بی خسی زض ایٚ ٗؤٓل٠ ایدب اٗب ٗتأؾلب٠ٛ اٗطٝظٟ اذلاّ ١٘یٚ ذهیه٠ اؾت؛

 ١ب اؾت. ثركی اظ ایٚ ٗكٌْ ٗتأثط اظ تـییطات ٛظبٕ تطثیتی حٞظٟ

ػٜٞاٙ زضؾی خٜجی ُٗطح  ١ب ضاٛسٟ ٝ ث٠ ضَٛ قسٙ ؾٜت اؾتبز ٗحٞضی ٝ قبُطز پطٝضی، اذلام ضا ث٠ حبقی٠ حٞظٟ ًٖ .1

 ؾبذت٠ ٝ اظ كطآیٜسی ١٘یكِی حصف ٛ٘ٞزٟ اؾت.
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١ب  ١ب، كطنت تطثیتی زض اثتسای ٛٞخٞاٛی ضا ًب١ف زازٟ ٝ كطنت حًٞض زض ٗحیٍ حدطٟ ٝزی حٞظٟاكعایف ؾٚ ٝض .2

 تط قسٟ اؾت. ث٢طٟ ًٖ تط ٝ ًٞتبٟ

اظ نیبٛت حٞظٟ تب زازُبٟ ٝیػٟ ٝ ثطٛب٠ٗ حًٞضٝؿیبة ٝ اٗتحبٙ ٝ ...( ث٠ زلایْ ٗتؼسزی )ٛظبٕ تٜجی٢ی ٝ ًٜتطٓی حٞظٟ  .3

خبٗؼ٠، اكعایف نس ثطاثطی خ٘ؼیت َلاة ٝ... ضقس ثؿیبضی ٛ٘ٞزٟ ٝ ٛوف  تط قسٙ ١ٞیت ٛٞػی َلاة زض چٞٙ پطضَٛ

 اضازٟ كطزی ضا ث٠ حبقی٠ ضاٛسٟ ٝ زض ٝخٞز ٛظبٕ ت٢صیجی ُٗٔٞة اذلاّ ایدبز ٛ٘ٞزٟ اؾت.

تط، كطنت ت٢صیت ٜٗبؾت ضا ٗرسٝـ  ا١ت٘بٕ ظیبز ث٠ ٗؿبئْ ػٔ٘ی ٝ ًبضًطز١بی اخت٘بػی ذهٞنبً زض ؾٜیٚ پبییٚ .4

 ٛ٘ٞزٟ اؾت.

ثؿب ثب حًٞضٝؿیبة اخجبضی تؼویت  ١بیی ٠ً ثطای ُؿتطـ زضؼ اذلام ٠ً چ٠ ١ب، ثب تلاـ زُی ایٚ ػٞاْٗ ٝ تأثیط آُٙؿتط

ای ٠ً تهٞض هسؾی اظ ضٝحبٛیت زاضز، ثب ٗكب١سٟ ثطذی اتلبهبت، زض تهٞض ذٞز اظ  ُطزز، اظ ١٘یٚ ضٝ خبٗؼ٠ قٞز، ٢ٗبض ٛ٘ی ٗی

زض ١ٞیتكبٙ ِٛطزٛس، ایٚ ٗكٌْ ضا زض  ی اُط زض ِٛبٟ اٝٓی ٗتٞخ٠ ذسق١٠ٞیت ضٝحبٛیت زچبض تؼبضو ُكت٠ ٝ َلاة ٛیع حت

 ٝاًٜف خبٗؼ٠ ٗلاحظ٠ ذٞا١ٜس ٛ٘ٞز.

 هویتی در سبسهبى روحبنیت بحزاى .3-1-4

زازٟ؛ ٛبقی اظ ضٝی زازٙ ثحطاٙ زض ؾبظٗبٙ ضٝحبٛیت اؾت. ؾؤالات ٝ  ١ب ضٝی ٗكٌلاتی ٠ً زض ٛظبٕ تؼٔی٘ی ٝ ت٢صیجی حٞظٟ

١ب زض ایلبی ضؾبٓت  ١ب ثطاثطی تؼساز َلاة، ؾجت ثطذی ٛبًبضآٗسی ١ب ُكت٠ ٝ ضقس زٟ ثبضٟ ٗتٞخ٠ حٞظٟ ٠ً یيتٞهؼبت ثؿیبضی 

 ١ب ضا لاظٕ ٛ٘ٞزٟ، اٗب ایٚ ُصض ث٠ قٌْ ًبْٗ ٝ ُٗٔٞة ضخ ٛسازٟ اؾت. ١ب ُكت٠ ٠ً ُصض اظ ثطذی ؾٜت حٞظٟ

١بی ؿیط  ١ب زض یبكتٚ ضاٟ ُٗٔٞة ثب تٞنی٠ ج١٠ب زض ١سایت ٝ ٗكبٝضٟ ُٗٔٞة ث٠ َلاة زچبض اذتلاّ ١ؿتٜس ٝ َٔ حٞظٟ .1

 قٞز. ًٜٜسٟ یب ٗتؼبضيی ٗٞاخ٠ ١ؿتٜس ٠ً ؾجت احؿبؼ ثحطاٙ ١ٞیتی زض َلاة ٗی اهٜبع

١بی ١ٞیتی ٝ ػٞاضيی ٠ً لاظ٠ٗ ضٝقٚ ثب ١ٞیت َٔجِی ٛساضٛس، ث٠ قٌْ ؿیط ٜٗبؾجی انطاض  ١ب ثط ثطذی پٞؾت٠ حٞظٟ .2

 ظٜٛس. )ٗثْ اث٢بٗبت ٗطثٌٞ ث٠ تٔجؽ( زاٗٚ ٗی ًٜٜس ٝ ثط تؼبضو تٔوی اظ ١ٞیت َٔجِی ٗی

ُطایی ٝ قیٟٞ  ُصاضی ذٞز زچبض يؼق ًبضآٗسی ُكت٠ ٝ اظ زاٗٚ ظزٙ ث٠ ٗسضى حٞظٟ زض ٛظبٕ اضظیبثی ٝ اضظـ .3

اضظـ تٔوی  ًبضُیطی ُؿتطزٟ خعٝات ٝ ...( تب ثی ٜٗدط ث٠ اٗٞضی چٞٙ تؤت زض اٗتحبٙ تب ث٠) ٛبٜٗبؾت اٗتحبٙ ُیطی

 یـی، ث٠ اذتلالات ١ٞیتی زاٗٚ ظزٟ اؾت.ٛ٘ٞزٙ قئٞٙ تجٔ

حٞظٟ زض تأٗیٚ ٜٗبؾت ٛیبظ١بی َلاة زچبض يؼق ُكت٠ اؾت. ػسٕ تأٗیٚ ٜٗبؾت اؾتبز ٗب١ط ٝ تٞاٜٛ٘س ثطای ت٘بٕ  .4

َلاة ث٠ ٛظبٕ تؼٔی٘ی ٝ ت٢صیجی آؾیت ضؾبٛسٟ ٝ اذتلاّ زض ٛظبٕ ٗؼیكتی َلاة ؾجت ضٝی آٝضزٙ ث٠ اهساٗبت ٗرْ 

 ٞیت َٔجِی قسٟ اؾت.ظی َٔجِی ٝ ٗؼبضو ثب ١

قٞز اكن چٜساٙ ضٝقٜی ثطای حْ  ٗتأؾلب٠ٛ ػسٕ تٞاكن ُلت٘بٛی ثعضُبٙ حٞظٟ ٝ ػسٕ تٞخ٠ ُٗٔٞة ث٠ ٛیبظ١بی ػهطی، ؾجت ٗی

 ٗكب١سٟ ٛجبقس. ٗست هبثْ ایٚ ٗكٌلات زض ًٞتبٟ

جبهعِ.2-4

س ٗسضٛیت٠ ٝ پیطٝظی اٛولاة اؾلاٗی زازٟ زض خبٗؼ٠ زض پی ضق َلاة ثركی اظ خبٗؼ٠ ١ؿتٜس اظ ١٘یٚ ضٝ تحٞلات ُؿتطزٟ ضخ

 ایطاٙ، َلاة ضا تحت تأثیط هطاض زازٟ اؾت ٠ً ثركی اظ ایٚ تأثیطات ث٠ ١ٞیت َٔجِی ٗطتجٍ ١ؿتٜس.
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 فزدی بتیروح .1-2-4

 اٛس: ثركی اظ تأثیطات خبٗؼ٠، ثط ضٝحیبت كطزی حٞظٝیبٙ اؾت ٠ً ٗحٞض١بی ٢ٖٗ آٙ ثسیٚ قطح

ؿتطزٟ زض ًبضًطز١بی ضٝحبٛیت ُكت٠ اؾت ٝ اٌٗبٙ ٗكبؿْ خسیسی ضا ثطای ؾجت تـییط ُ پیطٝظی اٛولاة اؾلاٗی، .1

١ب ضا ٗكب١سٟ ٛ٘ٞز  تطی اظ اِٛیعٟ تٞاٙ َیق ٗتٜٞع ٝ ُؿتطزٟ ١ب ٗی آٛبٙ كطا١ٖ ًطزٟ اؾت. اظ ١٘یٚ ضٝ زض ٝضٝزی حٞظٟ

ز١س ٝ  یط هطاض ٗیاٛس تحت تأث ١بی زٛیٞی حتی ًؿبٛی ضا ٠ً زض ١ِٜبٕ آؿبظ َٔجِی ذٔٞل ثیكتطی زاقت٠ ٝ اِٛیعٟ

ز١س. ذهٞنبً ٠ً ؾبزٟ ظیؿتی  ضؾبٓت ٗحٞضی ٠ً ١ؿت٠ انٔی ١ٞیت َٔجِی اؾت خبی ذٞز ضا ث٠ قـْ ٗحٞضی ٗی

 ُصقت٠ َلاة، حتی زض ش١ٜیبت َلاة ٗوجّٞ ٛیؿت.

 س.اٛ ١ب، كًبی ٗدبظی ٝ ... كط١َٜ ؿبٓجی زاضٛس ٠ً َلاة ٛیع اظ آكبت آٙ ٗهٞٙ ٛ٘بٛسٟ اثعاض١بی تٌٜٞٓٞغیي، ضؾب٠ٛ  .2

١ب ضا ث٠ ٗساكؼبٙ حٌٞٗت  ١ب ضا تـییط زازٟ ٝ آٙ پیطٝظی اٛولاة، ٛوف تبضیری اپٞظیؿیٞٛی َلاة زض ٗوبثْ حٌٞٗت .3

خ٢ت ث٠ ١ٞیت َلاة زض پٜبٟ  ُطزٛس ٝ اظایٚ تجسیْ ًطزٟ اؾت ٠ً ُب١ی ث٠ تٞخی٢بت ٛبضٝای ٗكٌلات ٛیع ٗجتلا ٗی

طاُیط ٛظبٗبت زٛیٞی ضایح، ٗثْ ٗؼبٗلات ثبٌٛی ٝ ... ٗطزٕ ثٞزٙ ذسق٠ ٝاضز قسٟ اؾت. ١٘چٜیٚ َلاة ثب پصیطـ ك

 تٞاٜٛس ثب ػٜبنط ٗؼبضو ١ٞیتی ٗٞاخ٠ ُطزٛس. ٛیع ٗی

آكطیٜی تبضیری، ؾجت تًؼیق  يؼق ًبضآٗسی حٞظٟ ٝ ضٝحبٛیت زض پبؾرِٞیی ث٠ ُٗبٓجبت اخت٘بػی ٝ ٛوف .4

 ١ٞیت ذٞیف زاضٛس.ٛلؽ َلاة ُكت٠ تب آٛدب ٠ً ثطذی َلاة زض ٗوبَؼی ؾؼی زض ًت٘بٙ  اػت٘بزث٠

 روحبنیت یرقبب .2-2-4

 ًٜٜس. زض خبٗؼ٠ اٗطٝظ، ضٝحبٛیت ضهجبیی زاضز ٠ً زض ١ٞیت آٙ ث٠ اٛٞاع ُٞٛبُٞٙ ذسق٠ ایدبز ٗی

اُطچ٠ اظ یي ٜٗظط  (١بیی ٗثْ زاٛكِبٟ اٗبٕ نبزم ع تب زاٛكدٞیبٙ زاٛكِبٟ ١ب )اظ ثبٛٞاٙ َٔج٠ ُؿتطـ قج٠ َٔج٠ .1

قٞٛس، اٗب زایطٟ ت٘بیعات َلاة ثب اكطاز زیِط ضا ٗرسٝـ ٛ٘ٞزٟ ٝ اث٢بٗبتی زض آٙ  ٌٛت٠ ٗثجتی ثطای خبٗؼ٠ ٗحؿٞة ٗی

 ٛ٘بیس. ًٜٜس ٠ً تٔوی ١ٞیتی ضا ٗرسٝـ ٗی ایدبز ٗی

ت ٜٗبؾي زیٜی ١ب زض ٗسیطی ثطذی اظ ًبضًطز١بی ضٝحبٛیت، ضهجبیی خسی پیسا ٛ٘ٞزٟ اؾت. ٛوف ٗساحبٙ ٝ ؾبظٗبٙ .2

اٛس! ٝ ضٝقٜلٌطاٙ ٗص١جی ٛیع ثب اضائ٠ ٗجبحث  ثؿیبض پطضَٛ قسٟ ٝ حٞظٟ ٝ ضٝحبٛیت ضا تب حسی ث٠ حبقی٠ ضاٛسٟ

 اٛس. قٜبؾی، ٗحٞضیت ٝ انبٓت ضٝحبٛیت زض ایٚ ًبض ضا زچبض تـییطاتی ٛ٘ٞزٟ اؾلإ

كبیسٟ ث٠ حبّ  ١ب ضا ُط١ٝی ثی ٛس ٝ آٙا ١بی ٗؼبضو، ثط زا٠ٜٗ ح٘لات ث٠ ضٝحبٛیت اكعٝزٟ زقٜ٘بٙ ضٝحبٛیت ٝ ضؾب٠ٛ .3

 ٛ٘بیٜس. ٛ٘بیٜس ٝ ١ٞیت ضٝحبٛیت ضا زچبض ذسق٠ خسی ٗی خبٗؼ٠ ٝ ثسٝٙ ًبضًطز ٗؼطكی ٗی

 هزدم .3-2-4

 ًٜٜسٟ زض آٙ اؾت: تٔوی ٗطزٕ اظ چیؿتی ١ٞیت َٔجِی ػٜهطی تؼییٚ

ٝ  قٞز ١ب اظ خبٛت َلاة ٗی ٛوف تط ایلبی ُطی ؾطیغ ضقس ٝ تـییط تٞهؼبت ٗطزٕ اظ ضٝحبٛیت، اظ ؾٞیی ؾجت تهسی .1

َٔجٜس ٠ً اضتجبٌ آٙ  ١بیی ضا ٗی ١ب ایلبی ٛوف ًٜس ٝ اظ ؾٞی زیِط اظ آٙ ١ب ضا ٗحسٝز ٗی كطنت تؼٔی٘ی ٝ ت٢صیجی آٙ

 ثب ١ٞیت َٔجِی چٜساٙ ضٝقٚ ٛیؿت. )ٗثْ ٓعٕٝ ٗوبث٠ٔ حٞظٟ ثب ٗلبؾس اهتهبزی ٝ ...(

قٞز، یب زض  ؼی ٠ً خٜج٠ ٗبزی ٝ ثكطی ضٝحبٛیت ٛبزیسٟ اِٛبقت٠ ٗیتٔوی توسؼ اِٛبضا٠ٛ خبٗؼ٠ اظ ضٝحبٛیت زض ٗٞاي .2

ًٜٜس، ؾجت احؿبؼ اذلاّ زض  ٗٞاهؼی ٠ً ُصقت٠ حٞظٝیبٙ ضا ث٠ قٌٔی ؿیطٝاهغ ثیٜب٠ٛ ٝ ثؿیبض آضٗبٛی ٗلاحظ٠ ٗی

 قٞز. ١ٞیت َٔجِی زض اٗطٝظ ٗی
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١ب تب ًكٞض١بی زیِط ٝ ... زایطٟ ثؿیبض  ا١ٙب ٝ ظٛس ١ب، اظ پبزُبٙ ١بی ایلبی ٛوف آٙ ُؿتطـ ٗربَجبٙ ضٝحبٛیت ٝ ٗحیٍ .3

 تٞاٛس اظ خ٢بتی ١ٞیت َٔجِی ضا تحت تأثیط هطاض ز١س. ٛ٘بیس ٠ً ٗی ای اظ تأثیطات ضا ایدبز ٗی ُؿتطزٟ

هسئلِحلراّکبرّبیٍراّبردّب.5
ز١س، اٗب تجییٚ  ٛكبٙ ٗیاُطچ٠ تجییٚ ػٞاْٗ ٗؤثط ثط ٗؿب٠ٓ ١ٞیت، ٛوبٌ لاظٕ ثطای زضٗبٙ ٗؿب٠ٓ ضا ٗكرم ٛ٘ٞزٟ ٝ ٗؿیط ضا 

 قٞز. تٞاٛس ضا١ِكب ثبقس ٠ً زض ایٜدب ثساٙ پطزاذت٠ ٗی تط ٝ خبٗغ ضا١جطز١ب ٝ پطزاذتٚ ث٠ ثطذی ٌٛبت خعئی ٗی زهین

ًظبمآهَزضیٍایجبدجبهعیتدرآىیٍربْرُارتقبء.1-5

 هطاض ُیطٛس، ثسیٚ قطح اؾت: ٗسٛظط٠ً ثبیس  ای ػ٘سٟػٔ٘ی٠ ٗحٞض١بی  ١بی حٞظٟخ٢ت ضكغ ٗكٌلات ٛظبٕ آٗٞظقی 

 در وقت ییجو صزفهآهوسضی بزای  یهب روشهتوى و  اصلاح .1-1-5

اٗب آٛچ٠ ثبیس  ؛١ب، خطیبٙ یبكت٠؛ ١طچٜس ٠ً ؾطػت لاظٕ ٝ ا١ت٘بٕ ًبكی ثساٙ ٗجصّٝ ٛكسٟ اؾت حٞظٟ تـییط ًتت زضؾیضٝٛس 

١بی تؼٔی٘ی تٌ٘یٔی،  اؾت تب زض لای٠ تقلیدی ضنبسی اسلامتعلین ثب ٗٞضز تأًیس ٝیػٟ هطاض ُیطز، ٓعٕٝ قطٝع زضٝؼ حٞظٝی 

قٜبؾی اخت٢بزی تجسیْ ُطزز ٝ الا ضٝی٠ كؼٔی ٠ً ثب ت٘طًع ثط تؼٔیٖ اثعاض١بی اخت٢بزی اؾت ٗؼبیت ذٞز ضا زض يؼق  ث٠ اؾلإ

یٔی ًٞتب١ی ای اظ َلاة زٝضٟ ت٘حى تحه قٜبؾی ٛیط١ٝبی ذطٝخی حٞظٟ ٛكبٙ زازٟ اؾت؛ ذهٞنبً ٠ً َیق ُؿتطزٟ اؾلإ

١بی آٗٞظقی، ١سایت َلاة ث٠ ؾ٘ت  ًٜٜس. ١٘چٜیٚ زض قیٟٞ ذٞثی َی ٛ٘ی ١بی آٗٞظقی ضا ث٠ زاضٛس ٝ تب ٗطاحْ ٢ٛبیی زٝضٟ

آ٠ٌٛ  قٞز. حبّ ١بی ؾُح ٝ ذبضج اٗط لاظٗی اؾت ٠ً ا١ت٘بٕ خسی ثساٙ ٗكب١سٟ ٛ٘ی زض زٝضٟ ثب خ٘ؼیت ً٘تط ١بی ًلاؼ

تٞاٛس  ٛیع ٗی توٞیت توطیط ٛٞیؿیاٛس ٠ً  قسٟ ٛٞػی خٔؿ٠ اؾت٘بع ؾرٜطاٛی تجسیْ ، ث١٠بی قٔٞؽ ث٠ خبی ٗب١یت آٗٞظقی ًلاؼ

 ٗست تب حسٝزی آكبت ٗٞخٞز زض ایٚ ثرف ضا زضٗبٙ ٛ٘بیس. زض ًٞتبٟ

 جبهع به علوم اسلاهی و نیبسهبی جبهعه نگبه .2-1-5

كو٢ی ذبنی اؾت ٠ً ثبیس ٗطاهت ثٞز  ضٝی٠ ٗٞخٞز زض ٛظبٕ آٗٞظقی حٞظٟ، تؼویت ثطٛب٠ٗ آٗٞظقی ثطای ٛیْ ث٠ اخت٢بز

انُلاحبتی چٞٙ ٓعٕٝ ِٛبٟ اخت٢بزی ثب ایدبز تهٞض اظ ٝيؼیت ُٗٔٞة ٗب ضا اظ ٗكٌلات ٗٞخٞز ؿبكْ ٛؿبظز. اُطچ٠ ٛیْ ث٠ 

١بی كؼٔی، تٞخ٠ ًبكی ث٠ ثؿیبضی اظ ز١س ثطٛب٠ٗ ١ب ٛكبٙ ٗی قٜبذت اخت٢بزی ٛو٠ُ آضٗبٛی ٝ ُٗٔٞة اؾت، اٗب ٝاهؼیت

ٛظیط ًلإ، كٔؿل٠، حسیث، تلؿیط، اذلام، ػطكبٙ، تبضید ٝ ... ٛساضز ٝ اُطچ٠ ثطذی اظ ثعضُبٙ زض اٛٞاع  ٕٔٞ اؾلاٗیػ ١بی قبذ٠

١ب، ترهم ثبلایی زض  ًٜٜس، اٗب ٠ٛ ایٚ ٗوساض ثطای ػٕ٘ٞ ٗیؿط اؾت ٝ ٠ٛ پطزاذتٚ ث٠ ت٘بٕ ضقت٠ ١بیی ًؿت ٗی ١ب، تٞاٛبیی ضقت٠

ٝضز. ٓصا لاظٕ اؾت ثب توٞیت ٗؤؾؿبت آٗٞظقی اظ خ٢ت خبیِبٟ ٝ ًیلیت آٗٞظقی، ؾبیط آ ١ب ثطای یي ٛلط ث٠ ٝخٞز ٗی ٠٘١ آٙ

١بی ػٕٔٞ اؾلاٗی ذهٞنبً ثب تٞخ٠ ث٠ ُٗبٓجبت اخت٘بػی ٗٞضز ا١ت٘بٕ هطاض ُیطٛس ٝ ثب ١سایت ٜٗبؾت اؾتؼساز١ب ث٠ ؾ٘ت  ضقت٠

ت َلاة زض اٛت٢بی ١ط ٗوُغ تحهیٔی ١٘ٞاض ١ب، احؿبؼ ٗلیسی ٝ ًبضآٗسی َلاة توٞیت قٞز ٝ ٗؿیط ثطای ًبضآٗسی ٜٗبؾ آٙ

١بی آٗٞظقی حٞظٟ ضا تؼویت ٛ٘ٞز، ث٠ ١٘بٙ ٗیعاٙ زؾت آٝضز١بیی ثطای  ای ت٢ٜب ثركی اظ زٝضٟ ُطزز ثسیٚ ٗؼٜب ٠ً اُط َٔج٠

ٝاحس ثطای ثطٛب٠ٗ زضؾی ١بی ضٝحبٛیٞٙ ٗكـّٞ قٞز. َجیؼتبً ایٚ ًبض ثب  ٝیػٟ ًبضآٗسی ًؿت ٛ٘ٞزٟ ثبقس ٝ ثتٞاٛس ث٠ ثطذی اظ ًبض

 ٢ٗیب ٛرٞا١س قس. كو٢ی ٝ انٞٓی ثطای ١ِ٘بٙ ١بی زٝضٟاخجبضی ٛ٘ٞزٙ ت٘بٕ ٝ  ؿیط كو٠ ٝ انّٞ زاقتٚ ِٛبٟ ای حبقی٠ٝ  ١ِ٘بٙ
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ببتَجٍِیژُبِاستبدهحَریّبحَزًُظبمتربیتییببزسبز.2-5

١ب حتی اُط ػبٖٓ ثبقس،  ضٝحبٛی ثسٝٙ آٙ ١بی ؾبظٛسٟ ١ٞیت یي ضٝحبٛی اؾت ٠ً تطیٚ ٗؤٓل٠ اذلام، ٗؼٜٞیت ٝ ت٢صیت اظ انٔی

١ب، تطثیت ٝ ت٢صیت ثبیس ثط تؼٔیٖ ٗوسٕ ثبقس ٝ ػٜبنطی ٠ً ثب  ٗٞضز اهجبّ ٗطزٕ ٛرٞا١س ثٞز. اظ ١٘یٚ ضٝ زض ٛظبٕ تؼٔی٘ی حٞظٟ

غ انٔی ذٞیف ٝ اٛس، انلاح قٞٛس ٝ اذلام اظ هطاض زاقتٚ زض حبقی٠ ث٠ ٗٞي تـییط ٛظبٕ تؼٔی٘ی ث٠ ایٚ اٗط ٢ٖٗ اذلاّ ٝاضز ًطزٟ

 خبیِبٟ كطاُیط ثبظُطزز. انلاح ایٚ ٢ٖٗ ثب تٞخ٠ ث٠ قطایٍ ٗٞخٞز اظ چٜس َطین ٌٗ٘ٚ اؾت:

 اسبتید به ضبگزد پزوری لشوم اهتوبم به استبد هحوری و ببسگطت .1-2-5

ظبٕ تؼٔی٘ی ٛوف ث٠ ؾعایی زض تأٗیٚ ا١ساف ٛ كطآیٜس ٗحٞضی ٝ اؾتبز ٗحٞضی زض ٛظبٕ آٗٞظـ ؾٜتی حٞظٟ، زٝ ذهیه٠ ٢ٖٗ،

ًطزٛس ٝ ثب  ١بی لاظٕ ضا ًؿت ٗی اٛس. َلاة تحت ٛظبضت ٗؿت٘ط ٝ خبٗغ اؾبتیس ذٞز، ٗؿیط ضؾیسٙ ث٠ ػٕٔٞ ٝ ٢ٗبضت زاقت٠

اٗب ثب ضقس ُؿتطزٟ ً٘یت َلاة ٝ تحٞلات ؾبظٗبٛی، ثطٛب٠ٗ ٜٗؿدٖ  ًطزٛس؛ تٞخ٠ ث٠ ا١ساف انیْ اظ خٜج٠ ت٢صیجی ٛیع ضقس ٗی

تٞاٙ ٠ٛٞ٘ٛ اؾتبز ٗحٞضی  آ٠ٌٛ حتی زض ٛظبٕ زاٛكِب١ی ضٝظ زٛیب، ٗی ی ضا ث٠ حبقی٠ ضاٛسٛس. حب١ّبی حٞظٟ ؾٜت ٝ ٝاحس، ذهیه٠

ضا زض هبٓت تؼٔیٖ زاٛكدٞیبٙ تحت ٛظط ؾٞپطٝایعض١بیی ٠ً ثسٝٙ ایلبی ٛوف ضیبؾتی ثط ضقس ٝ تطثیت زاٛكدٞیبٙ ٛظبضت 

 ًٜٜس، ٗكب١سٟ ٛ٘ٞز. ٗی

ای ٠ً زض  ضٝـ زاٛكِب١ی ًكٞض زض حٞظٟ، ثبیس اؾتبز ٗحٞضی احیبء ُطزز. قیٟٞ ضؾس ثب تٞخ٠ ث٠ تدطثیبت حبًٖ قسٙ ث٠ ٛظط ٗی

١ب ٝ ٛظبضت ٜٗؼُق ثٞزٟ ٝ ثب ٗحٞضیت ا١ساف انٔی ٝ ثب ٗؼیبض١بی ًیلی، َلاة تحت ٛظط اؾبتیس زاضای ٗؿئٞٓیت  آٙ، ثطٛب٠ٗ

 كطاُیط ١سایت قٞٛس.

زاضای خصة ٝ تؼٔیٖ اكطاز ٗست، ثب  ای ًٞتبٟ تٞاٙ زض ثطٛب٠ٗ ٠ً ٗی ُطزز َجیؼتبً زض ُبٕ اّٝ ٗكٌْ ً٘جٞز اؾبتیس تٞاٛب احؿبؼ ٗی

 ٗكٌْ ٛیطٝی اٛؿبٛی ضا تب حسی ٗطتلغ ٛ٘ٞز. پتبٛؿیْ

، ١طٗی اظ اؾبتیس ای قج٠ٌٌٛت٠ ٢ٖٗ آ٠ٌٛ ایٚ ٗؿیط ٛجبیس ث٠ آكبت ِٛبٟ ؾبظٗبٛی ٗجتلا ُطزز. ث٠ٌٔ زض ثطٛب٠ٗ ثٜٔسٗست، 

١بی ثیكتط  ای ثبلاتط، ث٠ ًؿت تٞاٛبیی یی تحت ١سایت اؾتبز تٞاٜٛ٘ستط اظ ذٞز زض لای٠زؾتیبثی اؾت ٠ً ١ط اؾتبز، اظ ؾٞ هبثْ

ٗؼطكی ٝ ٛظبضت قٞز ٝ ٛوف ؾبظٗبٙ ت٢ٜب  تط ٗكـّٞ ٗی ٗكـّٞ اؾت ٝ اظ ؾٞی زیِط، ث٠ تطثیت تؼسازی اظ َلاة لای٠ پبییٚ

یٚ حٔو٠ ضا ٗسٛظط هطاض زازٟ تب اظ ٗجتلا قسٙ ث٠ ١بی ضٝقٚ ثطای ٝضٝز ث٠ ا ٜٗسی اظ قبذه٠ اؾت ٠ً ث٢طٟ ًلاٙ ثط ایٚ اؾبتیس

 ١بی ذكي ؾبظٗبٛی ٗهٞٙ ث٘بٛسٗؼیبض١بی ً٘ی ٝ ضٝی٠

 ُطزز ٝ اظ ؾٞی زیِط آكبت ٗطیس یبثی َلاة ث٠ اؾبتیس تٞاٛبتط كطا١ٖ ٗی ، اظ ؾٞیی ٗؿیط زؾتاؾبتیس ای زٝضٟتـییط ١٘چٜیٚ ثب 

 ثبظی هبثْ ٗسیطیت ذٞا١س ثٞز.

ا١ت٘بٕ ثیكتط ٝ  اذلاهی ٝ ٗؼٜٞی اؾبتیس زض ُعیٜف ١بی قبذه٠كویت ًبْٗ ایٚ ثطٛب٠ٗ ٛیع، تٞخ٠ ثیكتط ث٠ تب ظٗبٙ اؾتوطاض ٝ ٗٞ

 ١بی اؾتبز ٗحٞض لاظٕ اؾت. ١ب زض ثطٛب٠ٗٝ اؾتؼساز١بی ثطتط ٝ هطاض زازٙ آٙ ٛرجِبٙ تطثیت ث٢تط ث٠

ٛیع ُٗبٓجی اؾت ٠ً ثبیس ٗسٛظط هطاض  ١ب ق٢طؾتبٙٛیبظ َلاة ٗؿتوط زض زض ایٚ ضٝـ ٝ تٞخ٠ ث٠ تأٗیٚ  اهتًبئبت اضظیبثی َلاة

 ُیطز.

 به طلاة نیزهستقیغبیطتز تعلیوبت  یزیکبرگ به

ٗكب١سٟ اؾت.  ٝكٞض هبثْ ١بی حٞظٝی ث٠ تؼٔیٖ ؿیطٗؿتویٖ ٝ ٢ٗیب ٛ٘ٞزٙ كًبی ٜٗبؾت تطثیتی، اٗطی اضظقٜ٘س اؾت ٠ً زض ؾٜت

ٗطاتت ثیكتط اظ  ١ب ایلبی ضؾبٓت ٝ ٝظبیق زیٜی اؾت، اثطی ث٠ ٠ً ؿطو انٔی آٙ اٛؽ ثب ًتت ٝ اؾبتیسی، ١ب حدطٟظٛسُی زض 

١ب ٝ خصة اكطاز زض ؾٚ ً٘تط،  ١بی ضؾ٘ی زاضز ٠ً ثبیس توٞیت ُطزٛس. اظخ٠ٔ٘ آ٠ٌٛ ثب تـییط زض ٗؼیبض١بی ٝضٝزی حٞظٟ ثطٛب٠ٗ

زض كًبی حٞظٝی، ػٜبنط ٗلیسی ٛیؿتٜس ٠ً ثبیس ثبیس زٝضٟ ظٛسُی َٔجِی ضا اكعایف زاز. آجت٠ ت٘بٕ تؼبٓیٖ ؿیطٗؿتویٖ ٗٞخٞز 
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ضَٛ ثٞزٙ اثؼبز ٗؼٜٞی ٝ  تب حس ٌٗ٘ٚ ث٠ حصف ػٜبنط ٛبُٗٔٞة پطزاذت. ِٛبٟ پطضَٛ حوٞهی ث٠ اؾلإ زض ًتت تؼٔی٘ی ٝ ًٖ

ثب  ١بی هطآٛی ٝ ضٝایی، ضقس ذهیه٠ خسٓی زض َلاة اػتٜبیی ث٠ ٗثبّ ١بی ٛبٜٗبؾت زض ًتت آٗٞظقی ٝ ًٖ اذلاهی، ٝخٞز ٗثبّ

ٛیع اٗط ثؿیبض ٢ٗ٘ی  ك٢ٖ هبثْا١ِٞٓبی ٜٗبؾت ٝ ٗتس حبًٖ ثط ثطذی ًتت ٝ ... ٛیبظٜٗس انلاح ١ؿتٜس. ً٘ب ای٠ٌٜ ُٗطح ٛ٘ٞزٙ 

 اؾت.

 تزبیتی جبهع توجه .2-2-5

١بی زیِطی ٛیع  ١ب ٝ قٜبذت قٜبؾی ٝ ٢ٗصة ثٞزٙ ًبكی ٛیؿت ث٠ٌٔ ٢ٗبضت خ٢ت ایلبی ضؾبٓت َٔجِی، ت٢ٜب اؾلإ

 ١ب ضا ثیبٗٞظز. ١ط َٔج٠ ثبیس زض ٛظبٕ تطثیتی آٙاٛس ٠ً  لاظٕ

ثب اٛٞاع ٝ انٜبف خبٗؼ٠ اٗط ٢ٗ٘ی اؾت ٠ً ثسٝٙ آٙ، تجٔیؾ زیٚ ث٠ قٌْ ُٗٔٞة  تؼبْٗ ١بی ٢ٗبضتقٜبذت خبٗؼ٠ ٝ 

١ب زض حٞظٟ زض زٝضٟ َٔجِی ٝ تٞنی٠ ث٠ اٛعٝا ٝ  ٝ ٜٗحهط قسٙ آٙ هطُٛی٠ٜ ًطزٙ َلاةٌٗ٘ٚ ٛیؿت. اظ ١٘یٚ ضٝ، 

١بی ١ٞیتی زض زٝضٟ  ظ كًبی حویوی خبٗؼ٠، اقتجب١ی ثعضٍ زض تطثیت َلاة اؾت ٠ً ؾجت ایدبز قٞىزٝض قسٙ ا

ذٞز ضا ض١ب  ٝخب١ت ٝ توسؼُطزز ٠ً ُب١ی َلاة  ُطزز یب آ٠ٌٛ ث٠ تؼبٗلات ٛبٜٗبؾت ٜٗدط ٗی ٗٞاخ٠٢ ثب خبٗؼ٠ ٗی

 ُطزٛس. ٗحطٕٝ ٗی ثطهطاضی تؼبْٗ ٗلیسًطزٟ ٝ ُبٟ اظ اٌٗبٙ 

١بی ضٝقٜی زض اذتیبض زاقت٠ ثبقٜس ٝ ثب ضا١ٜ٘بیی  ١٘چٜیٚ َلاة ثبیس ثطای ظٛسُی قرهی ذٞز ٛیع زؾتٞضآؼْ٘

چِِٞٛی اٛتربة ضقت٠  اظزٝاج، ٜٗبؾت ؾٚ ،ٝ ظٗبٙ ٜٗبؾت آٙ تٔجؽثیطٝٙ آیٜس. ٓعٕٝ  تطزیس١ب ٝ تحیط١بثعضُبٙ اظ 

١بی لاظٗی ١ؿتٜس ٠ً ٛظبٕ تطثیتی حٞظٟ  ٝ ... ٢ٗبضت اؾتبز اٛتربة ضٝـ تجٔیؾ، ٜٗبؾت ظٗبٙ ،ٛٞع پطزاذتٚ ث٠ آٙ ٝ یترهه

 آ٠ٌٛ ٛبتٞاٛی حٞظٟ ٛؿجت ث٠ ضٝقٚ ٛ٘ٞزٙ ٗؿیط زض ایٚ اٗٞض ٗك٢ٞز اؾت. ٛجبیس زض تأٗیٚ آٙ ٛبًبضآٗسی ٛكبٙ ز١س حبّ

ت ٗٞاخ٠٢ )ٓعٕٝ ٝ چِِٞٛی ٝضظـ ٜٗبؾت، ٛحٟٞ ٜٗبؾضا  ای حطك٠اذلام ١بیی ١ؿتٜس ٠ً  ٛب٠ٗ َلاة ٛیبظٜٗس ٗتٞٙ ٝ زضؼ

اهتًبئبت ١ب تجییٚ ًطزٟ ثبقس ٝ ثب تؼٔیٖ ٜٗبؾت  خبی ٗربَجبٙ ٝ ...( ثطای آٙ حن ٝ ٛب ث٠ ثب ت١ٞیٚ زیِطاٙ، تكریم تٞهؼبت ث٠

ای ثطای  زض اثؼبز ٗرتٔق، ٗؿیط ظٛسُی ٗبزی تٞإٔ ثب حلظ ضؾبٓت َٔجِی ضا ضٝقٚ ٛ٘بیس ٝ ُطٟ ش١ٜی آظاضز١ٜسٟ ١ٞیت َٔجِی

 َلاة ثبهی ِٛصاضز.

علویِببتَجِبًِیبزّبٍاصَلَّیتییّبحَزُسبزهبىیببزسبز.3-5

ٗؼیٞة اظ ٛظبٕ  ثطزاضی ُطت٠ً٠ اٗطی لاظٕ ٝ يطٝضی ثٞزٟ، ُب١ی ثب حطًبتی ٛؿٜدیسٟ ١٘طاٟ قسٟ اؾت.  ١ب حٞظٟتحّٞ 

تحٞٓی ذٞز  ١بی ؾیبؾتٛیبظٜٗس ثبظِٛطی زض  حٞظٟ ٠ً ؾبظٗبٙ ز١ٜس ٗیٝ ... ٛكبٙ  ُطایی ٗسضىزاٗٚ ظزٙ ث٠ آكبت زاٛكِب١ی، 

، ُصاض ذٞز ضا ًبْٗ ٛ٘ٞزٟ قسٟ ضیعی ثطٛب٠ٗ ای زٝضٟٛبًبضآٗس ضا ًٜبض ظزٟ ٝ ٗحبؾٚ ذٞیف ضا حلظ ٛ٘بیس ٝ زض  ١بی ؾٜتاؾت تب 

 هطاض ُیطز. ٗسٛظطس تٞاٛ ٗیٝ ث٠ ؾبٗبٛس١ی ًبْٗ ٝ ٜٗؿد٘ی ٛبئْ آیس. زض ایٚ ذهٞل چٜس پیك٢ٜبز 

 نظبم نظبرتی یبهسبس .1-3-5

. پطضَٛ قسٙ اهساٗبت تٜجی٢ی )ٗؼبٝٛت ٟ اؾتٛظبضتی ٝ ًٜتطٓی حٞظٟ ضا زؾترٞـ تحّٞ ٛ٘ٞز ١بی ؾٜتًثطت َلاة ت٘بٕ 

٠ٌ ث٠ ٝ ... ػلاٟٝ ثط آٛ حًٞضٝؿیبةاضظیبثی تحهیٔی اظ اٗتحبٛبت تب  ١بی ضٝـنیبٛت ٝ زازُبٟ ٝیػٟ ٝ ...( ث٠ خبی اهساٗبت تطثیتی، 

تب آٛدب ٠ً ُب١ی ثطذٞضز ثب یي  ٛیع تح٘یْ ٛ٘ٞزٟ اؾت ١بیی ١عی٠ٜسٟ، ًبضآٗسی ُٗٔٞثی ٛیع ٛساقت٠ ٝ ذٞزًٜتطٓی آؾیت ضؾبٛ

 .َٔج٠، ث٠ ٛٞػی ثطایف اػتجبض آكطیسٟ اؾت



 اٛسیكٌسٟ حٞظٟ ػٔ٘ی٠ ٗؿب٠ٓ ١ٞیت َٔجِی0 ُعاضـ ضا١جطزی

13 

 

ُٗٔٞة ٝ تجییٚ ٛظبٕ اضظقی، كًبی ١٘ٞاضتطی ثطای اثطُصاضی  ١بی قبذه٠ٛ٘ٞزٙ  تط ثطخؿت٠حٞظٟ ثبیس ثب  ضؾس ٗیث٠ ٛظط 

 ایٚ ُطكتٚ پیف زض ثب ٝ ً٘ی تطخیح ز١س ١بی ًٜتطّی ضا ثط ًیل ١بی ًٜتطّ . زض زٝضٟ تطثیتیایدبز ٛ٘بیس ١ب ذلاهیتٝ  ١ب اضازٟ

 ١بی زض زٝضٟ ٝ ؛ُطزز تجسیْ اؾتثٜبیی ١بی ٠ٛٞ٘ٛخبی ضٝی٠ زائ٘ی ث٠  ث٠ ثبیس ذبضج اظ اضازٟ اػ٘بّ ٝ ثیطٝٛی ١بی ًٜتطّ ٗؿیط،

 ی ث٠ ٗطزٕ ٝاُصاض ٛ٘بیس.پبلایف ضا تب حس ظیبز ایلبی ًبضًطز١ب

 پژوهص .2-3-5

ثب تٞخ٠ ث٠ آٛچ٠ زض تجییٚ چیؿتی ١ٞیت َٔجِی ُصقت، ٗؼٕٔٞ اؾت ٠ً تجییٚ زهین ١ٞیت َٔجِی ٛیبظٜٗس پػ١ٝف ٝ ثطضؾی 

ث٠ احؿبؼ ؿٍٔ ضخ زازٙ س تٞاٛ ٗی ١ب آٙٝ انطاض ثط  ًٜس ٗیتـییط  ٗطٝضظٗبٙ ث٠ ػٞاضو ٝ ٓٞاظٕ َٔجِیاؾت. ثطذی اظ  تط زهین

ثحطاٙ زض ١ٞیت َٔجِی زاٗٚ ثعٛس، یب َلاة ضا اظ خبٛت ثعضُبٙ حٞظٟ زچبض ٗكٌلاتی ٛ٘بیس. اظ ؾٞیی ٛیع اُط ػٞاضو لاظٕ ٝ 

ثساٙ اقبضٟ ًطز  تٞاٙ ٗی. ٠ٛٞ٘ٛ ضٝقٜی ٠ً ُطزز ٗیيطٝضی زضؾت تكریم زازٟ ٛكٞٛس، ١ٞیت ث٠ ٛحٞ زیِطی زچبض آؾیت 

ط خسی ٙ ٝ ٗطٝت ضٝحبٛیت ثٞز، اٗب زض ظٗبٙ زكبع ٗوسؼ ایٚ اٗط تـییأق جبؼ خٜسی )ٛظبٗی( ذلافای٠ٌٜ ظٗبٛی پٞقیسٙ ٓ

یبكت ػٔیطؿٖ آ٠ٌٛ زض اٝایْ احؿبؼ ٛبذٞقبیٜس ٝ تطزیس١بی خسی زض پی زاقت. انطاض ثط تطاقیسٙ ٗٞی ؾط، ٜٗ٘ٞػیت اؾتلبزٟ 

زض آیٜسٟ تٔجؽ  ثؿب چ٠تساػی ًٜس ٝ  ١ب ش١ٚثؿیبضی ضا زض س ذبَطات تٞاٛ ٗی ١طًسإاظ ؾبػت ٗچی، ٓعٕٝ پٞقیسٙ ٛؼٔیٚ ٝ ... 

اظ َلاة ٛؿجت  تٞخ٢ی هبثْٝ اظ ػسٕ ت٘بیْ ثرف  قسٟ زازُٟطزز ٠ً اًٜٞٙ ثطای تحون آٙ يٞاثٍ ٗتؼسزی هطاض  چٜیٚ ایٚٛیع 

 .قٞز ٗی ُعاضی ٠ُٔث٠ آٙ 

 هب یگذار بستیس اصلاح .3-3-5

 ث٠ ٛظبیط شیْ اقبضٟ ًطز: تٞاٙ ٗیاظ ١ٞیت خ٘ؼی ضٝحبٛیت ٜٗدط قٞز،  تط ُٗٔٞةس ث٠ نیبٛت تٞاٛ ٗیاظ زیِط اٗٞضی ٠ً 

 لاظٕ ػٔ٘ی ٝ اذلاهی ١بی حسٛهبةاظ  ٜٗسی ث٢طٟحٞظٟ ٝ ٢ٛبیت زهت ثطای  ١بی ٝضٝزی تط خسیپبلایف 

ی( ٝ ث٠ ًبضُیطی تؼبٗٔ ١بی ٢ٗبضتهطاض زازٙ اًثطیت َلاة زض ٗؿیط تجٔیؾ ٝ تطٝیح زیٚ ٝ تٞخ٠ ث٠ ٗٔعٕٝ آٙ )ٛظبیط تؼٔیٖ 

 اهٔیت ثطای تٞٓیس ػٖٔ

 ٝ پط١یع اظ ككبض١بی ٛلبم پطٝض ُصاضی هبٛٞٙضػبیت حس اػتساّ زض 

 ٝ اؾتؼساز١بی َلاة ١ب ذلاهیتٗؿیط ضقس  زاقتٚ ِٛب١ٟ٘ٞاض 

ٍارتقبءکبرکردّبیرٍحبًیتببتَجِبِهقتضیبتجبهعِتیتثب.4-5

ٝ ٗلیس ثٞزٙ اؾت. اظ ١٘یٚ ضٝ تٞخ٠ ث٠ ًبضًطز١بی  ٗؤثططز١ب ٝ ؾٔت احؿبؼ ُُٔٞبٟ انٔی ثحطاٙ ١ٞیت ٛٞػی، اذلاّ زض ًبضً

ثب تٞخ٠ ث٠ تـییطات ُؿتطزٟ زض آٙ ث٠ زٓیْ تـییطات ٗسضٛیت٠ ٝ تحٞلات پؽ اظ اٛولاة لاظٕ ٝ يطٝضی اؾت.  ذهٞنبًضٝحبٛیت، 

 زض ایٚ ذهٞل ثبیس ث٠ چٜس ٗحٞض ٢ٖٗ تٞخ٠ زاقت.

 کبرکزدهبی اصیل و سنتی تیتقو .1-4-5

اؾت ٠ً ث٠ زٓیْ  انیٔفاٝ زض ٗؿیط ایلبی ًبضًطز١بی  ضاٟ نیبٛت اظ ١ٞیت ضٝحبٛیت، اؾتوطاض تطیٚ هُؼیٝ  تطیٚ ُٗ٘ئٚ

، ٛوف ثؿیبض تجٔیؾ ٝ اٗبٗت ٗؿدس ٗؿئ٠ٔ. زض ایٚ ذهٞل زٝ قٞز ٗی١ٞیتی  ١بی ثحطاٙ، ٗبٛغ قسٟ ٢ٛبزی٠ٜٗؿتوط ٝ  ١بی ؾٜت
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. ُٗبثن ثطذی آٗبض ت٢ٜب پبٛعزٟ زضنس ضٝحبٛیٞٙ زض ٗؿبخس ث٠ اٛس ُكت٠ ١بیی آؾیت١ط زٝ زچبض  ٗتأؾلب٠ٛ زاضٛس ٠ً ای ثطخؿت٠

 ٝ ؾلط١بی تجٔیـی ٛیع زچبض اكّٞ ُكت٠ اؾت. اظ ١٘یٚ ضٝ ایٚ زٝ ٢ٖٗ ٛیبظٜٗس تٞخ٢بت خسی ١ؿتٜس. پطزاظٛس ٗیایلبی ٛوف 

 ورود به خدهبت اجتوبعی تیزیهد .2-4-5

 ؛، پطزاذتٚ ث٠ ذسٗبت اخت٘بػی اؾتذٞاٛس ٗیی ٠ً اٗطٝظٟ ثؿیبض ثطخؿت٠ قسٟ ٝ َلاة ضا ث٠ ذٞز یٌی اظ ًبضًطز١بی

 ١ب اٝٓٞیتاُط ٝضٝز زض ایٚ ػطن٠ ثسٝٙ تٞخ٠ ث٠  هُؼبًاؾت.  يٞاثٍ ٝ انٞٓیاٗب ایٚ ٗؿیط ػٔیطؿٖ اضظقٜ٘سی ٛیبظٜٗس 

اؾت. ١ٞیت انٔی ضٝحبٛیت، تجٔیؾ زیٚ ا٢ٓی ٝ خٔت تٞخ٢بت ٗطزٕ  ضؾبٙ آؾیتثبقس،  اؿطاو انٔییب ثسٝٙ تٞخ٠ ث٠ 

٠ً زض ٗیب٠ٛ  ای َٔج٠ً٠ ١ٜٞظ ث٠ ٗطح٠ٔ لاظٕ ثطای تجٔیؾ ٛطؾیسٟ، یب  ای َٔج٠؛ ثٜبثطایٚ اُط ث٠ ؾ٘ت ذسای ٗتؼبّ اؾت

یٚ ٗؿیط ثبیس ، ث٢تط اؾت ٝاضز ایٚ ٗؿیط ِٛطزز. ١٘چٜیٚ ضٝحبٛیت ثطای ایلبی ٛوف زض اًٜس ٗیضاٟ ١سف ذٞز ضا ُٖ 

 ١ب تٞزٟزاقت٠ ثبقس ٝ ٝضٝز اٝ، ث٠ ٗؼٜبی ایدبز یي حطًت ُؿتطزٟ اخت٘بػی ٝ ١٘طاٟ ًطزٙ  خبیِبٟ ض١جطی ٝ اٗبٗت

ذبٓهب٠ٛ ٝ  ًبٗلاًذسٗت ث٠ ٗطزٕ ثبیس  ٠ً ایٚزٝض زاقت٠ قٞز،  اظٛظطزاقت٠ ثبقس. ٌٛت٠ ٢ٗ٘ی ٠ً زض ایٚ ذهٞل ٛجبیس 

 غ ثِیطز، ١یچ اثطی ٛرٞا١س زاقت.ثبقس؛ ٝ الا اُط ذسٗت ثٞی َ٘ نبزهب٠ٛ

 و پبلایص کبرکزدهبی جدید تیتثب .3-4-5

ث٠ ٛٞػی شیْ آٙ  تٞاٙ ٗیاظ اػ٘بّ ضا  ای ُؿتطزٟٝؾیغ اؾت ٠ً زایطٟ ثؿیبض  هسض آٙانْ ًٔی تجٔیؾ ٝ تحون زیٚ، 

ٝ ثطُعاضی ٗؿبثو٠ زض  ٝ ٛٞاذتٚ ٗٞؾیوی زاضی ًبك٠تب  زض ثطٛب٠ٗ ًٞزى ُطی ٗدطیٝ  ٛٞیؿی ٛب٠ٗ كیٖٔاظ ٗحؿٞة ٛ٘ٞز. 

پطزاذتٚ ث٠ اؾت. پبلایف ایٚ زایطٟ ٝؾیغ، ثب  هطاضُطكت٠ثطذی اظ َلاة  ٗسٛظط، ثب ازػبی ههس تجٔیؾ زیٜی ؾبحْ

تجٔیؾ ٝ  َٔج٠ َطاظ ١بی قبذه٠اؾت ٠ً ثبیس ثساٙ ٗجبزضت ٝضظیس ٝ  اٗط ٢ٗ٘ی ػٜبنط ٛبُٗٔٞةٝ ًٜبض ظزٙ  ١ب اٝٓٞیت

 ؿتٜس.زض ایٚ اٗط ًبضآٗس ١ ٜٗبؾت زیٜی

اًحرافیٍسطحییّبقرائتاصیلٍعقلاًیٍهقببلِببیداريیدجیترٍ.5-5

زض  ؿیطضٝحبٛیزیٜی خسیس، ذُجب ٝ ٗجٔـبٙ  ١بی ٛظطی٠ٝضٝز ٗساحبٙ زض ٗسیطیت ٜٗبؾي زیٜی، ضٝقٜلٌطاٙ زض آوبی 

ثب  ذهٞنبًٛیت زض نیبٛت اظ زیٚ ٗحؿٞة ُطزز ٝ خبیِبٟ ضٝحب زاضی زیٚس ذُطی ثطای تٞاٛ ٗی ٝ زیٜی ت٢ییح اٛولاثی

 ػ٘ٞٗبً، پطًطزٟضا  ١ب چكٖاٗب آٛچ٠  ؛اٛس ًطزٟثؿیبضی ضا ث٠ ذٞز خٔت  ١بی تٞزٟتٞخ٠ ث٠ آ٠ٌٛ ثطذی اظ ایٚ اكطاز ٛظط 

ثٜبثطایٚ ضٝحبٛیت ثبیس ثب تطٝیح  ؛اٗب زٝاٗی ٛرٞا١ٜس زاقت ًٜٜس ٗیضا پط  ١ب چك١ٖ٘بٙ ًق آة ١ؿتٜس ٠ً  ٗثبث٠ ث٠

، ٛوف اؾبؾی ذٞز ضا ایلب ِٛطی ؾُحیثسػت ٝ ذطاكبت ٝ  زٝضاظ ث٠ؾبت( ٝ ت٢ییح احؿب ثطذلافػولاٛی ) زاضی یٚز

 ثپط١یعز. ُطایی ػٞإٛ٘بیس ٝ اظ اكتبزٙ زض زإ 

ًقصفعبلرٍحبًیتدرببزسبزیَّیتیٍبِحداقلرسبًدىاًفعبلیفبیا.6-5

 اظ ضٝحبٛیت ٛیع ُٞٛبُٞٙ اؾت. ١ب آٙ ١بی ذٞاؾت٠ٛبُٞٛی زاضز ٝ تٞهؼبت ٝ ُٞ ١بی َیقخبٗؼ٠ 
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ؾرت  ١بیكبٙ ؾٔیو٠ٝ ؾ٢ٞٓت زؾتطؾی ث٠ ضٝحبٛیٞٙ تٞاٜٛ٘س ٝ ثطخؿت٠،  ١ب ضؾب٠ٛثب تٞخ٠ ث٠ ُؿتطـ  ٗؤٜٗبٙذٞال 

ٝ  ١ب ٢ٗبضت، ١ب آٙ ١بی ذٞاؾت٠ً٠ ثبیس زض ًٜبض تؼسیْ  پصیطٛس ٛ٘ییي ضٝحبٛی ضا  ضاحتی ث٠اؾت ٝ  ُیطا٠ٛ تط قسٟ

 َلاة ضا زض حس ٌٗ٘ٚ ضقس زاز. ١بی تٞاٜٛ٘سی

ٗحتطٗب٠ٛ ضز قٞز ٝ  ١ب ذٞاؾت٠ ت زاضٛس ٠ً لاظٕ اؾت ثطذی اظ آٙثؿیبض ٗتٜٞػی اظ ضٝحبٛی ١بی ذٞاؾت٠ ٗطزٕ ١بی تٞزٟ

ضا قب١س ذٞا١یٖ  ١ب ٝضظقِبٟٛظیط ضٝحبٛیٞٙ ٓیسض  ١بیی نح٠ٜقٞز ٝ الا  ٛجبیس تبثغ ١ٞا ٝ ١ٞؼ ٗطزٕضٝحبٛیت ثساٛس ٠ً 

ٙ ٝ توسؼ أتب آٛدب ٠ً ذلاف ق ُیطٛس ٗی٠ً تحت ػٜٞاٙ ً٘ي ث٠ ثطازض زیٜی خبی  ١ب ذٞاؾت٠ٞز. آجت٠ ثطذی اظ ث

ضا زاضٛس ٠ً ٗحٞض س اخبثت قٞز. ٗثْ آ٠ٌٛ ثطذی اظ ضٝحبٛیٞٙ تٞهغ ٗساذ٠ٔ ثطای اظزٝاج ٝ ... تٞاٛ ٗیضٝحبٛیت ٛجبقس، 

 ٛسٙ اظ اٛلؼبّ ٝ حلظ خبیِبٟ ضٝحبٛی اؾت.اؾبؾی زض ایٚ تؼبٗلات، ایلبی ٛوف كؼبلا٠ٛ ٝ ٗهٞٙ ٗب


